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ONSOZ

Egitim, bireylerin potansiyellerini en {ist diizeye ¢ikarmak icin vazgecilmez
bir alandir. Bu ¢ergevede, egitim bilimleri alaninda yapilan arastirmalar, egitim
stireclerini daha etkin ve verimli kilmak adina hayati bir énem arzeder. Bu
calisma, egitim bilimlerinin farkli yonlerini ele alan, ¢esitli konularda derinlikli
analizler sunan, farkli akademisyenlerin ¢alismalarindan olusan akademik bir
kitaptir.

Bu kitapta yer alan boliimler, egitim siireclerinin farkli asamalarini ve
araclarin1 incelerken, aym1 zamanda egitim sistemlerinin gelistirilmesine
yonelik 6nemli bulgular ortaya koymaktadir. “Okul Miidiirlerinin Kullandiklar
Motivasyonel Dile iliskin Ogretmen Gériislerinin incelenmesi” ve “Ortaokul
Ogretmenlerinin  Okullarindaki Disiplin Sorunlarma iliskin Gériislerinin
Incelenmesi” baslikl1 bdliimler, okul yonetimi ve siif ici disiplin konularinda
derinlemesine i¢gdriiler sunmaktadir. Diger yandan, “Destek Egitim Odalarinda
Sosyal Bilgiler Egitim” ve “Ilkdgretim Besinci Smif Ogrencilerine Is1 ve
Sicaklik Konusunun Laboratuvar Yontemiyle Ogretilmesinin Basariya Etkisi”
gibi boliimler, egitimde uygulama ve yonteme dair 6nemli katkilar sunmaktadir.
Son olarak, “Universite Ogrencilerinin Aile Yapisi, Baglanma Stilleri ve
Romantik ligkilerinin incelenmesi” baslikli béliim, dgrencilerin duygusal ve

sosyal gelisimlerine dair degerli bulgular ortaya koymaktadir.

Bu eserin, egitim bilimleri alaninda ¢alisan arastirmacilar, akademisyenler,
Ogretmenler ve egitim politikas1 yapicilarn i¢in 6nemli bir kaynak teskil
edecegine inantyorum. Egitimdeki cesitli zorluklarin tistesinden gelmek ve daha
etkili 6gretim yontemleri gelistirmek icin bu kitapta sunulan bilgi ve bulgularin

yol gdsterici olmasini umut ediyoruz.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gecen tiim yazarlara ve Artikel Akademi
caligsanlarina en igten tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu kitabin, egitim bilimleri
alaninda ¢alisan tiim profesyoneller i¢in ilham verici ve faydali olmasini

diliyorum.

-Prof. Dr. Mustafa Uslu






1. BOLUM

OKUL MUDURLERININ KULLANDIKLARI
MOTIiVASYONEL DIiLE iLiSKiN OGRETMEN
GORUSLERININ INCELENMESI!

Didem UNSAL
Ogretmen, Milli Egitim Bakanhgt,
didemunsalll@gmail.com

Doc. Dr. Semih CAYAK

Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi,
Egitim Bilimleri Boltimii,
semihcayak@gmail.com,
https://orcid.org/0000-0003-4360-4288.

GIRIS

Gilinimiiziin ekonomik ve teknolojik gelismeleri toplumun belirli bir bilgi
seviyesine ulagmasini zorunlu kilmakta ve bdylece insanlarin ihtiyaglari da za-
manla degismektedir. Hizla degisen diinyada bir toplumun degisime ayak uy-
durabilmesi ve varligini siirdiirebilmesi i¢in en etkili kaynaklardan biri de top-
lumsal amaglar dogrultusunda egitilmis bireylerdir (Aksoy, 2006). Degisen ilgi
ve ihtiyaglar dogrultusunda egitimsel amaglarin da siirekli gozden gecirilmesi
ve okulla ilgili tiim paydaglarin destegiyle bu amaglarin yeniden tanimlanmasi
sarttir (Yilmaz, 2010). Ciinkii toplumun beklentisini karsilayamayan bir okulun,
etkili bir okul olmas1 oldukea giictlir. Kurumun etkili ve islevsel olabilmesi ise

1 Bu caligma birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda hazirlamis oldugu bitirme projesin-
den iiretilmistir.
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Okul Miidiirlerinin Kullandiklar: Motivasyonel Dile liskin
Ogretmen Goriislerinin Incelenmesi

yonetici ve ¢alisanlarin istekli, profesyonel, 6zverili, giidiilenmis ve birbirlerini

destekleyici ¢aligmalariyla miimkiindiir (Kurt, 2013).

Motivasyon egitim kurumlarinda ¢ok 6nemli bir konudur. Ciinkii egitim ku-
rumlart belli hedeflere ulasabilmek i¢in insanlar gelecege ve hayata hazirlar.
Egitim yoluyla insanlarin umutlari, idealleri ve beklentileri 6gretmenler, yone-
ticiler ve okullar tarafindan sekillendirilir. Egitim orgiitlerinin belirlenen hedef-
lere ulagabilmesi, degisim ve gelisimleri yakindan takip edebilmesi, islevlerini
tam olarak yerine getirebilmesi ise egitim kurumlarinda gérev yapan dgretmen-
lerin mutlu ve motive olmalarina baglhidir. Dolayisiyla bu orgiitlerde orgiitsel

amaglara ulagmak igin ig gdreni motive etmek etkili bir yonetim iglevidir.

Motivasyon, bireyi harekete geciren ve bireyin hareketlerinin yoniini tayin
eden umutlart ve inanglaridir (Cakir , 2019). Bu agidan motivasyon; kiginin
hareketinin 6nceligini, yoniinii ve giiclinii belirleyen i¢ ve dis diirtiilerle ilgilidir.
Okul yoneticisinin liderlik giicii ile 6gretmenlerin motive olmalari, iy doyumu
ve performanslar1 arasinda yakin bir iliski s6z konusudur. Thtiyaglar1 giderilen,
beklentileri karsilanan dgretmenler iglerine ve Orgiitiin amaglarina karsi1 daha
fazla motive olup daha 6zverili bir ¢alisma icerisine girerler. Gorev yaptigi
okulun amaglarini gergeklestirme noktasinda motive olmamis bir 6gretmen ise
bu amaclarin gerceklestirilmesinde orgiite duraklamalar yasatacaktir (Ergen,
2019). Bunlarin yasanmamasi i¢in insan kaynaklarinin motive edilmesi ve es-
glidiimlii calismanin saglanmasi gerekir. Zira yapilan arastirmalar okullarin y6-
netim bigimi ile okullarin basarilari arasinda énemli bir iligki oldugunu ortaya
koymaktadir. Okul miidiirlerinin giiniimiiz sartlar1 geregi toplum ile siirekli is
birligi i¢inde, toplumun isteklerini karsilayacak plan ve programlari hazirlayip
uygulamalar1 gerekmektedir. Bunun yaninda okullarin &rgiit ve yonetim yapisi-
n1 da siirekli glincellemeleri, 6grenci basarisini merkeze alip caligmalarinda etik
ilkelerle birlikte yasal mevzuati da kendilerine rehber edinmeleri beklenmekte-
dir (Glimiigeli, 2001).

Korkmaz’a (2005) gore okul basaris1 okul miidiirlerinin, 6gretmenlerin, veli-
lerin ve 6grencilerin birlikte paylasacaklari bir sorumluluk alani iken glintimiiz-
de bu sorumlulugun biiyiik bir kismi1 aslinda okul miidiirlerine birakilmistir. Bu
sebeple eski yoneticilik anlayisi ile okulun ihtiyag¢larinin karsilanmasi miimkiin
goriinmemektedir. Okul miidiirlerinin yoneticilikten ziyade liderlik rolleri 6n
plana ¢iktig1 gibi yonetim becerileri de 6n plana ¢ikmaktadir. Nitekim girdisi ve

¢iktist insan olan ve insan iligkilerinin biiyiik 6nem tasidigi egitim orgiitlerinde
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Didem UNSAL & Semih CAYAK

(Celik, 2009) okullarin yonetiminde koordinatorliik ve denetmenlik rolleri bu-
lunan (Dogan, Cetin ve Kogak, 2016) okul yoneticilerinin okul yonetimlerinde
iletisim becerilerinin 6n plana c¢iktig1 sdylenebilir. Dolayisiyla 6gretmenlerin;
okul miidiirlerinin yonetim ve iletisim becerilerine iligkin goriislerinin deger-
lendirilmesi ve boylece okul miidiirlerinin gorev ve sorumluluklarini ne derece
yerine getirdiklerinin belirlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu bilgilerden hareketle
bu aragtirmanin amaci okul miidiirlerinin kullandiklari motivasyonel dile iligkin
Ogretmen gorislerini incelemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirmada

asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Ogretmenlerin, okul miidiirlerinin motivasyonel dil zelliklerine iliskin
goriigleri nelerdir?
2. Ogretmenlerin etkili iletisim saglamak i¢in okul miidiirleri ile yaptig ile-
tisim sekilleri nasildir?

3. Okul yoneticilerinin 6gretmenlere karsi kullandiklart motivasyonel dilin

Ogretmenlerin mesleki basarilarina yansimalar1 nelerdir?

4. Okul yoneticilerinin 6gretmenlerine olan yaklasiminin, 6gretmenin kendi

Ogrencileriyle arasindaki iletisimine yansimalari nelerdir?

5. Okul yoneticisinin 6gretmenlerine kars1 kullandiklar1 dilin 6gretmenin ig-

sel motivasyonuna yansimalari nelerdir?

1. YONTEM
1.1. Arastirma Deseni

Bu aragtirma nitel arastirma desenlerinden olgubilim deseninde tasarlanmis-
tir. Olgubilim, gilinliik yasantimizda karsilastigimiz farkli olgulari incelemeyi
amaglayan bir aragtirma desenidir. Bu desen; deneyimler, olaylar, yonelimler,
algilar, durumlar ve kavramlar gibi tiirlii bicimlerde ortaya ¢ikabilen fenomenle-
ri ele almaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu arastirmada da incelenen olgu
okul miidiirlerinin kullandiklar1 motivasyonel dildir.

1.2. Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Istanbul ilinin Tuzla ilgesindeki liseler-
de gorev yapmakta olan 10 &gretmen olusturmaktadir. Calisma grubunun
11



Okul Miidiirlerinin Kullandiklar: Motivasyonel Dile liskin
Ogretmen Goriislerinin Incelenmesi

belirlenmesinde amacli 6rnekleme yontemlerinden maksimum gesitlilik 6rnek-
lem yontemi kullanilmigtir. Creswell (2021) maksimum ¢esitlilik 6rnekleme
yonteminin nitel arastirmalarda en sik kullanilan 6rnekleme yontemlerinden biri
oldugunu belirtmektedir. Bu yaklagim, yapilan arastirmada maksimum farklilik
saglanmak istediginde se¢ilmekte ve ideal bir nitel arastirmada bulgularin farkli
bakis acilarini yansitma olasiligini artirmaktadir. Bu bilgilerden hareketle bu
aragtirmada maksimum g¢esitlilik drnekleme yontemi kullanilarak farkli brang-
lardaki 6gretmenler arastirmaya dahil edilmistir. Aragtirmanin katilime1 bilgileri

Tablo 1’de gdsterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Katilimc1 | Yas | Brans Ogrenim Mesleki | Cahistig
Kodu Durumu Kidem OKkul Tiirii
(Y1)
01 36 | Tiirk Dili | Lisans 12 C.P. Anadolu
ve Edebi- Lisesi
yati
02 34 | Tiirk Dili | Lisans 10 [ Anadolu Li-
ve Edebi- sesi
yati
03 38 |Kimya | Yiiksek Lisans 14 C.P. Anadolu
Lisesi
04 40 | Cografya |Lisans 11 Meslek Lisesi
05 36 |ingilizce |Lisans 10 C.P. Anadolu
Lisesi
06 40 |Matema- | Lisans 12 Anadolu Li-
tik sesi
07 41 |Biyoloji |Lisans 13 C.P. Anadolu
Lisesi
08 42 | Tarih Yiiksek Lisans 15 Meslek Lisesi
09 40 | Matema- | Lisans 10 C.P. Anadolu
tik Lisesi
010 40 |Matema- |Lisans 15 C.P.Anadolu
tik Lisesi

12



Didem UNSAL & Semih CAYAK

1.3. Veri Toplama Araci ve Veri Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen
yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formu hazirlan-
madan Once ilgili literatlir taranmis arastirmanin alt amaglarina paralel olarak
konuyla ilgili goriigme sorular1 hazirlanmis ve bir soru havuzu olusturulmus-
tur. Daha sonra uzman goriisleri de alinarak soru havuzundan segilen sorular
kullanilarak bir goriisme formu taslagi olusturulmustur. Gorlisme 6ncesi kati-
limcilara arastirmanin amaci ve genel olarak sorularin kapsamiyla ilgili gerekli
bilgilendirme yapilmis ve yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart 10 dgretmene
telefon, goriintiilii konusma ve yiiz yiize goriisme ile yoneltilmistir.

2. VERILERIN ANALIZI

Arastirmada yar1 yapilandirilmig goriisme ile toplanan verileri analiz etmek
i¢in igerik analizi yonteminden faydalanilmistir. igerik analizinde temel amag
toplanan verilerden yola ¢ikarak aragtirma sonucunda ulasilan bulgular1 alterna-
tif veri diizenleme ve sonug¢ yazma yollariyla agiklamaktir (Yildirim ve Simsek,
2018).

Olgubilim arastirmalarinda yapilan analizler yasantilar1 ve kavramlari ortaya
cikarmaya yoneliktir. Bu amacla yapilan igerik analizlerinde olguyu tanimla-
yabilecek tema ve kavramlarin ortaya ¢ikarilmasi gerekmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2008). Yapilan icerik analizi dort asamadan olusmaktadir. 11k olarak
katilimeilarla yapilan goriismeler yazili hale getirilmis, sonrasinda veriler in-
celenmis ve benzer ifadeler bir araya getirilip kodlanmistir. Ugiincii asamada
ise yapilan kodlamalar temalar kapsaminda gruplandirilmistir. Son asamada ise
elde edilen temalar yorumlanmigtir. Arastirmanin gegerliliginin saglanmasin-
da katilimer teyidi esas almmustir. Veriler ¢oziimlendikten sonra katilimcilara
dosyalar e-posta ile iletilerek katilimei teyidi alinmigtir. Arastirmanin giivenir-
liginde Yildirim ve Simsek’in (2018) belirttigi lizere dogrudan alintilara ve be-
timlemelere yer verilmistir. Veriler analiz edilirken ayn1 sorulara cevap veren
tiim katilimcilarin cevaplarn alt alta yazilmis ve bu cevaplardan ¢esitli kodlar ve

kodlardan hareketle de temalara ulasilmistir.
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Okul Miidiirlerinin Kullandiklar: Motivasyonel Dile liskin
Ogretmen Goriiglerinin Incelenmesi

3. BULGULAR

Okul midiirlerinin kullandiklar1 motivasyonel dile iliskin 6gretmen goriis-

lerinin incelenmesi amaci ile yapilan bu calisma sonucunda “motivasyonel dil
ozellikleri”, “etkili iletigim sekilleri”, “motivasyonel dil ile mesleki basari ilig-
kisi”, “Ogrenci ile olan iletisime yansimalar” ve “igsel motivasyona yansimalar”

olmak tizere bes tema olusturulmustur.

3.1. Motivasyonel Dil Ozellikleri

Yapilan goriismelerde 6gretmenlere, okul miidiirlerinin motivasyonel dil
ozelliklerine iliskin sorular sorulmustur. Katilimcilardan elde edilen verilerle
okul miidiirlerinin motivasyonel dil 6zellikleri ortaya konularak Tablo 2 olus-

turulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin Miidiirlerinin Motivasyonel Dil Ozelliklerine iliskin

Gortisleri
Tema Alt Tema Kodlar gekans
Olumlu ifade kullanimi 6
Olumlu ve Tesvik . L
. Tesvik edici sozler 5
Edici Dil Kullanimi
Basarilar1 vurgulama 4
Empati gosterme 5
Destekleyici ve Destekleyici iletisim 4
Empatik Yaklagim Bireysel ihtiyaglara 4
Miidiirlerin duyarlilik
Motivasyonel Acik iletigim 5
Dil Ozellikleri  Acik ve Seffaf Hedef belirleme ve Vizyon 4
Tletisim Bilgi paylasim 3
Dinleyici tavir sergileme 3
Adil yonetim 3
Adil ve Giiven Verici Giiven duygusunu 3
Yo6netim pekistirme
2

Gilven veren dil kullanimi
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Didem UNSAL & Semih CAYAK

Olumlu ve Tesvik Edici Dil Kullanimi

Yapilan analizler sonucunda Tablo 2’de goriildiigii iizere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “olumlu
ifade kullanim1” (f=6) kodudur. Bu kodu “tesvik edici sozler” (f=5) ve “basa-
rilart vurgulama” (f=4) kodlar1 takip etmektedir. Bu alt tema altinda yer alan

kodlara iligkin katilime1 goriislerinden bazilar1 asagida sunulmustur:

“Ogretmenlerin miidiirleriyle daha iyi bir bag kurmalarina ve hedeflere
ulagmalarima yardimci olabilecek bazi yaygin motivasyonel dil ozellikleri
elbette bulunmakta. Ornegin, olumlu ve inandirici ifade kullanimi...”
(01)

“ Miidiiriimiin giiven veren bir dil kullanarak bize yaklastigi zaman, isime

olan baghiligim artar. ”(03)

“ Yoneticilerin olumlu bir dil kullanmasi ve basarilari vurgulamasi,

ogretmenlerin kendilerine olan giivenini artirabilir. > (09)

“Olumlu bir dil, basarilarimin farkinda olmami saglar ve bu da ogren-

cilerime daha iyi rehberlik etme konusundaki ozgiivenimi artirir. ” (02)

Destekleyici ve Empatik Yaklasim

Yapilan analizler sonucunda Tablo 2’de goriildiigii lizere bu alt tema al-
tinda yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri
kod “empati gdsterme” (f=5) kodudur. Bu kodu “destekleyici iletisim”
(f=4) ve “bireysel ihtiyaglara duyarlilik” (f=4) kodlar1 takip etmektedir.
Bu alt tema altinda yer alan kodlara iliskin katilimc1 goriiglerinden bazi-

lar1 agsagida sunulmustur:

“Destek ve ilgi gosteren bir yonetim tarzi, kendimi degerli hissetmeme
yardimet oluyor.” (03)

“Destekleyici bir tutum sergilemeleri, beni 6grencilere karst daha empa-
tik ve saygili bir tutum benimsemeye yonlendirir. ”(02)

“Yoneticilerimin destekleyici ve anlayisli bir tutum sergilemesi, beni mo-
tive eder ve mesleki sorumluluklarimi daha etkili bir sekilde yerine getir-

meme olanak tanir.” (09)

“Destekleyici bir tutum sergilemeleri, beni kendi sinifimda daha giiven-

de hissettirir ve bu da ogrencilerle aramdaki iliskiyi olumlu bir sekilde

etkiler. 7(05)
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Okul Miidiirlerinin Kullandiklar: Motivasyonel Dile liskin
Ogretmen Goriislerinin Incelenmesi

Acik ve Seffaf Iletisim

Yapilan analizler sonucunda Tablo 2’de goriildiigii iizere bu alt tema altin-

da yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “agik
iletisim” (f=5) kodudur. Bu kodu “hedef belirleme ve vizyon” (f=4), “bilgi pay-
lasim1” (f=3) ve “ dinleyici tavir sergileme” kodlari izlemektedir. Bu alt tema
altinda yer alan kodlara iligkin katilimer goriislerinden bazilart asagida sunul-
mustur:
“Miidiirlerin a¢ik ve seffaf bir iletisimle hedefleri paylasmasi, ogretmen-
leri ortak bir vizyon etrafinda birlestirmeye epey yardimct oluyor.” (02)
“Yoneticilerimin sagladigi olumlu geri bildirimler, beni kendi 6grencile-
rimle ilgili daha bilingli ve gelisime acik hale getirir. "(05)
“Yoneticilerimle diizenli olarak iletisim kurabilmem, sorularimi sormam

ve deneyimlerimi paylasmam, sinif icinde karsilastigim zorluklari asma
konusunda beni destekler.” (O8)

“Ogretmenlerin mesleki gelisimine yonelik yonetici tarafindan saglanan
destek ve tegvik, bizleri siirekli olarak yenilemelerine ve giincel

pedagojik yontemleri benimsememize yardimct oluyor.”(06)

Adil ve Giiven Verici Yonetim

Yapilan analizler sonucunda Tablo 2’de goriildiigii izere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “adil yo-
netim” (f=3) kodudur. Bu kodu “giliven duygusunu pekistirme” (f=3) ve “giiven
veren dil kullanim1” (f=2) kodlar1 takip etmektedir. Bu alt tema altinda yer alan
kodlara iligkin katilimer goriislerinden bazilari asagida sunulmustur:

“Adil ve seffaf bir yonetim ise giiven duygusunu pekistiriyor. Sonug ola-

rak, etkili bir motivasyonel iletisim, yoneticilerin ogretmenlerin cesitli

ihtivaglarina duyarh bir sekilde yaklasmalarim gerektiriyor.” (03)

“Giiven, motivasyon ve siirekli destek, 6gretmenleri daha etkili ve tatmin

edici bir meslek yasamina fazlasiyla yonlendiriyor. ”(010)

“Yoneticilerimin sagladigi olumlu geri bildirimler, beni kendi 6grencile-

rimle ilgili daha bilin¢li ve gelisime acik hale getirir.”’(05)

16



Didem UNSAL & Semih CAYAK

3.2. Etkili Tletisim Sekilleri

Yapilan goriismelerde 6gretmenlere etkili iletisim saglamak i¢in okul mii-
diirleri ile olan iletisim sekillerine iliskin sorular sorulmustur. Katilimcilardan
elde edilen verilerle 6gretmenlerin etkili iletisim saglamak i¢in okul miidiirleri

ile olan iletisim sekilleri ortaya konularak Tablo 3 olusturulmustur.

Tablo 3. Ogretmenlerin Etkili Iletisim Saglamak I¢in Okul Miidiirleri ile
Olan letisim Sekilleri

Tema Alt Tema Kodlar Frekans
@
Olumlu ve tesvik 8
Motivasyonel Dil edici dil 6
Kullanimu Destekleyici ve
Okul anlayish tutum
Yiineti-cileriyle "A‘?l.k .Ve Seffaf Acik iletisim 4
Etkili iletisim _Iletisim
Performans R 3
. . . Geri bildirim
Degerlendirmesi
Toplantilar ve Geri  Diizenli toplantilar 3

Bildirim Formlari ve anketler

Motivasyonel Dil Kullanimi

Yapilan analizler sonucunda Tablo 3’te goriildiigii lizere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “olumlu ve
tesvik edici dil” (f=8) kodudur. Bu kodu “destekleyici ve anlayish tutum” (£=6)
kodu takip etmektedir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iligkin katilime1 g6-

rislerinden bazilar1 asagida sunulmustur:

“Ogretmenlerin miidiirleriyle daha iyi bir bag kurmalarina ve hedeflere
ulagmalarina yardimci olabilecek bazi yaygin motivasyonel dil ozellikleri
bulunmakta. Ornegin, olumlu ve inandirict ifade kullanimi, destekleyici

ve tesvik edici sozlerle égretmenleri motive etmek.” (O1)

“Ogretmenler olarak, miidiirlerinden olumlu, tesvik edici bir dil duymay1
ve destekleyici bir iletisimle motive edilmeyi beklemekteyiz. Miidiirlerin agik

ve seffaf bir iletisimle hedefleri paylasmasi, 0gretmenleri ortak bir vizyon
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etrafinda birlestirmeye epey yardimci oluyor. Duyarlilik ve empati, miidiirlerin
Ogretmenlerin bireysel ihtiyaglarina daha iyi cevap vermesine katki sagliyor.
Bunlar yaptiklar1 zaman kendimizi iyi hissediyoruz. ' (02)

Acik ve Seffaf Iletisim
Yapilan analizler sonucunda Tablo 3’te goriildiigii iizere bu alt tema altinda

“acik iletisim” (f=4) kodu yer almaktadir. Bu alt tema altinda yer alan koda ilis-

kin katilimer goriislerinden birisi asagida sunulmustur:

“Bence okulumuzda okul yoneticileri ile etkili iletisim kurmak i¢cin temel
stratejilerden biri, diizenli 6gretmen toplantilart diizenlemek olmalidwr.
Bu toplantilarda, égretmenlerin giinliik sorunlarini paylasmalarina ve
¢oziim onerileri sunmalarima olanak taminabilir. Ayni zamanda, okulu-
muzun genel hedefleri, politikalar: ve degisiklikleri hakkinda seffaf bir
iletisim saglariz. ”(O1)

Performans Degerlendirmesi

Yapilan analizler sonucunda Tablo 3’te goriildiigii {izere bu alt tema altinda
“geri bildirim” (f=3) kodu yer almaktadir. Bu alt tema altinda yer alan koda
iligkin katilime1 gorilislerinden birisi asagida sunulmustur:

“Yoneticimin olumlu geri bildirimleri, yaptigim isin degerli oldugunu

hissettirir. Bu da beni i¢csel olarak motive eder ve kendimi siirekli gelis-

tirmeye tesvik eder. Olumlu bir dil, basarilarimin farkinda olmami saglar

ve bu da 6grencilerime daha iyi rehberlik etme konusundaki ozgiivenimi
artirr. (02)

Toplantilar ve Geri Bildirim Formlart

Yapilan analizler sonucunda Tablo 3’te goriildiigii izere bu alt tema altinda
“diizenli toplantilar ve anketler” (f=3) kodu yer almaktadir. Bu alt tema altinda
yer alan koda iliskin katilimc1 goriislerinden bazilari agagida sunulmustur:

“Bence okulumuzda okul yoneticileri ile etkili iletisim kurmak icin temel
stratejilerden  biri, diizenli dgretmen toplantilart diizenlemek olmalidir.
Bu toplantilarda, 6gretmenlerin giinliik sorunlarint paylasmalarina ve
¢oziim onerileri sunmalarina olanak taninabilir. Ayni zamanda, okulu-

muzun genel hedefleri, politikalar: ve degisiklikleri hakkinda seffaf bir
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iletigim saglariz . >(O1)
“Okul yoneticimiz iletisimi degerlendirmek ve gelistirmek amaciyla dii-
zenli anketler ve geri bildirim formlari kullaniyor. Bu anketlerde, bizlerin

yonetimden beklentilerini, memnuniyet seviyelerini ve onerilerini toplu-
yorlar.” (06)

3.3. Motivasyonel Dil ile Mesleki Basar iliskisi

Yapilan goriismelerde 6gretmenlere okul miidiirlerinin kullandiklari moti-
vasyonel dilin 6gretmenlerin mesleki basarilarina yansimalari iligkin sorular so-
rulmustur. Katilimcilardan elde edilen verilerle okul miidiirlerinin 6gretmenlere
kars1 kullandiklari motivasyonel dilin 6gretmenlerin mesleki basarilarina
yansimalar1 ortaya konularak Tablo 4 olusturulmustur.

Tablo 4. Okul Miidiirlerinin Ogretmenlere Kars1 Kullandiklari Motivasyonel
Dilin Ogretmenlerin Mesleki Basarilarina Yansimalari

Tema Alt Tema Kodlar Frekans (f)
Motivasyonel Olumlu ve inandirict
Dil ile Mesleki ifade kullanimi
Basan iliskisi . . . 6
Qlumlu Dil ve Destekleyici ve tegvik 5
Iletisim edici sozler
Hedef belirleme ve 2
vizyon paylasma
Olumsuz Dilin Elestirel veya olumsuz 5

Etkisi dil kullanim

Olumlu Dil ve Iletisim

Yapilan analizler sonucunda Tablo 4’te goriildiigii iizere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “olumlu ve
inandirict ifade kullanimi” (f=6) kodudur. Bu kodu “destekleyici ve tesvik edici
sozler” (f=5) kodu ile “hedef belirleme ve vizyon paylagsma” (f=2) kodlar1 takip
etmektedir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iligkin katilimci goriiglerinden

bazilar1 asagida sunulmustur:

“Ogretmenler olarak, miidiirlerinden olumlu, tesvik edici bir dil duymay:
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ve destekleyici bir iletisimle motive edilmeyi beklemekteyiz. Miidiirlerin
acik ve seffaf bir iletisimle hedefleri paylasmasi, ogretmenleri ortak bir
vizyon etrafinda birlestirmeye epey yardimct oluyor. Duyarlilik ve empati,
miidiirlerin ogretmenlerin bireysel ihtiyaglarina daha iyi cevap vermesine

katki sagliyor. Bunlar: yaptiklar: zaman kendimizi iyi hissediyoruz.” (O2)

“Destek ve ilgi gosteren bir yonetim tarzi, kendimi degerli hissetmeme
yardimci oluyor. Ayrica, yoneticilerin agik iletisim kurmalari ve bilgi pay-

lasmalari, okuldaki siireclere daha iyi dahil olmami sagliyor.” (03)

“Pozitif, destekleyici bir iletisim ortami, Ogretmenlerin daha iyi
performans gdostermelerine, dgrencilere etkili bir sekilde Ogretim

sunmalarina ve genel olarak okulun basarisina olumlu bir katki saglyor.”
(06)

Olumsuz Dilin Etkisi

Yapilan analizler sonucunda Tablo 4’te goriildiigii lizere bu alt tema altinda
“elestirel veya olumsuz dil kullanim1” (f=2) kodu yer almaktadir. Bu alt tema al-
tinda yer alan koda iligkin katilimer goriislerinden bazilar agsagida sunulmustur:

“Ancak, elestirel ya da olumsuz bir dilin, i¢csel motivasyonumu olumsuz
yonde etkileyebilecegini de séylemeliyim. Olumsuz bir dil, motivasyonu-
mu diistirebilir ve igime olan bagliligimi azaltabilirv. Bu nedenle, yoneti-
cimin kullanmis oldugu dilin pozitif ve destekleyici olmasi, benim i¢sel

motivasyonumu artirmak adina kritik bir faktordiir. ”(04)

“Olumsuz bir dilin ya da olumsuz bir tonun, motivasyonumu diisiivebi-
lecegini soylemeliyim. Elestiri ya da geri bildirimlerin yapici olmamasi,
isime karst duydugum i¢sel motivasyonu olumsuz etkileyebilir. Bu neden-

le, yoneticimin iletisimi sadece olumlu degil, ayni zamanda dengeli ve

adil bir sekilde yonetmesi, i¢sel motivasyonumu siirdiirmem agisindan

onemlidir. "(O7)

Katilimei goriisleri de gostermektedir ki 6gretmenler yoneticilerinin olumlu,
destekleyici ve tesvik edici bir dil kullanmalarinin, mesleki bagliliklarini
ve motivasyonlarim1 artirdigm  vurgulamaktadir. Ozellikle, yoneticilerin
acik iletisim kurmalari, empati gostermeleri ve hedef belirleme siireglerinde
ogretmenlerle is birligi yapmalari, 6gretmenlerin islerine olan bagliliklarini
pekistirmekte ve mesleki gelisimlerini desteklemektedir. Olumsuz veya elestirel

bir dilin ise motivasyonlarin1 olumsuz yonde etkileyebilecegi belirtilmistir.
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Ayrica, diizenli toplantilar ve geri bildirim mekanizmalari, &gretmenlerin
sorunlarimi dile getirmelerine ve ¢o6ziim Onerileri sunmalarina olanak taniyarak,
okul ortaminda daha etkili bir iletisim ag1 kurulmasina yardime1 olmaktadir.
Sonug olarak, okul yoéneticilerinin motivasyonel dil kullanimi, dgretmenlerin
mesleki tatminini ve performansini olumlu yonde etkileyerek, daha verimli bir
O0grenme ortaminin olugmasina katki saglamaktadir.

3.4. Ogrenci ile Olan iletisime Yansimalar

Yapilan goriigmelerde 6gretmenlere okul miidiirlerinin kendilerine yonelik
yaklagimlarinin &grencileriyle aralarindaki iletisimlerine yansimalarina ilis-
kin sorular sorulmustur. Katilimcilardan elde edilen verilerle okul miidiirleri-
nin 6gretmenlere yonelik yaklagimlarinin onlarin 6grencileriyle aralarindaki
iletisimlerine yansimalari ortaya konularak Tablo 5 olusturulmustur.

Tablo 5. Okul Miidiirlerinin Ogretmenlerine Olan Yaklasiminin,

Ogretmenin Kendi Ogrencileriyle Arasindaki Iletisimine Yansimalar

Frekans
Tema Alt Tema Kodlar )
Enerjik ve Empatik Enerjik ve etkilesimli
. _ . Atmosfer O0grenme ortami
Ogrenci ile — - — TR
Lo Ogrencilere Daha lyi Etkili 6gretim
Olan iletisime e 3
Hizmet stratejileri gelistirme
Yansimlar — e - .
Giiclii 6gretmen- Ogrencilere daha iyi
ogrenci iligkisi rehberlik etme

Enerjik ve Empatik Atmosfer

Yapilan analizler sonucunda Tablo 5’te goriildiigii tizere bu alt tema altinda
enerjik ve etkilesimli 6grenme ortami” (f=3) kodu yer almaktadir. Bu alt tema
altinda yer alan koda iligkin katilimc1 goriislerinden birisi asagida sunulmustur:

“Miidiirlerin acik ve seffaf bir iletisimle hedefleri paylasmasi, ogretmen-

leri ortak bir vizyon etrafinda birlestirmeye epey yardimct oluyor. Duyar-

lilik ve empati, miidiirlerin ogretmenlerin bireysel ihtiya¢larina daha iyi

cevap vermesine katki sagliyor. Bunlart yaptiklart zaman kendimizi iyi
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hissediyoruz ve bu da sinif ortaminda 6grencilerimizie olan iletigimimize

pozitif yansiyarak, 6grenme ortamim etkilesimli hale getiriyor.” (02)

Ogrencilere Daha lyi Hizmet

Yapilan analizler sonucunda Tablo 5°te goriildiigii lizere bu alt tema altinda

“etkili 6gretim stratejileri gelistirme” (f=3) kodu yer almaktadir. Bu alt tema

altinda yer alan koda iliskin katilime1 goriislerinden birisi asagida sunulmustur:

“Okul yoneticilerinin égretmenlere olan olumlu yaklasiminin, sunif icindeki 6g-

rencilerle kurulan iletisimden ogretmenin genel is performansina kadar bir
dizi etkisi vardw. Benim i¢in, yoneticilerimin motive edici bir tutum sergi-
lemeleri sadece mesleki baghlhigimi artirmakla kalmaz, aymi zamanda suif
icinde daha enerjik ve etkilesimli bir ogrenme ortami yaratmama da yardim-
ct olur. Yoneticilerimin destekleyici bir tutum sergilemeleri, 6grencilerimle
kurdugum iliskide de belirgin bir etki yaratir. Kendi liderlerimin 6gretmen-
lere yonelik destekleyici bir tavir sergilemesi, beni daha empatik ve anlayisli
bir 6gretmen olmaya yonlendirir. Bu da 6grencilerle daha gii¢lii bir bag kur-
mama ve onlarin bireysel ihtiyaglarina daha duyarl bir sekilde yanit verme

yetenegimi artirtr. ”’(010)

Giiclii Ogretmen — Ogrenci Iliskisi :

Yapilan analizler sonucunda Tablo 5’te goriildiigii iizere bu alt tema altinda

“dgrencilere daha iyi rehberlik etme” (f=2) kodu yer almaktadir. Bu alt tema

altinda yer alan koda iliskin katilime1 goriislerinden birisi asagida sunulmustur:
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“Ayrica, miidiirlerin pozitif ve tesvik edici bir dil kullanarak basarilart
vurgulamalari, zorluklara karsi cesaretlendirici bir tutum sergilemeleri
motivasyonu artirir. Kendi deneyimlerimde, miidiiriimiin bu tarz bir lider-
lik yaklasimi, ogrencilere daha iyi hizmet verme konusundaki kararliligi-
mi artirmigtir ve ogrencilerime daha iyi bir rehberlik ortami saglamistir.
Sonug olarak, miidiirlerin motivasyonel dil kullanimi, 6gretmenlerin is-
lerine duyduklart memnuniyeti artirarak daha etkili bir 6grenme ortami

yaratmalarina katki saglar.” (O5)
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3.5. I¢sel Motivasyona Yansimalar

Yapilan goriismelerde 6gretmenlere okul miidiirlerinin kullandiklari moti-

vasyonel dilin 6gretmenlerin i¢gsel motivasyonlarina olan yansimalarina iligkin

sorular sorulmustur. Katilimcilardan elde edilen verilerle okul midiirlerinin

ogretmenlere kars1 kullandiklar1 motivasyonel dilin 6gretmenlerin i¢sel moti-

vasyonlarina yansimalari ortaya konularak Tablo 6 olusturulmustur.

Tablo 6. Okul Yoneticisinin Ogretmenlerine Kars1 Kullandig1 Dilin Ogret-

menin I¢sel Motivasyonuna Yansimalar1

Tema Frekans
Alt Tema Kodlar
@
Okul Midiiriiniin Olumlu ifade 4
Ogretmenlerine ) kullanim1
B Mesleki
Kars1 Kullandig1 . . 3
el . Motivasyon Destek ve tesvik
Dilin Ogretmenin 5
Igsel Motivasyonuna Pozitif geri bildirim
Yansimalari Performans
degerlendirme 5
Gelisime Gelisim alanlarini |
Tesvik belirleme
1
Bireysel gelisim
planlart
Mesleki Isine baglanma 2
Baglilik Degerli hissetme 2
Mesleki Motivasyon

Yapilan analizler sonucunda Tablo 6’da goriildiigii iizere bu alt tema altinda

yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “olumlu

ifade kullanim1” (f=4) kodudur. Bu kodu “destekleyici ve tesvik edici sdzler”
(f=3) kodu ile “pozitif geri bildirim” (f=2) kodlar takip etmektedir. Bu alt tema
altinda yer alan kodlara iliskin katilimer goriislerinden bazilar1 asagida sunul-

mustur:

“Yoneticilerin motivasyonel iletisimi benim i¢in olduk¢a 6nemli. Olumlu
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ve tesvik edici bir dil, isime baglanmami sagliyor. Destek ve ilgi gosteren

bir yonetim tarzi, kendimi degerli hissetmeme yardimet oluyor. ”(03)

“Ornegin, olumlu ve inandirict ifade kullanmimi, destekleyici ve tesvik
edici sozlerle dgretmenleri motive etmek, agik iletisim kurmak, hedef
belirleme ve vizyon paylasma, ilgi ve empati gésterme gibi unsurlar, etkili
bir motivasyon saglamada bize karst énemli rol oynuyor.” (O1)

“Oncelikle, yoneticimin olumlu ve destekleyici bir dil kullanmasi, beni
isime karst daha tutkulu hissettirir. Bu tutku, sinif icinde daha etkili bir
ogretmen olma ¢abalarimi artirtr. Yoneticimin pozitif geri bildirimleri,

benim i¢in bir tesvik kaynagi olur ve isime olan baghligimi pekistirir."(06)

Gelisime Tesvik

Yapilan analizler sonucunda Tablo 6°da goriildiigii tizere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin en ¢ok belirttikleri kod “perfor-
mans degerlendirme” (f=2) kodudur. Bu kodu “gelisim alanlarin1 belirleme”
(f=1) kodu ile “bireysel gelisim planlar1” (f=1) kodlar takip etmektedir. Bu alt
tema altinda yer alan kodlara iliskin katilime1 goriislerinden bazilari asagida

sunulmustur:
“Adil ve seffaf bir yonetim ise giiven duygusunu pekistiriyor.” (03)
“Yoneticimin kullandigi dilin adil ve seffaf olmasit da onemlidir. Eger

basariarim ve gelisim alanlarim konusunda agik ve diirtist bir iletisim

saglanmiyorsa, bu da beni daha fazla caba harcamaya yéonlendirir . (06)

Mesleki Baghlik

Yapilan analizler sonucunda Tablo 6’da goriildiigii {izere bu alt tema
altinda yer alan kodlar incelendiginde katilimcilarin belirttikleri kodlar “Isine
baglanma” (f=2) ve “degerli hissetme” (f=2) seklindedir. Bu alt tema altinda yer
alan kodlara iliskin katilime1 goriislerinden bazilart agsagida sunulmustur:

“Her ay gerceklestirdigimiz yonetim-6gretmen bulusmalari, okul yoneti-
cileri ile daha yakin bir iliski kurabilmek icin 6nemli bir platform saglar.
Bu toplantilarda, ogretmenlerin karsilastigr zorluklar: anlatma imkdni
sunuluyor. Ayrica, bu toplantilarda 6gretmenlerin mesleki geligim ihti-

yaglarin belirleyip, bu dogrultuda destek saglyor yéneticilerimiz. ” (02)
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SONUC VE TARTISMA

Okul miidiirlerinin kullandiklar1 motivasyonel dile iligkin 6gretmen goriis-
lerini incelemek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma sonucunda miidiirlerin
motivasyonel dil 6zellikleri dort ana tema altinda incelenmistir. Bunlar; olumlu
ve tesvik edici dil kullanimi, destekleyici ve empatik yaklasim, agik ve seffaf
iletisim ve adil ve giiven verici yonetim. Bu tema ve alt temalar, 6gretmenlerin
midiirlerinin motivasyonel diline iligkin goriisleri dogrultusunda belirlenmis-
tir. Arastirmanin bu bulgusu literatlirde yer alan benzer arastirma sonuglart ile
uyumludur (Bigak & Giindiiz, 2021; Ergiiven, 2020).

Arastirmada dgretmenlerin okul yoneticileriyle etkili iletisimde motivasyo-
nel dil kullanimina dair beklentileri ve bu dilin 6zellikleri incelenmistir. Bulgu-
lar, 6gretmenlerin yoneticilerden olumlu, destekleyici, acik ve seffaf bir ileti-
sim dili beklediklerini gostermektedir. Ayrica, geri bildirimlerin yapici olmast
ve diizenli toplantilarla iletisimin gliglendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Yoneticilerin etkili iletisimde motivasyonel dil kullanimlarina yonelik yapilan
aragtirma sonuglarinda aragtirmanin bu bulgusunu desteklemektedir (Latifoglu,
2015; Yeke, 2021).

Arastirmada incelenen bir diger konu okul yoéneticilerinin 6gretmenlere kar-
st kullandiklar1 motivasyonel dilin, 6gretmenlerin mesleki bagarilari tizerindeki
yansimalaridir. Elde edilen bulgular motivasyonel dilin 6gretmenlerin mesle-
ki bagliliklarini1 ve motivasyonlarini artirmada 6nemli bir rol oynadigini gos-
termektedir. Ogretmenler, yoneticilerinin olumlu, destekleyici ve tesvik edici
bir dil kullanmalarinin, mesleki bagliliklarin1 ve motivasyonlarini artirdigini
vurgulamaktadir. Ozellikle, yoneticilerin agik iletisim kurmalari, empati
gostermeleri ve hedef belirleme siireglerinde 6gretmenlerle is birligi yapmalari,
Ogretmenlerin islerine olan bagliliklarini pekistirmekte ve mesleki gelisimlerini
desteklemektedir. Ote yandan dgretmenler olumsuz veya elestirel bir dilin ise
motivasyonlarint olumsuz yonde etkileyebilecegini belirtmistir. Aragtirmanin
bu bulgusu yapilan benzer arastirmalarin bulgulariyla da ortiismektedir (Brandt,
vd., 2021; Syed, vd., 2022).

Arastirmadan elde edilen bir diger bulguya gore okul yoneticilerinin 6gret-
menlere karsi kullandiklart motivasyonel dil, 6gretmenlerin siif icindeki 6g-
renci iletigimlerini ve genel is performanslarini olumlu yonde etkilemektedir.
Enerjik ve empatik bir atmosferin yaratilmasi, dgretmenlerin 6grencileriyle

daha etkilesimli ve enerjik bir 6grenme ortami kurmasina olanak tanimakta-
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dir. Ayrica, etkili 6gretim stratejilerinin gelistirilmesi ve 6grencilerle daha giiclii
iliskilerin kurulmasi, yoneticilerin pozitif ve destekleyici dil kullanimlar saye-
sinde miimkiin olmaktadir. Bu bulgular, okul yoneticilerinin motivasyonel dil
kullaniminin, 6gretmenlerin mesleki memnuniyetini artirarak daha etkili bir 6g-
renme ortami yaratmalarina katki sagladigim gostermektedir. Arastirmada son
olarak okul yoneticisinin 6gretmenlere karsi kullandigi dilin 6gretmenin igsel
motivasyonuna olan etkileri incelenmistir. Ozellikle olumlu ifade kullanimu,
destek ve tesvik, pozitif geri bildirim gibi unsurlarin 6gretmenlerin motivasyo-

nunu artirdig1 ve mesleki bagliligi giiclendirdigi goriilmektedir.

Sonug olarak arastirmadan elde edilen sonuglar bir biitiin olarak degerlendi-
rildiginde okul yoneticilerinin 6gretmenlere kars1 kullandiklari dilin, 6gretmen-
lerin i¢gsel motivasyonunu artirarak daha etkili bir 6grenme ortami1 yaratmalarina
katki sagladig1 goriilmektedir. Ozellikle pozitif, destekleyici ve tesvik edici bir
iletisim ortaminin énemi vurgulanmakta ve bu unsurlarin dgretmenlerin mesleki
gelisimini destekledigi ifade edilmektedir.

ONERILER

Aragtirmadan elde edilen sonuglar ¢ergevesinde birtakim Oneriler gelisti-
rilmistir. Okul yoneticileri i¢in motivasyonel dil kullanma Onerileri sunlardir:
Olumlu ve inandirict bir dil kullanarak, gelecege dair hedefleri belirlemeli ve
bu hedeflere ulasma yollarmi agiklamaldirlar. insanlarin duygularmi anla-
mak ve empati gostermek onemlidir; bu, personelin ve dgrencilerin kendileri-
ni motive hissetmelerine yardimci olur. Giiglii baglantilar kurarak ve iligkileri
giiclendirerek okul i¢inde birlik ve dayanisma atmosferi olusturmalidirlar.
Ayrica, okulun amaglarint ve vizyonunu siirekli vurgulayarak, ¢alisanlarin bir
amaci oldugunu ve birlikte caba sarf ettiklerini hatirlatmalidirlar. Bireysel ve
grup hedefleri belirleyerek, herkesin kendisini gelistirmesi ve basarrya ulagmasi
tesvik edilebilir. Calisanlara sorumluluklar vererek onlarin giiven kazanmalari-
na ve kendilerini degerli hissetmelerine yardimci olabilir. Son olarak, mizahin

kullanilmasi, stresi azaltabilir ve calisanlarin morallerini yiikseltebilir.
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GIRIS

Insan sosyal bir varlik olup varhigmi siirdiirebilmek igin gevresindekilerle
stirekli etkilesim halindedir. Bu etkilesim sirasinda g¢atismalarin meydana
gelmesi kacinilmazdir. Bu baglamda egitim sistemleri de okullar araciligiyla
toplumu olusturan bireylerin egitimini ve birlikte yasamanin gerektirdigi
belirli bazi olumlu davranislari kazanmalarmi saglamayr hedeflemektedir.
Egitim; bireyin sosyal, fiziksel, zihinsel ve duygusal yeteneklerinin ve
davraniglarinin istenen yonde gelistirilmesi ya da ona belirli hedeflere yonelik
cesitli yetenekler, davraniglar ve bilgiler kazandirilmasi siirecidir. Egitimde
temel hedef, Ogrencilerde istenilen davranis degisikliklerini saglamaktir.
Bu istenilen &zellikler, 6nceden planlanmis bir program dogrultusunda siif

ortaminda gerceklestirilen egitsel deneyimler araciligiyla kazandirilir ancak
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egitim siirecini aksatabilecek istenmeyen durumlarin olugsmasini 6nlemek veya
ortaya c¢ikabilecek disiplin sorunlarini ¢ézmek amaciyla okullardaki siiregleri
diizenleyecek kurallara ve yaptirimlara ihtiyag vardir. Dolayisiyla egitim-
Ogretim siirecinin etkili ve verimli olabilmesi i¢in bu siireclerin iyi yonetilmesi
ve giiglii bir kurumsal kiiltliriin varhigi da gereklidir (Pehlivan ve Demirtas,
2019; Isbilir vd., 2023).

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 26. maddesi, egitimi temel bir insan
hakki olarak niteler. Bu maddeye gore herkes, egitim hakkina sahiptir ve en
azindan ilk ve temel O0grenim asamalari parasiz olmalidir. Ayrica egitim
tiim uluslar, rklar ve dinsel gruplar arasinda anlayis, hosgorii ve dostlugun
gelistirilmesine barisi koruma faaliyetlerinin desteklenmesine yonelik olmalidir.
(Oztiirk, 2016). Ote yandan egitim alma herkesin hakki oldugu gibi iilkelerin
kalkinmasi ve gelismesi i¢in de ¢ok onemlidir. Bu nedenle egitimin kalitesi
giintimiiz ihtiyag¢larin1 da karsilayabiliyor olmalidir (Karadagli, 2020).

Kaliteli bir egitim herkes igin bir temel haktir ancak okullardaki egitim
kalitesini bir¢ok faktdr olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bunlardan biri de
disiplin sorunlaridir. Disiplin kavrami, bireyin dogru davranislar1 yapmasi igin
Onlem alinmasi, olumsuz davranislarin diizeltilmesi, bireyin kendi davranislarini
denetleyip sorumlu olmasi ve bir orgiitteki diizenin saglanmasi seklinde ifade
edilir (Sarpkaya, 2005). Tiirk Dil Kurumu (2024) na gore disiplin, bir toplulugun
yazili ya da yazili olmayan kurallara ve diizenlemelere dikkatle uymasi anlamina
gelir. Bagka bir deyisle disiplin, bireylerin bulunduklari toplulugun genel
diistince ve davranis normlarma uyum saglamasi amaciyla alman tedbirlerdir
(Can ve Ermeydan, 2017). Okullarda disiplin sorunlarinin yasanmasinda
ogrencilerin bulundugu doénemin onlara yasattigi bedensel ve ruhsal olarak
degisimler de bulunduklar1 yerlerde uyum sorunlarina sebep olabilmektedir.
Ayrica okullardaki 6grenci sayisinin artist ve dgretmen sayisinin yetersizligi
de okullardaki disiplin sorunlarmin artmasina yol acabilen faktorlerdendir
(Karahan, 2020; Oztiirk, 2016).

Disiplin, egitim baglaminda ele alindiginda 6gretmen ve 6grenci kaynakli
istenmeyen sorunlar olarak ifade edilebilir. Dolayisiyla istenmeyen her davranig
kurumun amaclarm etkiler ve 6gretmen ve yoneticiler disiplin kurallarini
okullardaki sorunlar1 ¢6zmek i¢in kullanir (Giimiis, 2013). Ancak egitimciler
disiplin kurarken 6grencinin gelisimini mutlaka g6z 6nlinde bulundurmali ve

baskidan ¢ok ona yol gostermelidir (Akar, 2006). Ogrenci disiplin sorunlarmin
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¢oziimil agisindan ¢ok sayida goriis bulunmaktadir (Sarpkaya, 2005). Disiplin
sorunlart hem &gretmen kaynakli hem de dgrenci kaynakli olabilir. Ogretmen
kaynakl1 disiplin sorunlar1 6gretmenin derse hazirliksiz gelmesi, 6grenciye karsi
sevgi, hosgoriilii ve anlayisli bir tutum sergilememesi, sinif ve zaman yonetimi
eksikligi seklinde siralanabilmektedir. Disiplin sorunlarinin ortaya ¢ikmasinda
Ogrenci kaynakli sorunlar ise 6grencinin bir birey olarak algilanmamasi ve
ailede yasadigi bir¢ok olumsuz durum olarak siralanabilir (Ertekin vd., 2023).

Disiplin sorunlariin ¢6ziimii konusunda Ogretmenlere ve yoOneticilere
biiyiik gorev ve sorumluk diismektedir. Ancak etkili bir disiplin sorunu ¢oziimii
ancak ve ancak Ogrencinin i¢ denetimi sayesinde olur. Dolayisiyla oncelikle
Ogretmenler ve yoneticiler nasil bir disiplin saglamasi gerektigini kendi
davranislartyla 6rnek olarak bunu 6grencilere benimsetmelidir (Boyraz,2007).
Zira, disiplinin amaci1 6grencileri baski altina alarak onun ¢ocuk oldugunu
unutarak davranmasimi beklemek degildir. Aksi halde bir tutum 6grencinin
okuldan ve egitimden uzaklagmasina yol acabilir. Bunun i¢in 6gretmenin iyi
bir rehber olmasi ve hoggoriilii, anlayisl bir tutum sergilemesi gerekmektedir
(Karaboga, 2014). Disiplin sorunlar1 her egitim kademesinde goriilebilmektedir
ancak ozellikle ergenlik doneminin basinda olan ortaokul dgrencileri agisinda
okullarda karsilagilan disiplin sorunlart hem 6grenciler hem de dgretmenler
icin énemli olumsuz sonuglar dogurabilen bir konudur. Nitekim ¢ocukluk ve
yetiskinlik arasindaki bir donemde olan bu yastaki Ogrencilerin yasadiklari
kimlik karmasas1 ve karsilagtiklar1 bazi iletisim sorunlar1 nedeniyle ortaya
cikan disiplin problemleri, onlarin hem egitim-6gretim siirecini aksatmakta
hem de dgretmenlerinin motivasyonunu diisiirmekte ve boylece de akademik
basarilarin1 olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle, dgretmenlerin disiplin
sorunlart karsisinda etkili ¢oziimler ortaya koyabilmeleri ve kapsayici bir
tutum gelistirmeleri olduk¢a 6nemli goriilmektedir. Bu diisiincelerden hareketle
bu ¢alismanin amaci, 6gretmenlerin okullarindaki disiplin sorunlarina ve bu
sorunlarla basa ¢ikmada kullandiklari stratejilere iligkin goriiglerini belirlemektir.

Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ortaokul 6gretmenlerinin okullarinda en ¢ok karsilastiklar: disiplin

sorunlarina iligkin goriisleri nelerdir?

2. Ortaokul 6gretmenlerinin okullarinda karsilagtiklar: disiplin sorunlarinin
altinda yatan nedenlere iliskin goriisleri nelerdir?

3. Ortaokul 6gretmenlerinin okullarinda karsilagtiklari disiplin sorunlariyla
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basa ¢ikmada kullandiklar1 yontem ve stratejilere iligkin goriisleri nelerdir?

4. Ortaokul 6gretmenlerinin okullarindaki disiplin sorunlarinin ¢éziimii
konusunda ihtiya¢ duyduklari desteklere ve kaynaklara yonelik dnerileri
nelerdir?

1. YONTEM

Arastirma Deseni

Bu aragtirma nitel arastirma desenlerinden biri olan olgubilim deseninde
tasarlanmistir. Olgubilim ¢aligsmalarinda genellikle bir olguya iliskin bireysel
algilarin belirlenmesi ve yorumlanmasi amaglanmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2008). Bu arastirmada da incelenen olgu ortaokullardaki disiplin sorunlaridir.
Aragtirma verileri, ortaokullarda gorev yapmakta olan 6gretmenlerle yapilan

yar1 yapilandirilmig goriismeler araciligiyla toplanmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu kolayda ornekleme yontemi kullanilarak
secilen 12 ortaokul Ogretmeni olusturmaktadir. Katilimcilarin demografik
ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarm Demografik Ozellikleri

Degisken
Kadin 8
Cinsiyet Erkek
20-30
31-40
Yas
41-50
1-5 5
. 6-10
Mesleki Kidem
11-15
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Ingilizce 2
Sosyal Bilgiler 2
Fen Bilimleri 2
Brans Matematik 3
Tirkce 2
Miizik 1
1-5 9
Okulda Cahsma siiresi ¢_1( 3

Tablo 1°de gorildigi tizere katilmcilarin 8’1 kadin 4’4 erkektir.
Katilimcilarin 8’1 20-30 yag araliginda, 3°t 31-40 yas araliginda 1’1 de 41-50
yas araligindadir.1-5 y1l mesleki kideme sahip katilimci sayisi 5, 6-10 yil kideme
sahip katilimer sayis1 6 ve 11-15 yi1l kideme sahip katilimci sayist ise 1°dir.

Veri Toplama Araci ve Veri Toplanmasi

Arastirmada katilimcilarin demografik bilgilerini tespit etmek amactyla
“Kigisel Bilgi Formu” ve “Yar1 yapilandirilmis Goriisme Formu™ kullanilmustir.
Yapilan goriigmeler, arastirmanin alt sorulariyla uyumlu acik uglu sorular
kullanilarak gergeklestirilmistir. ~ Buradaki amag, Ogretmenlerin disiplin
sorunlarina iligkin deneyimlerini, diisiincelerini ve ¢oziim Onerilerini detayli
bir sekilde anlamaktir. Bu baglamda aragtirmanin odak noktasina uygun veriler

toplanmis ve analiz i¢in temel olusturulmustur.

Verilerin Coziimlenmesi ve Degerlendirilmesi

Arastirma kapsaminda katilimcilarla goriismeler yapilmistir. Bu gériismeler
yiiz yiize yapilmis ve katilimeilarla gériisme 6ncesinde rahatsiz edilmeyecekleri,
sessiz ve konforlu bir ortamda olacaklar1 belirtilmistir. Ayrica katilimeilarin
yonlendirilmesinden kacinilmis ve dogal bir ortam saglamak i¢in pilot gériisme
yapilarak olas1 eksiklikler giderilmistir.

Verilerin analizinde, nitel veri analizi yontemlerinden biri olan betimsel analiz
kullanilmigtir. Bu yaklasimda, elde edilen veriler 6nceden belirlenen temalara
gore Ozetlenir ve yorumlanir. Veriler, belirlenen temalara gore diizenlenirken
aynt zamanda goriisme ve gozlem siireclerinde kullanilan sorular veya
boyutlar da dikkate alinarak sunulabilmektedir. Ek olarak betimsel analizde,

katilimcilarin goriislerini vurgulamak amaciyla dogrudan alintilara da sik sik
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yer verilebilmektedir (Oztiirk, 2016). Bu calismada da yiiz yiize gergeklestirilen
yart yapilandirilmis goriismelerde katilimcilari ses kayitlart alinmis ve her
bir goriisme yaziya dokilmistir. Katilimcilarin ifadelerinde sik¢a gecen
kelimeler ve terimler belirlenerek betimsel kodlama yontemiyle katilimcilarin
arastirma konusu hakkindaki goriisleri ortaya ¢ikarilmis ve bu kodlar tizerinden
temalar olusturulmustur. Temalar goriisme sorularina dayali olarak; “okullarda
karsilasilan disiplin sorunlar1”, “disiplin sorunlarinin altinda yatan nedenler”,
“Ogretmenin disiplin sorunlartyla basa ¢ikma yontemleri ve stratejileri”,
“disiplin sorunlarinin ¢6ziimii i¢in yapilmasi gereken destek caligmalari” olarak
belirlenmistir. Bu siireg, 6gretmenlerin deneyimlerini, bakis agilarini ve disiplin

sorunlariyla basa ¢ikma yontemlerini anlamay1 ve kesfetmeyi hedeflemistir.

2. BULGULAR

Ortaokul 6gretmenlerinin  okullarindaki disiplin  sorunlarina iligkin
goriislerini incelemek amaci ile yapilan bu ¢alisma sonucunda “okullarda en ¢ok
karsilagilan disiplin sorunlar1”, “disiplin sorunlarinin altinda yatan nedenler”,
“dgretmenin disiplin sorunlartyla basa ¢ikma yontem ve stratejileri” ve “disiplin
sorunlarinin ¢6ziimii i¢in yapilmasi gereken destek ¢alismasi” olmak tizere dort

tema olusturulmustur.

Okullarda En Cok Karsilasilan Disiplin Sorunlari

Yapilan goriismelerde 6gretmenlere okul ortaminda en ¢ok karsilagtiklar
disiplin sorunlarina iligkin sorular sorulmustur. Katilimcilardan elde edilen
verilerle okuldaki disiplin sorunlari ortaya konularak Tablo 2 olusturulmustur.
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Tablo 2. Okullarda En Cok Karsilasilan Disiplin Sorunlari

Alt Temalar Kodlar f
Dersten kagma 2
Ogrenme-Ogretme Derse zamaninda gelmeme 2
Siirecine Yonelik Ders dis1 etkinliklerle ilgilenme 1
- Sorunlar Ogretmen otoritesini kabul etmeme 1
g o Argo kelimeler kullanma 3
&  Etkili lletisim Kurmada 51y acisindan sorunlar 2
% Yaganan Sorunlar Iletisim sorunu yasama 2
:g Kavga 4
& Siddet Kaynakli Yasanan  Akran zorbalig1 4
_i Sorunlar Diger arkadaglarina zarar verme 2
5 Saygisiz davraniglar sergileme 2
8 Disiplinli ve diizenli olmama 1
= Kisilik Ozelliklerinden Uyarilar dikkate almama 1
€  Kaynakli Sorunlar Sosyal medyada edindigi olumsuz 1
i; davraniglart okul ortamina aktarma
© Okul arag gereclerine zarar verme
) Okula yasakli maddeler getirme 3
Diger Sorunlar Kilik kiyafet kurallarina uygun 2
davranmama 2

Ogrenme-Ogretme Siirecine Yonelik Sorunlar

Yapilan analizler sonucunda Tablo 2’de goriildiigii iizere bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde, 6grencilerin derslerle ilgili ¢esitli zorluklar
yasadig1r soylenebilir. Katilimeilar, &grencilerin sikgca dersten kagtigini
(f=2), derse zamaninda gelmediklerini (f=2), ders dist etkinliklere daha fazla
ilgi gosterdiklerini (f=1) ve Ogretmen otoritesini kabul etmediklerini (f=1)
belirtmistir. Dolayisiyla bu durumlar 6grenme-6gretme siirecinde aksamalara
neden olabilmektedir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iliskin katilime1

goriiglerinden bazilar1 soyledir:

“Tabi ki her okulda oldugu gibi kavga en basta geliyor. Onun disinda
dersten kagcmalar, derse girmemeler, 6grencilerin basta gelen disiplin

sorunlaridir. Bu disiplin sorunlari her gegen giin azalmaktan ziyade
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artmaya devam ediyor. Ciinkii caydirict cezalar verilmedigi i¢in égrenci
rahat davraniyor ve bu yanhs davramisin siivdiirmeye devam ediyor”
(O1)

“Derse girmeyen bir 6grencivar. Bakiyor ki kimse bir sey demiyor. Ailesine
de haber verilmiyor. Cocuk bundan cesaret aliyor. Idare tarafindan bir
ceza verilmedigi icin ogrenci bunu firsat biliyor ve sevmedigi derslere

artik girmeme davramisin siirekli tekrarliyor” (02)

“Ogrenciler derslere zamaninda gelme konusunda sorun yasiyorlar,
sabahlart uyanamadiklarim dile getiriyorlar” (O8)

“Ogrencilerin ders disi etkinliklerle ugrasip dikkat dagitmas:... Giin
gectikce bu sorun daha da artiyor” (O7)

Etkili Iletisim Kurmada Yasanan Sorunlar

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde

iletisim sorunlarmin 6n plana ¢iktig1 ve dgrencilerin argo kelimeler kullandigi

(f=3), iletisimde Uslup sorunlari yasadigi (f=2) ve bazen iletisim konusunda

sorunlar (f=2) yasadiklar belirlenmistir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara

iligkin katilime1 gortislerinden bazilar1 sdyledir:

“Okulumuzda ¢ok sik araliklarla disiplin sorunlariyla karsilasiyoruz.
Oésrencilerimiz birbiriyle iletisim sorunlart yasiyorlar. Oyunlart siddet

icerikli, birbirlerine ve dgretmenlerine kiifredebiliyorlar.” (O11)

“Kullandiklart argo kelimeleri bizim yanimizda da gerek isteyerek gerek

istemeyerek soyleyebiliyorlar.” (012)

“Akranlar ile iletisimde kaba ve hakarete varan uygunsuz konusmalar
ornek gosterilebiliv. Stkliginin ve siddetinin ogretmenin alabilecegi
tedbirlerle yetersiz kaldigini, yaptirnm yetkisinin disina ¢iktigin
diistiniiyorum.” (06)

Bu ifadeler bir biitiin olarak degerlendirildiginde etkili iletisimde yasanan

disiplin sorunlari arasinda 6ne ¢ikan konulardan birinin {islup agisindan sorunlar

oldugunu gostermektedir. Ayrica, 6zellikle kaba ve hakaret igeren konusmalarin

ve Ogretmenin yaptirim yetkisinin yetersiz oldugu gibi sorunlar1 beraberinde

getirdigi ifade edilmektedir. Bu durum, disiplin sorunlarmin sadece 6grenciler

arasindaki degil, ayn1 zamanda Ogretmenleri ile olan iletisimi de igerdigini

gostermektedir.
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Siddet Kaynakli Yagsanan Sorunlar

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde,
Ogrenciler arasinda kavga (f=4), akran zorbalig1 (f=4) ve diger arkadaglarina
zarar verme (f=2) gibi olumsuz bazi durumlarin énemli bir yer tuttugu ortaya
konmustur. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iligkin katilimer goriislerinden

bazilar1 soyledir:

“Okulda en sik karsilagtigimiz disiplin sorunu akran zorbaligi bence.
Ogrenciler herhangi bir sorunla karsilastiklarinda bunu fiziki veya
psikolojik siddet yontemiyle ¢ozmeye calistyorlar. Bu da okul iginde
kavgalara sebep oluyor.” (O8)

“Tabi ki her okulda oldugu gibi kavga en basta geliyor.” O1

“Kavga disiplin sorunlarinda oncelikli olarak yer almakta.” O2

Katilimcilar 6zellikle kavganin disiplin sorunlarinin 6énemli bir bileseni
oldugunu belirtmislerdir. Bu durum kavga olgusunun disiplin sorunlarmin

icinde yaygin oldugunu gostermektedir.

“Okulda en sik karsilagtigimiz disiplin sorunu akran zorbaligi bence.
Ogrenciler herhangi bir sorunla karsilastiklarinda bunu fiziki veya
psikolojik siddet yontemiyle ¢ozmeye ¢alisryorlar.” O8

“Okul ortaminda en stk karsilastigim disiplin sorunu 6grencilerin okulun
esya, arag ve gereglerine ya da birbirlerine kasith olarak zarar verme

davranisi.” O3

“Arkadaglarina karst hi¢ acimast olmadan vurup daha sonra hi¢bir sey

olmanus gibi davraniyorlar ve onlar igin gayet normal bir durum bu.” O4

Ayrica yukaridaki katilimer goriisleri de akran zorbaligt ve diger
arkadaslarina zarar verme davraniglarinin yaygin bir disiplin sorunu olarak

varligimi siirdiirdtiglinti gostermektedir.

Kisilik Ozelliklerinden Kaynakli Yasanan Sorunlar

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde
saygisiz davranislar sergileme (f=2), disiplinli ve diizenli olmama (f=1), uyarilar
dikkate almama (f=1), sosyal medyadan edinilen olumsuz davraniglari okul
ortamina aktarma (f=1) gibi kisisel 6zelliklerden kaynaklanan bazi olumsuz
davranislarin disiplin sorunlarina yol agtig1 ortaya konmustur. Bu alt tema

altinda yer alan kodlara iligskin katilimc1 goriislerinden bazilar1 sdyledir:
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“Okulda en ¢ok karsilastiguim sikinti, égrencilerin iletisim kurarken
kendilerine smmir koymamalar:.  Sosyal medya ve mesajlagma
uygulamalarinda yiiz yiize bir iletisim olmadigi i¢in ¢cocuklar birbirleriyle
daha rahat konugabiliyorlar, normalde soylemeye c¢ekinebilecekleri
seyleri yapay diinyada rahatlikla séyleyebiliyorlar. Bu da ¢ocuklarin
giinliik hayatina yansiyor haliyle. Kullandiklar: argo kelimeleri bizim
yamimizda da gerek isteyerek gerek istemeyerek soyleyebiliyorlar, biz

uyardigimizda ise yaptiklar: yanlisin farkinda bile olmuyorlar.” 012
“Oncelikle égrenciler de disiplin ya da saygi ¢cok azalmis durumda” O4
“Okulda disiplin sorunlarindan biri de saygisizlik diyebilirim.” 09

Katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda &grencilerde disiplin ve
saygmin azaldig1 diisiincesi genel olarak 6grenci davraniglarindaki olumsuz
degisikliklere ve okul i¢inde sayg1 kurallarinin daha az takip edilmesine isaret
edebilmektedir. Bu durum, disiplin sorunlarinin artmasina ve okul ortamindaki
diizenin zayiflamasina yol acabilmektedir.

“Tertipli diizenli olmalart igin velilerle iletisim halindeyim. Fakat okul
ortaminda diger dgrenciler bu duruma uymadigi i¢in benim sinifimi da
kontrol etmek zorlastyor ne yazik ki. Bu durumu kontrol etmek i¢in gerekli
yaptirim giicii de olmadigi i¢cin okullar da bu disiplin sorunu her gecen

giin artiyor maalesef.” 010

“Sosyal medya ve mesajlasma uygulamalarinda yiiz yiize bir iletisim
olmadigr icin ¢ocuklar birbirleriyle daha rahat konusabiliyorlar,
normalde séylemeye ¢ekinebilecekleri seyleri yapay diinyada rahatlikla
soyleyebiliyorlar. Bu da ¢cocuklarin giinliik hayatina yanstyor haliyle.” 012

Katilimcilar, velilerle iletisim kurarak 6grencilerin diizenli olmalari i¢in ¢aba
sarf ettigini ancak diger bazi 6grencilerin bu diizeni bozdugunu ifade etmektedir.
Ayrica kontroliin zorlastig1 bir ortamda yeterli yaptirim giicliniin olmamasinin
disiplin sorunlarinin artmasina sebep oldugu belirtilmis olup bu durumun sinif
diizeninin saglanmasinin genel bir sorunu haline geldigini ve etkili bir disiplin

politikasinin eksikliginin bu sorunu artirdigini bildirmislerdir.

Diger Sorunlar

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde
ogretmenler; O0grencilerin okula yasakli maddeler getirmesi (f=3), okul arag
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gereglerine zarar vermesi (f=2) ve kilik kiyafet kurallarina uygun davranmamasi
(f=2) gibi genel disiplin kurallarina uyma konusunda sorunlar yasadiklari
belirlenmistir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iliskin katilimc1 goriiglerinden
bazilar soyledir:

“Okul ortaminda karsilagtigim en sik disiplin sorunu kilik kiyafet sorunu.

Ayrica bir diger sorunumuz ki bence en énemli sorun bu. Ogrenciler bu
tuf tuf dedikleri elektronik, meyveli sigaralardan iciyorlar. Bunu yapan
ortaokul 6,7 ve 8.sinif 6grencileri.” 010

“Okul ortaminda en sik karsilastigim disiplin sorunu dégrencilerin okulun
esya, arag ve gere¢lerine ya da birbirlerine kasitl olarak zarar verme

davranisi.” O3

“Okul ortaminda en sik karsilasilan disiplin sorununun okul kurallarinin

cignenmesi, okul mallarima zarar verilmesi oldugunu diisiiniiyorum.”” O5

“Okula  getirilmemesi  gereken  yasakli  maddeleri  yanlarinda

bulunduruyorlar.” O8

Katilimer goriisleri, okul disiplinindeki zorluklari ve &grencilerin yasakli
maddelerle ilgili tutumlarimi gosteren 6nemli bilgiler sunmakta ve 6grencilerin
okulun belirledigi kilik kiyafet kurallarina karsi tutumlarma ve disiplin
konusundaki duyarsizliklarini ortaya koymaktadir. Ayrica Ogrencilerin
okul miilkiyetine saygi gostermeme egilimleri de katilimer goriislerinde
belirtilmistir. Ogrencilerin bu tiir davranislari, okulun fiziksel varliklarina kars1
sorumluluklarini yerine getirme konusundaki zorluklar1 ve potansiyel disiplin
sorunlarini ortaya koymaktadir.

Disiplin Sorunlarinin Altinda Yatan Nedenler

Yapilan gorlismelerde Ogretmenlere disiplin sorunlarinin altinda yatan
nedenlereiligkin sorular sorulmustur. Katilimcilardan elde edilen verilerle disiplin
sorunlariin altinda yatan nedenler ortaya konularak Tablo 3 olusturulmustur.
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Tablo 3. Disiplin Sorunlarinin Altinda Yatan Nedenler

Tema  Alt Temalar Kod f
o Aileden kaynakli Aile i¢i1 faktorler 5
<

g sebepler

< . Caydirict yaptirimlarin olmamasi

E % Sistem kaynakli Ol¢me degerlendirme problemleri 3
ks E sebepler Yabancilarin adaptasyon

=

g = problemleri

Vé § Yasadig1 ¢evre 1
= Diger sebepler Izledigi film ve videolar 1
a Ergenlik 1

Aileden Kaynakli Sebepler

Yapilan analizler sonucunda Tablo 3’te de goriildiigii iizere bu alt tema
altinda yer alan kod incelendiginde disiplin sorunlarinin temelinde aile igi
faktorlerin (f=5) oldukea etkili oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin aile igindeki
dinamikleri ve iliskileri genel davranis kaliplarini etkileyebilmektedir. Nitekim
arastirmanin bulgularina gore aile iginde saglanan ortamin 6grencilerin disiplinle
ilgili davranislan {izerinde belirleyici bir rol oynadigi katilimcilar tarafindan
vurgulanmigtir. Aile i¢indeki olumlu veya olumsuz faktorler 6grencilerin
disiplin sorunlara egilim gostermelerine neden olabilir. Bu nedenle disiplin
sorunlarimin ¢éziimiine yonelik stratejiler gelistirilirken aile i¢i dinamiklerin
dikkate alinmasi1 6nemlidir. Bu alt tema altinda yer alan koda iliskin katilimci

goriiglerinden bazilar1 sdyledir:

“Ashnda karsilastigimiz sorunlarin ¢ogu ailevi kaynakli oluyor. Ailenin
yetistirme tarzi, maddi imkansizliklar, ailesel ¢evre, sevgi yetersizligi gibi

nedenleri bu sorunlarin olusmasina drnek olarak gésterebiliriz.” O12

“Bana gore en biiyiik nedeni ailedir. Ciinkii bu zamanin anne babalar
cocuklarmm fazlast ile simartmislar. Cocuk da her girdigi ortamda bu
simarik hareketlerini siirdiiriiyor.” O1
“Ailelerin ¢cocuklarin egitimine olan ilgisizligi, aile i¢i sorunlar, ailelerin
cocuklarina karsi olumsuz tutum ve davranislari.” 02

“Disiplin sorununun altinda yatan sebepler éncelikle aileler bence.

Ciinkii aileler ¢ocuklarina onlarin birer prens ve prenses olduklarini
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hissettirme ¢abasina giriyorlar. Bu durum ¢ocuklari 6nlenemez durumlara
sevk ediyor.” 010
Arastirmada 6zellikle aile i¢i dinamikler, egitime yonelik ilgisizlik, olumsuz
tutum ve davranigslar, ¢ocuklari simartma egilimleri, aile i¢i sorunlar ve maddi
imkansizliklar gibi faktorler disiplin sorunlarinin temelini olusturmaktadir.
Bu ¢ikarimlar, ailenin ¢cocugun gelisimine ve davraniglaria etkisinin disiplin
sorunlarini anlamada kritik oldugunu gostermektedir.

Sistemden Kaynakli Sebepler

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde
caydiric1 yaptirimlarin olmamasi (f=4), 6lgme degerlendirmede problemleri
(f=3) ve yabancilarin adaptasyon problemleri (f=1) olarak belirlenmistir. Bu alt
tema altinda yer alan kodlara iligskin katilimc1 goriislerinden bazilart soyledir:

“Temel nedenler ol¢me degerlendirmenin diizgiin uygulanmamasidir.
Ayrica suif tekrarimin olmamasi da disiplin sorunlarin altinda yatan
baslica nedenleri arasinda sayilir. Ilk 6gretimde disiplin yonetmeliginin

olmamasi da etkilidir.” 06

“Disiplin sorunlarimin altinda yatan durum bana gore caydiric

yaptirimlarin olmamasi.” O3

“Devamsizlik kaygisinin olmamast hangi durum olursa olsun gececeklerini

bildiklerinden dolay: okulu sadece sosyallesmek, dedikodu yapmak ve
oyun oynamak i¢in kullanilan bir yer olarak goriiyorlar. Bundan kaynakl
ogrenci olsun yetiskin bir birey olsun. Bir gorevi bir ugrast olmayan birey
taskinlik ¢ikarir.” O9

“Ogrenciler ve veliler okullarda verilen egitime gerekli Gnemi vermiyorlar

bence. Diinyada yasanan pandemi siireciyle beraber de hazir not

almaya alistiklarim diisiiniiyorum. Ogrenciler égretmenlerin ve idarenin

kendilerini her tiirlii idare edeceklerini ve not konusunda vicdanh

davranacaklarini diistintiyorlar ve bu disiplini 6nemsememelerine sebep
oluyor.” 08

Bu ifadeler disiplin sorunlarinin ¢dziimiinde etkili ve caydirict yaptirimlarin

Oonemini vurgulamakta, egitim kurumlarindaki ydnetmeliklerin ve disiplin

politikalarinin etkili bir sekilde uygulanmasinin 6grenciler lizerinde olumlu bir

etki yaratabilecegini gostermektedir. Ayrica katilimc1 goriisleri, dgrencilerin
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degerlendirme siireglerine ve not sistemine yonelik tutumlarinin disiplin

sorunlarimi etkileyebilecegini isaret etmektedir.

Diger Sebepler

Yapilan analizler sonucunda bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde
disiplin sorunlarinin temelinde 6grencinin yasadigi ¢evre (f=1), izledigi film
ve videolar (f=1) ile ergenlik siireci (f=1) gibi etkenlerin etkili olabilecegi
ortaya konmustur. Katilimcilara gére bu faktorler 6grencilerin davraniglarini
derinlemesine  etkileyebilmekte ve disiplin  sorunlarinin  kokenlerini
olusturabilmektedir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iliskin goriislerden

bazilar1 soyledir:
“Disiplin sorununun bashca nedeni ¢evre ve bulunduklar: ortam.” O4

“Bu sorunlarin sebebi olarak oncelikle ergenlik siirecinin etkisi oldugunu
diistiniiyorum. Ogrencilerin ozgiir olma istekleri, herhangi bir otorite

fikrini reddetmelerine sebep oluyor.” OS5

“Ayrica izledikleri filmlerden ya da videolardan etkilenen dgrenciler ayn

hareketleri simifta arkadagslarina yapryorlar.” O4

Bu ifadeler 6grencilerin ¢evresel faktorlerden ve bulunduklart ortamdan
etkilendiklerini gostermektedir. Disiplin sorunlarmin sikligi veya siddeti
ogrencilerin maruz kaldig1 gevresel etkenlerle iliskilendirilebilir. Ogrencilerin
yasadiklar1 sosyal ¢evre, aile ortami, arkadas gruplart ve genel olarak
bulunduklar1 ortam, onlarmm davraniglarini etkileyebilir. Ayrica 6grencilerin
medya iceriklerinden etkilenerek benzer davranmiglari sinifta sergiledikleri
katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Nitekim medyanin 6zellikle gengler
tizerindeki etkisi Ogrencilerin tutumlart ve davranislart tizerinde belirleyici
olabilmektedir. Ote yandan ergenlik siireci bireyin kimlik arayisini, bagimsizlik
istegini ve otoriteyle iligki kurma seklini etkilemektedir. Bu donemde 6grencilerin
duygusal dalgalanmalari, risk alma egilimleri ve kurallara kars1 gelme istekleri
artabilmektedir. Bu nedenle okullarda disiplin sorunlarina yaklagirken
ogrencilerin ergenlik siirecindeki Ozellikleri géz Oniinde bulundurulmali ve
onlara uygun destek ve rehberlik saglanmalidir.

Ogretmenlerin Disiplin Sorunlariyla Basa Cikma Yontem ve Stratejileri

Yapilan goriismelerde Ogretmenlere disiplin sorunlar1 ile basa ¢ikmada
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kullandiklar1 yontem ve stratejilere iligkin sorular sorulmustur. Katilimeilardan
elde edilen verilerle Ogretmenlerin disiplin sorunlariyla basa ¢ikmada
kullandiklar1 yontem ve stratejiler ortaya konularak Tablo 4 olusturulmustur.

Tablo 4. Ogretmenlerin Disiplin Sorunlariyla Basa Cikma Yéntem ve

Stratejileri

Tema Alt Tema Kod f
Ceza Verme 2

S Notla tehdit etme 2

= Geleneksel Yontemler — Sindirmek 1

%i 5 Bagirmak 1

g 5 Gormezden gelme 1

S =

g &

S

.fg o Veli-6grenci goriismeleri 6

% E Idare 6gretmen is birligi 4

A £ Modern Yontemler Sorumluluk verme 3

g > . . .

5 g Veli-0grenci-0gretmen-idare 2

E e antlagmasi 1

% d Rol Model Olma 1

— o

& Ornek 6grenci 1

Ogrenci tanima

Geleneksel Yontemler

Yapilan analizler sonucunda bazi 6gretmenlerin disiplin sorunlariyla basa
¢ikma yontem ve stratejilerinden geleneksel yontemleri tercih ettigi goriilmiistiir.
Bu alt tema altinda yer alan kodlar incelendiginde ceza vermeme (f=2), notla
tehdit etme (f=2), sindirme (f=1), bagirma (f=1) ve gérmezden gelme (f=1)
olarak belirlenmistir. Bu konudaki katilimc1 goriislerinden bazilar soyledir:

“Yani tabi ki her égretmenin stratejisi farklidir. Ogretmen daha ¢ok sinif
icinde disiplini saglamaya ¢alistigi icin ¢ok bir bilgim yok. Ama ara ara
konustugumuzda not ile tehdit ettiklerini soyliivorlar. Ogretmenlerden
bazilar ise bagirma yontemiyle 6grencilerin korktuklarin az da olsa o
davranist yapmadiklarint soyliiyorlar. Ama tabi bagirmak kizmak kalict

bir ¢oziim degil. Diger bir yontem olarak 6grencilere ceza verme, kural
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koyma gibi caydirici nedenler ortaya koyulabilir tabi bu da bazi siniflarda

etkili iken bazi siniflarda highir fayda saglamiyor.” O1

“Diger ogretmen arkadaslarimda genelde 3-5 aym yontemleri
uyguluyoruz. Tabi ki farkli yontemler deneyen 6gretmen arkadaslarimda
var. Ders esnasinda dersi engelleyen bir olay oldugunda kronometre ile
ogrencilerin gorebilecegi sekilde siire tutup gecen siire kadar teneffiiste
isleyen ogretmen arkadagimi gérdiim ve iki dersten sonra ise yaradigini
gordiim.” O9

“Diger 6gretmen arkadaslarim da disiplin sorununu ortadan kaldirmak
icin ¢aba sarf ediyorlar ama elimize herhangi bir yaptirim olmadig i¢in
yetersiz kaliyorlar. Sinifin diizenini bozan ogrenciler notlarla tehdit etsek
dahi aym seye devam ettikleri icin simdiye kadar herhangi bir kalici

¢oziim bulunamadi.” O4
“...korkutmak, sindirmek gibi ilkel kalan yontemleri uyguluyorlar” 06

“Diger ogretmen arkadaglarimdan bazilari benim gibi veli is birligi
yvapsa da benim gibi bir yol izlese de bazilari gormezden gelme yontemine

basvuruyorlar.” O11

Bu ifadelerden yola ¢ikarak geleneksel yontemlerin 6grencilerin olumlu
davraniglar kazanmalarinda zaman zaman yetersiz kaldigi soOylenebilir.
Dolayisiyla bu durum disiplin sorunlariyla basa ¢ikmada geleneksel yontemlerin
yaninda daha etkili yontemlere ihtiya¢ duyuldugunu disiindiirmektedir. Zira
daha etkili yontemlerin kullanilmasi 6grenci ile 6gretmen arasindaki iletigimi
giiclendirmek ve disiplin sorunlarint daha siirdiiriilebilir bir sekilde ¢6zmek igin

Onemlidir

Modern Yontemler

Yapilan analizler sonucunda dgretmenlerden bazilarinin disiplin sorunlartyla
basa ¢ikma yontem ve stratejilerinde modern yontemleri tercih ettigi tespit
edilmistir. Bu alt tema altinda yer alan kodlar veli-6grenci goriismeleri (=6),
idare-6gretmen is birligi (f=4), sorumluluk verme (f=3), veli-6grenci-6gretmen-
idare antlagmasi (f=1), rol model olma (f=1), 6rnek 6grenci uygulamasi (f=1) ve
Ogrenci tanima etkinligi (f=1) olarak belirlenmistir. Bu alt tema altinda yer alan

kodlara iligkin katilimci1 goriislerinden bazilar1 soyledir:

“Burada birbirinden farkh yaklasimlar: gérmemiz miimkiin. Bazilar
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benim kullandigim yonteme benzer yontemleri, veliyle iletisime ge¢meyi
hi¢bir sonu¢ alamazsa idare/rehberlik ile is birligini tercih edebiliyor.

Bunu diizenli ve sistematik héle getirmek miimkiin.” O3

“dile goriismeleri yapiyorum. Aile i¢i durumlarini da gériince insan
tiziiliiyor. Kendim disiplin sorunlarimin oniine gegebilmek i¢in ailelerle

iletisim halinde oluyorum.” 010

“Oncelikle ortaklasa belirledigimiz kurallara tiim Ogretmenler ve
idareciler aymi hassasiyeti gostermeli ve ¢ocuklara bu davranislar:

kazandirmak icin ugrasmals.” O3

“Tabii ki bu tarz is birliklerin siirdiiriilebilir olmas: gerekiyor. Idare ve
ogretmenlerin alinan ya da alinabilecek kararlarda agiz birligi yapmasi
lazim. Fakat 6gretmen ve ogrenci sayisuun fazla oldugu okullarda bu

uyum pek miimkiin olmuyor.” O12

“Ogrencilere gorev ve sorumluluklar vererek siire¢ icerisine dahil etmeye

calisiyorum.” O11

“Veli ogretmen 6grenci idare siireg i¢erisinde hep birlikte hareket edip bu
uyumu saglayabilirse, yapilan kétii davranis sonucunda ne tiir cezalar
alacagi bastan belli olup ozellikle tutarli ve istikrarli olunursa disiplin

sorunlart bitmese bile azalabilecegini diisiiniiyorum.” O11

“Oncelikle sorunu ¢ozebilmek adina énce cocugu daha yakindan
tammaya sonra aile yapisini 6grenmeye calistyorum. Ornegin ebeveynler
ayrt mi ya da sag mi gibi sorular soruyorum. Bu sekilde ogrencinin

kendini degerli hissetmesini saglyorum.” Q2

Katilime1 goriiglerinden de anlasilacagi lizere disiplin sorunlariyla basa
¢tkmada modern yontemleri kullanmak 6grenciler iizerinde olumlu, yapici ve
uzun vadeli ¢ozlimler sunabilmektedir. Ayrica 6gretmenler disiplin sorunlarina
kars1 daha biitlinliik¢ii ve isbirlik¢i yaklagimlar benimsemeyi tercih etmekte ve
bu sorunlari ¢ozmek i¢in veli-6grenci iletisiminin onemine inanmaktadir. Ancak
katilimcilar disiplin sorunlarina kars1 kurulan is birligi stratejilerinin planh ve
ortak hareket edilmesi gereken bir siire¢ olduguna ve bu konuda biiyiik okullarda
karsilagilan birtakim 6zel zorluklara dikkat ¢ekmislerdir. Buradan yola ¢ikarak
disiplin sorunlarina kars1 bir is birligi ve anlagma stratejisinin taraflar arasinda
acik iletisimi, tutarlilig1 ve sorunlarin gercekei bir sekilde ele alinmasini igerdigi

sOylenebilir.
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Disiplin Sorunlarimin Céziimii icin Yapilmas1 Gereken Destek Calismasi

Yapilan goriismelerde  Ogretmenlere  disiplin  sorunlarmin = ¢oztimii
icin yapilmas: gereken destek calismalarna iliskin  sorular sorulmustur.
Katilimcilardan elde edilen verilerle okuldaki disiplin sorunlarinin ¢éziimii i¢in

yapilmasi gereken destek caligmalari ortaya konularak Tablo 5 olusturulmustur.

Tablo 5. Disiplin Sorunlarmin Céziimii I¢in Yapilmas: Gereken Destek

Caligsmasi

Tema Alt Temalar Kod f
Disiplin Veli Egitim Seminerleri 7
Sorunlarinin Egitim Seminerleri ~ Ogrenci Egitim 3
Coziimii I¢in Seminerleri
Yapilmas Disiplin Kurulunun Aktif 4
Gereken Destek  Disiplin Yonetimi 1061
Calismasi

Ogrencilerin Ilgi 1

Alanlarina ve

. . Yeteneklerine Gore
Ki§1§e11e§t1r1lm1§ Egitim Verilmesi
Egitim Okulda Ogrencileri
Sanatsal ve Sportif

Etkinliklere YOneltme

Egitim Seminerleri

Yapilan analizler sonucunda disiplin sorunlarin ¢éziimiinde 6gretmenler en
cok egitim seminerlerinin etkili olabilecegini bildirmistir. Bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde veli egitim seminerleri (f=7) ve 6grenci egitim
seminerleri (f=3) olarak belirlenmistir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara
iligkin katilime1 goriislerinden bazilar1 sdyledir:

“Velilerin ¢ocuklardan once egitilmesi gerekiyor. Veliler icin seminerler

ve atélyeler, rehberlik hizmetleri gibi ¢calismalar yapilabilir.” 010

“Ilk once velilerin bir egitimden ge¢mesi lazim. Ciinkii 6grencisinin ne

vasadigindan ya da okuldaki ¢evresinin nasil oldugundan haberi yok
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kendi yasantisina ¢ocuk iizerinde de yaptirmaya ¢alistyor ve bu yiizden
kusak farki ortaya ¢ikiyor 6grenci evde gordiigiinii ve isittigini birebir
yvansuttigi icin okulda da siddet ve kiifiir olaylart oluyor, egitimi evde
almadigi icin okulda da belli bir yere kadar gorgii ve nezaket 6greniyor

bu da ona pek etki etmiyor.” 04

“Veliyi de bu stirecin icine diizenli bir sekilde katarak kazandiriimak
istenen olumlu davramislarin  aliskanlik  hdline  doniistiiriilmesi
saglanabilir. Ama tabi oncelikle velilere seminerler vermeliyiz ki bilingli

velilerle yola koyulalim.” O3

“Ogrencilere disiplin sorunlari hakkinda egitimler verilmeli hatta

miifredata ders bile konulmali.” 06

Katilmer goriislerinden de anlagilacagi tiizere disiplin sorunlarinin
¢coziimiinde velilere yonelik bilinglendirme ve egitim calismalarinin 6nemli
bir rol oynayabilecegi yoniindedir. Zira velilerin ¢ocuk egitimi konusundaki
biling diizeyinin artirilmasi, sorunlarin azalmasina ve daha saglikli bir okul
ortammin olusturulmasma katki saglayabilir. Ayrica katilimeilar velilerin
yaninda Ogrencilere yonelik diizenlenecek seminerlerin ve egitimlerin de
disiplin sorunlarmin dnlenmesi ve ¢oziimii i¢in etkili bir strateji olabilecegini

belirtmistir.

Disiplin Yonetimi

Yapilan analizler sonucunda disiplin sorunlarin ¢dziimiinde 6gretmenler
disiplin yonetiminin etkili olabilecegini bildirmistir. Bu alt tema altinda yer alan
kod disiplin kurulunun aktif olmas1 (f=4) olarak belirlenmistir. Bu alt tema

altinda yer alan kodlara iligkin katilimc1 goriislerinden bazilar1 sdyledir:

“dile ile is birligi icinde olmalidw:. Aileden yana bir destek almiyorsa
disiplin cezalart verilmelidir. Bunun icin disiplin kurulu kurulmali,
her sufa girip bu kurulun faaliyetlerinden bahsedilmelidir ki 6grenci
isin ciddiyetinin farkina varsin. Birka¢ 6grenciye de yaptigi yanlis
davramslarin cezasi verilirse cocuk bundan ders alabilir.” O1
“Disiplin kurulunun aktif calismas: gerektigini diisiiniiyorum.” O7
“Caydirici onlemler alinmalr. Disiplin kurulu aktif olmali.” O5
Katilmer goriislerinden de anlasilacaglr lizere ogretmenler disiplin

sorunlartyla miicadelede daha etkili bir strateji benimsemek adina disiplin
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kurullarmin roliiniin giliglendirilmesi ve ciddi yaptirimlarin uygulanmasi

gerektigi konusunda ortak bir goriise sahiptirler.

Kisilestirilmis Egitim

Yapilan analizler sonucunda disiplin sorunlarin ¢dziimiinde 6gretmenler
kisisellestirilmis egitimin etkili olabilecegini bildirmistir. Bu alt tema altinda
yer alan kodlar incelendiginde 6grencilerin ilgi alanlarina ve yeteneklerine gore
egitim verilmesi (f=1) ve okulda Ogrencileri sanatsal ve sportif etkinliklere
yoneltme (f=1) olarak belirlenmistir. Bu alt tema altinda yer alan kodlara iligkin

katilimer goriislerinden biri sdyledir:

“Oncelikle ¢ocuklarin ilgi alanlarina ve yeteneklerine gore egitim
verilmesi gerekir. Bu disiplin sorunlarin ¢oziimii igin etkili bir yontemdir.
Tkinci olaraktan okulun sportif ve sanatsal etkinlikleri verebilecek

kosullara uygun olmas: gerekiyor.” 012

Katilimei goriisti de gostermektedir ki disiplin sorunlarin ¢6ziimiinde destek
calismasma yonelik cocuklarin ilgi alanlarina ve yeteneklerine gore egitim
verilmesi dnerilmektedir ayrica okullarm sportif ve sanatsal etkinliklere uygun
bir ortama sahip olmasi da disiplin sorunlarinin ¢6ziimiine katkida bulunabilecek
olumlu bir faktdr olarak goriilmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Ortaokul 6gretmenlerinin okullarindaki disiplin sorunlarina ve bu sorunlarla
basa ¢ikmada kullandiklart stratejilere iliskin goriislerini belirlemek amaciyla
gergeklestirilen bu aragtirma sonucunda elde edilen veriler “okullarda en ¢ok
karsilasilan disiplin sorunlar1”, “disiplin sorunlarinin altinda yatan nedenler”,
“dgretmenlerin disiplin sorunlariyla basa ¢ikma yontem ve stratejileri” ve
“disiplin sorunlarinin ¢6ziimii i¢in yapilmasi gereken destek calismalar1” temalari
altinda incelenmistir. Arastirma bulgularia goére disiplin sorunlari; 6grenme-
Ogretme siirecine yonelik sorunlar, etkili iletisim kurmada yasanan sorunlar,
siddet kaynakli yasanan sorunlar, kisilik 6zelliklerinden kaynakli sorunlar
seklinde gergeklesebilmektedir. Arastirma, Ggretmenlerin en sik karsilagtig
disiplin sorunlarinin genellikle davranmigsal oldugunu ortaya koymaktadir.

Siklikla rastlanan bu sorunlar arasinda kavga, argo kelimeler ve ogrenciler
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arasi catigmalar bulunmaktadir. Katilimer goriislerine gére bu sorunlarin,
Ogretmenlerin egitim siirecindeki motivasyonunu ve Ogrenci basarisini
olumsuz yonde etkileyebilecegi vurgulanmistir. Ayrica yapilan bu arastirmada
disiplin sorunlarmin her gecen giin arttig1 6gretmen goriisleriyle bulunmustur.
Arastirmanin bu bulgular1 Giliven (2020), tarafindan yapilan aragtirmanin
bulgulartyla benzerlik gostermektedir. Arastirmanin bu bulgular1 Oztiirk
(2016), tarafindan yapilan arastirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.
Dolayisiyla bu ¢esitlilik okul yonetimi ve dgretmenler i¢in 6zellesmis ¢oztiimler
gelistirmeyi gerektirebilir. Belirlenen bu sorunlara odaklanarak, 6gretmenler ve

okul yonetimleri 6zellestirilmis stratejiler ve destek programlari gelistirebilir.

Arastirma bulgulart  disiplin sorunlarinin  bircok farkli nedenden
kaynaklanabildigini gostermistir. Bu nedenlerin basinda aile énemli bir yer
tutmaktadir. Nitekim ailelerinin egitim diizeyi 6grencilerin egitim hayatlarini
yakindan etkilenmektedir (Aydogan, 2019). Aileden kaynakli sebepler arasinda
aile ici faktorlerin sikca one ¢iktign goriilmektedir. Ozellikle 6grencilerin
ailelerinden aldiklar1 egitim disiplin sorunlarinin temelini olusturmaktadir. Aile
icindeki iletisim eksikligi ¢ocugun davraniglarini etkileyebilmekte ve bu durum
okul ortaminda disiplin sorunlarina yol agabilmektedir. Arastirmadan ulasilan bu
bulgu Aydogan (2019) tarafindan yapilan benzer bir arastirmanin bulgulariyla
da ortiismektedir. Ote yandan sistem kaynakli sebepler arasinda caydirict
yaptirimlarin olmamasi ve 6l¢me degerlendirme problemleri de katilimecilar
tarafindan belirtilmistir. Bu durum okullarin uyguladig: disiplin politikalarinin
yetersiz olduguna veya dgrencilere etkili bir rehberlik saglanmadigina isaret
etmektedir. Ayni zamanda 6l¢gme degerlendirme siireclerinde yasanan sorunlar da
Ogrencilerin disiplin sorunlarina yénlendirilmesine katkida bulunabilmektedir.
Disiplin sorunlarina yol acan diger faktorler arasinda &grencilerin yasadigi
cevre, izledigi filmler ve videolar da onemli bir rol oynayabilmektedir. Bu
faktorler, 6grencilerin davranislarini etkileyerek disiplin sorunlarmma neden
olabilmektedir. Ozellikle hizla degisen medya ortamimnin, dgrencilerin deger
sistemlerini etkileme potansiyeli bilyiliktiir. Aragtirmanin bu bulgulart Aktas
(2019), tarafindan yapilan aragtirmanin bulgulariyla paralellik arz etmektedir. Bu
bulgular 15181nda, okullarin disiplin politikalarimin gézden gecirilmesi, ailelerle
is birligi i¢inde olunmasi ve dgrencilere daha etkili rehberlik saglanmas1 dnemli
hale gelmektedir. Ayrica, 6grencilerin medya kullanimina dikkat edilmesi ve
egitim siireglerinde daha adil ve motive edici bir degerlendirme sisteminin

olusturulmasi, disiplin sorunlarinin azaltilmasina katki saglayabilir.
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Ogretmenlerin, istenmeyen &grenci davraniglarina karsi en ¢ok tercih
ettikleri ¢6ziim stratejileri incelendiginde bu stratejilerin genel olarak 6grenciyi
derse katmaya calismaya yonelik stratejiler oldugu goriilmiistiir. Ogretmenler,
ogrencilerin dikkatlerinin dagilmamasimi ve derse odaklanmalarini isteyerek,
istenmeyen davranis sergileyen 0grenciyi derse tekrar dahil etmeye yonelik
onleyici bir disiplin yaklasimi benimsemektedirler. Bunun yani sira, dersten
sonra Ogrenciyle birebir iletisime gegmek, 6gretmenlerin sorunun kaynagini
anlamak ve ¢Oziim bulmak i¢in zaman ayirma stratejilerinden biridir. Bu
yontem, Ogrenci ile etkili iletisim kurarak sorunlari ¢ézmeye odaklanan bir
yaklagimi yansitmaktadir (Giiven,2020). Zira iletisim, her ortamda son derece
onemlidir. Okul i¢indeki iletigim eksik veya etkisiz oldugunda bu tiir sorunlarin
ortaya ¢ikmasina zemin hazirlanmis olabilir (Aydogan,2019). Ote yandan
egitimin temel yap1 taglarindan olan okul, 6grenci ve veli arasindaki iletisim ve
lclinlin arasindaki ig birligi hayati bir 6nem tasimaktadir ve 6grenci basarisi,
davranis ve tutumlar bu iliskiyle dogrudan iliskilidir (Aydogan,2019). Yapilan
bu aragtirmanin bulgularma gore 6gretmenlerin disiplin sorunlarina karsi
geleneksel ve modern yontemleri kullanma egilimlerini gosterdigi goriilmiistiir.
Geleneksel yontemlerde daha otoriter ve cezalandirict yaklasimlar goriiliirken,
modern yontemlerde is birligi, 6grenci merkezli yaklagimlar ve iletisime dayali
stratejilere vurgu yapilmaktadir. Bu sonuglar, egitimde disiplin sorunlartyla
basa ¢ikma stratejilerinin ¢esitlenmesi ve 6grenci odakli yaklagimlarin 6nemini
vurgulamaktadir. Arastirmanin bu bulgular1 Giiven (2020), tarafindan yapilan
aragtirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Aragtirmanin bir diger bulgusu disiplin sorunlarinin ¢6ziimii i¢in yapilmasi
gereken destek caligmalarma iliskindir. Bu bulgu kapsaminda 6gretmenlerin
disiplin sorunlarina ¢oziim arayisinda is birligi ve rehberlik hizmetlerine
onem verdikleri bulunmustur. Bu durum egitimcilerin, Ogrencilerin ve
velilerin disiplin sorunlarmma karst daha etkili bir sekilde hazirlanmalari
gerektigini gostermektedir. Nitekim 6grenci egitim seminerleri ve veli egitim
seminerleri gibi etkinlikler, katilimcilara sorunlar1 daha iyi anlama ve ¢6zme
konusunda rehberlik etmeyi hedeflemektedir. Ayrica, aktif bir disiplin kurulu
olusturmak ve egitimi bireysellestirmek de disiplin sorunlarinin ydnetimine
katki saglayabilmektedir. Bu destek calismalarinin uygulanmasiyla egitim
ortamlarinda disiplin sorunlaria daha etkili bir sekilde miidahale edilebilecek
ve ¢oziimler bulunabilecektir. Aydogan (2019) tarafindan yapilan benzer bir

arastirmanin sonuglart da arastirmanin bu bulgusunu destekler niteliktedir.
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SINIRLILIKLAR VE ONERILER

Ortaokul 6gretmenlerinin okullarindaki disiplin sorunlarina iliskin goriislerini
incelemek amaciyla gergeklestirilen bu arastirmada nitel arastirmalarda siklikla
kullanilan veri toplama tekniklerinden biri olan yar1 yapilandirilirmig gériisme
teknigi kullanilmistir. Bu nedenle arastirma verileri katilimcilarin goriisme
sorularma verdikleri yanitlarla sinirlidir. Dolayisiyla daha biiyiik bir 6rneklemle
nicel arastirma yoOntemlerinin kullanildigi benzer bir arastirma yapilabilir ve
aragtirma sonuglarinin  genellenebilirligi saglanabilir. Ogretmenlere disiplin
yonetimi konusunda daha fazla egitim ve seminer diizenlenebilir. Okullarda
paydaglar arasindaki is birligi mekanizmalarini giliglendirecek, ozellikle de
aile katilimin1 artirmaya yonelik programlar diizenlenebilir. Ayrica okullarda
rehberlik birimlerini giiclendirerek 6grencilere daha etkili bireysel rehberlik
hizmeti ve davranissal destek saglanabilir.
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GIRIS

Gunlimiizde 6zel egitim, egitim alaninda 6nemli bir konu olarak Milli
Egitim Bakanligi’nin dikkatini ¢geken bir durum haline gelmistir. Egitimde firsat
esitligi ilkesinin 6nem kazandigi son zamanda 6zel gereksinimli 6grencilerin
de dikkate alimmasi gz ardi edilmemelidir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2018; Ozokeu, 2013). Ozel gereksinimli 6grenciler icin dzel egitim hizmetleri
sunmak adma onlara 6zgii ortamlar olusturulmaya c¢alisilmigti. Bu durum
destek egitim odalarinin okullarda daha aktif bir sekilde kullanilmasina olanak
saglamistir (Batu & Kircaali-Iftar, 2010; Glomb & Morgan, 1991). Ozel
gereksinimli 6grencilerin akranlarindan ayri olarak almis oldugu egitimin yani
sira akranlartyla birlikte ayn1 sinifta egitimin almasi da amaglanmistir. Bireyin
toplumun bir pargasi olarak diisiiniilmesi agisindan bu durum ilgili birimlerin
lizerine diisen bir gdrev olarak goriilmektedir (Ozokgu, 2013). Toplumla
biitiinlesmeye ihtiyaci olan 6zel gereksinimli 6grencilere sosyal, kiiltlirel ve
egitsel olarak yasam etkinliklerinde firsatlar verilmesi énemlidir (MEB, 2013).
Bu baglamda destek egitim odalari, 20. ylizyiln ilk yarisindan beri diinyada
uygulanmaktadir. Destek egitim odalar1 ilk olarak 6zel egitim ihtiyaci olan
Ogrencilerden gérme yetersizligi olan 6grencilere uygulanmistir. Daha sonraki
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stirecte zihinsel yetersizligi olan 6grencilere 20. Yiizyilin ikinci yarisindan sonra
uygulanmaya baglanmistir (Hammill, 1972; McNamara, 1986; Wiederholt vd.,
1983).

Destek egitim odas1 ilizerine bir¢ok tanimi yapilmigtir. Fakat yapilan
tanimlar biiylik oranda benzerlik gostermektedir. Destek egitim odast en genel
ifadeyle; 6zel gereksinimli 6grencilerin 6zel bir odada 6zel ders materyaller
ile ilgi 6gretmenler tarafindan islenen dersler olarak tanimlanir (Glomb &
Morgan, 1991). Bir bagka tanimda ise destek egitim odalar1; 6zel gereksinimli
Ogrencinin egitim gordiigi kurumda smifindaki ders saatinde ayri bir yerde
Ozel arag gereglerle farkli bir 6gretmenden ders almasi olarak tanimlanir
(Cevik & Yagcy; 2017; Ozgiir, 2015). Uluslararas: literatiirde (McNamara,
1986; Speece & Mandell, 1980; Vaughn & Schumm, 1998) kaynak oda olarak
bilinen destek egitim odalari, MEB tarafindan iilkemizde destek egitim odasi
olarak kullanilmistir (MEB, 2013). Destek egitim odalari, 6zel gereksinimli
ogrencilerin normal ders isledigi sinifin disinda farkli bir ortamda derslerin
sunuldugu yerlerdir (Lott vd., 1975). Bir baska tanimda ise destek egitim odasi,
0zel gereksinimli 6grencilere egitim saglamak amaci ile 6zel bir ¢aligma alani
seklinde olusturulmus sinif ortami olarak tanimlanmistir (Tiifek¢ioglu, 1992).
Milli Egitim Bakanligi ise destek egitim odasmni, farkli yollarla egitimini
stirdiiren 6zel egitime ihtiyaci olan dgrencilere ihtiyaglar cergcevesinde egitimini

devam ettirebilmek i¢in olusturulan ortamlar olarak tanimlamistir (MEB, 2018).

Destek egitim odalarinda, kaynastirma yoluyla dgrenciye, akademik, dil,
sosyal ve psikolojik yonden destek vermek akranlari ile birlikte egitim gordiigii
siif ortaminda yasadigi problemleri 6nlemek amag¢lanmistir (Glomb & Morgan,
1991). Destek egitim odalar1 bu baglamda genel sinif ortamlarinda egitim géren
kaynastirma ogrencilerinin desteklenmesi i¢in olusturulmus bir sistemdir.
Destek egitim odalar1 belli bir plan g¢ercevesinde yiiriitiilmektedir. Destek
egitim olacak dgrenciye yonelik amaglarin belirlenmesi, programin yapilmasi,
gerekli destek egitim danigsmalilarinin  gelistirilmesi, &grencinin takibi ve
sonuglarin degerlendirilmesi destek egitim stirecinin parcalari olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Black & Morris, 1974). Destek egitim odasi 6grencinin akranlari
ile birlikte egitim gordigi sinmif ortaminda devamimi kolaylastirmak i¢in ona
egitsel ve duygusal destek saglayan ortamlardir (Rieth & Ocala, 1984). Destek
egitim odasinda yapilan egitimin 6grencinin normal sinif ortamindaki eksigini
giderecek diizeyde planlanmasmna dikkat edilmelidir (Batu, 2000). Destek
egitim odas1 programi, kisa ve uzun vadede 6gretim amaglarina vurgu yapilarak
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gelistirilmektedir (McNamara, 1986). Destek egitim odalart normal sinif
egitimi ile biitiinleserek planlanmaktadir. Destek egitim odalar1 6grenciye gore
etkinliklerin tiretildigi, daha basit calismalarin yer aldig1 ve ek yardimlarin fazla
oldugu ortamlardir. Bu baglamda 6grenciler, destek egitim odalarini eglenceli ve
kendilerine uygun ortamlar olusturularak gerekli egimlerin yapildig1 yer olarak
algilamalidir. Ogretmenler, destek egitim odasini genel simif ortamindan daha
uygun ve gerekli bagarimin 6grenciye daha iyi verilecegi yerler olarak bilmeli ve
destek egitim odas1 egitim planini bu dogrultuda ger¢eklestirmelidir (Vaughn &
Klingner, 1998).

Destek egitim odalarinda, 6grenciler eksik kaldigi konular1 egitim gordiikleri
okullarda belli saatlerde ilgili 6gretmenlerden destek alarak 6grenmektedirler.
Destek egitim odalarinda egitim alan Ogrencilerin almis olduklar1 dersler
akranlartyla beraber aldigi ders saatlerinden fazla olamaz. Destek egitim
odalarinda 6grencinin en fazla alacagi ders saati haftalik toplam ders saatinin
ylizde 40 olabilmektedir. Okullarda destek egitim odalari daha ¢ok 6grenme
giicliigii ceken dgrencilere verilmektedir. Ustiin yetenekli dgrencilere de destek
egitim odasi agilmasina ragmen cok fazla tercih edilmemektedir (Erkan, 2018;
MEB, 2018).

Alan yazina bakildiginda destek egitim odalart {izerine bir¢cok c¢alisma
yapimigtir.  Ogrenci akademik bagarisi, yazma becerisi, dil becerisi,
motivasyon, tutum, iletisim ve davranis becerisi, 6gretmen, yonetici veli goriisgii
gibi bir¢ok alanda ¢alisma yapilmistir. Bazi ¢alismalarda destek egitim odalari
uygulamarina iligkin 6gretmen goriisleri incelenmistir (Demir & Avcu, 2018;
Lavric & Soponaru, 2023; Do Nascimento vd., 2023; Tortop & Dinger, 2016;
Yazicioglu, 2020). Giiven (2019) 6zel gereksinimli 6grencilerin destek egitim
odasi hizmetine yonelik yapmis oldugu bir durum c¢alismasinda, destek egitim
odas1 hizmetlerinin istenilen diizeyde yiiriitiilemedigi ve destek egitim yapan
ogretmenlerin bu odalar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi sonucuna
ulagmustir. Nar ve Tortop (2017) yilinda yapmis olduklari caligmada, destek egitim
odalarinda gorev alan 6gretmenlerin ¢ogunun bu alanla ilgili hizmet i¢i egitim
almadig1 sonucuna ulagmistir. Kaptan (2019) yilinda yapmis oldugu ¢alismada,
destek egitim odalarimin fiziksel yetersizligi, materyal eksikligi ve bu durumun
ogrencileri derse motive etmede zorladig1 sonucuna ulagmistir. Kale ve Demir
(2017) yilinda ilkokullardaki destek egitim odalarindaki egitimin Tiirkce ve
matematik derslerindeki basari tizerinde etkisini inceledikleri ¢alismada, destek
egitim odalarinda 6grenim goren 6zel gereksinimli 6grencilerin deney sonrasi
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Tiirk¢e ve matematik basari puanlar1 diger 6grencilerden fazla oldugu sonucuna
ulagmislardir. Tamas (2019) yilinda yapmis oldugu ¢aligmada, 6gretmenlerin
cogu gorev yaptiklart kurumlarda kaynastirma Ogrencilerine yonelik destek
egitim odasmin bulunmadigi, destek egitim odalarindan faydalanan 6grencilere
daha¢ok matematik ve Tiirk¢e dersleri baglaminda egitim verildigi, 6gretmenlerin
genel olarak destek egitim siirecinde diiz anlatim yontemini kullandig1 ve destek
egitim odalarinda gorev alan 6gretmenlerin bu konuda yeterince bilgiye sahip
olmadigi sonucuna ulagsmistir. Tag (2021) yilinda yapmis oldugu calismada,
destek egitim odalarinda ders veren 6gretmenlerin destek egitim odalarinda sinif
yonetimi baglaminda yeterli bilgiye sahip olmadigs, bilgi diizeylerinin galigma
ve sinif yonetimi baglaminda egitim durumlarina gore farklilik gosterdigi, egitim
aldiklar1 okul ve cinsiyet baglaminda ise farklilik gdstermedigini sonucuna
ulasmistir. Ulkemizde kaynastirma dgrenci sayisi gittikce artmaktadir. Bu durum
okullarda destek egitim odalarmin yayginlasmasina olanak saglamaktadir. Bu
baglamda destek egitim odalarinda verilen egitimin Onemini arttirmakta ve
destek egitim odalarindaki egitimin planlanmasi, programlarin hazirlanmasi,
hazirlanan programlarin uygulanmasi gibi siireclerin daha islevsel olmasi
onemlidir. Bu siirecte destek egitim odalarinda gorev alan dgretmenlerin rolii
ve sorumluluklar: biiyiiktiir. Dolayisiyla destek egitim odalarinda gorev yapan
Ogretmenlerin siireci iyi takip ederek 6grencileri gdzlemlemesi ve bu dogrultuda
Ogrenci basarisina etki edecek yontemleri belirlemesi agisindan énemli oldugu
diisiiniilmektedir. ilgili literatiir incelendiginde destek egitim odalarinda sosyal
bilgiler egitimi uygulamalari {izerine ¢alisma bulunmamaktadir. Bu acidan
bakildiginda ¢alisma sonraki ¢aligsmalara 6nemli derecede kaynak teskil etmesi
bakimindan o6nemlidir. Calismada; destek egitim odalarinda sosyal bilgiler
egitimi uygulamalarinin 6gretmen gozii ile aragtirilmasi amaglanmigtir. Bu amag
dogrultusunda arastirmanin problem ciimlesi; destek egitim odalarinda yapilan
sosyal bilgiler egitimi uygulamalarina iliskin sosyal bilgiler 6gretmenlerinin

gorisleri nedir? Alt problemler ise:

1. “Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal
bilgiler dersi 6gretim planina yonelik nasil bir uygulama yapmaktadir?”

2. “’Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal

bilgiler dersinde nasil bir 6gretim yontemi uygulamaktadir?”

3. “Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal
bilgiler dersinde hangi materyalleri uygulamaktadir?”
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4. “Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal
bilgiler dersinde beceri gelistirmeye yonelik nasil bir uygulama
yapmaktadir?”’

5. “Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal

bilgiler dersinde nasil bir 6dev uygulamasi yapmaktadir?”’

6. “Sosyal bilgiler 6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan sosyal
bilgiler dersinde nasil bir davranis degistirme uygulamasi yapmaktadir?”’

7. “Sosyal bilgiler o6gretmenleri destek egitim odalarinda yapilan
sosyal bilgiler dersinde nasil bir 6l¢eme degerlendirme uygulamasi
yapmaktadir?”

1. YONTEM
1.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢aligma, destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersine giren sosyal bilgiler
Ogretmenlerinin 0gretim uygulamalarini derinlemesine ve kapsamli bir sekilde
incelemek i¢in nitel arastirma yontemi i¢ ige gegmis ¢oklu durum deseninde
tasarlanmustir. Coklu durum deseni, birden fazla veri toplama yontemi kullanarak
sistematik bir sekilde bilgi toplamay1 ve analiz etmeyi saglar. i¢ ice gegmis ¢oklu
durum deseni ise farkli birimlere ayrilmig durumlart ayrmtili olarak inceleyerek
daha kapsamli bir bakis agist sunar. Ogretim planindan 6gretim materyallerine,
Ogretim yontemlerinden 6grenci Olgme degerlendirmesine kadar birgok farkl
birime odaklanarak, 6zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerin sosyal bilgiler 6grenme
slireglerini anlamak i¢in bu ¢oklu durum deseni oldukga faydali olabilir. Bu desen,
Ogretim ortamlarmin ¢esitli yonlerini inceleyerek 6gretmenlerin adaptasyonlarimi
ve dgrenci basarisini etkileyebilecek faktorleri kesfetmeye yardimer olabilir. Bu tiir
derinlemesine ¢alismalar, egitim alaninda dnemli i¢ goriiler saglayabilir ve gretim
pratigini gelistirmek i¢in 6nemli bir temel olusturabilir (Creswell, 2013; Merriam,
2013; Patton, 2014; Yildirim & Simsek, 2016).

1.2. Katihmcilar
Calisma, 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligina baglh

Marmara Bolgesi’nde bulunan bir devlet okuldaki 5. sinifta 6zel 6grenme giigliigii

57



Destek Egitim Odalarmmda Sosyal Bilgiler Egitim

tanis1 konulmus kaynastirma 6grencilerinin destek egitim odasi sosyal bilgiler
dersine giren sosyal bilgiler 6gretmenleri ile yiiriitiilmiistiir. Bu ¢calismada sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin 6gretim uygulamalarinda 6grencilerin yas ve sinif
seviyelerinden kaynaklanan problemler yasanmamasi i¢in her sosyal bilgiler
Ogretmenin 5. sinif destek egitim odasi sosyal bilgiler dersine girmis olmasina
dikkat edilmistir. Calismada sosyal bilgiler 6gretmenlerinin destek egitim odalar1
sosyal bilgiler dersi uygulamalar1 derinlemesine incelenmesi amaglandig igin
katilimcilar amacgl 6rneklem yonteminde tipik durum Orneklemesi yoluna
gidilerek secilmistir. Tipik durum Orneklemesinde belirli ortalama durumlar
g0z Oniine alinarak konu hakkinda fikir sahibi olmak amaclanir (Patton, 2014).
Bu baglamda siniflarinda destek egitim odalarinda sosyal bilgiler egitimi veren
ic sosyal bilgiler 6gretmeni katilimci olarak belirlenmistir. Calismaya katilan
ogretmenlerin isimleri Katilime1r 6gretmenlerin isimleri kendi isimlerinden
farkli olarak Seyma, Fatih ve Mehmet seklinde kodlanmistir. Caligmaya katilan

sosyal bilgiler 6gretmenlerine ait bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Bilgiler

Kisi Cinsiyet Yas Ogrenim Kidem Y1li Ozel Egitim Ile

Durumu [lgili Egitim Alma
Durumu
1 Kadm 39 Lisans 15 Hayir
2 Erkek 32 Yiiksek Lisans 8 Evet
3 Erkek 41 Lisans 17 Hayir

1.3. Veri Toplama Araclar: ve Siireci

Veri toplama araclarini gelistirmek amaciyla uzman goriislerini dikkate
almmistir. Arasgtirma problemleri dogrultusunda, destek egitim odalarinda
sosyal bilgiler dersi alan kaynagtirma 6grencileri {izerine odaklanan bir caligma
gerceklestirmislerdir. Bu kapsamda, 2022 yilinin Ekim ayinda kaynastirma
ogrencileri ile ilgili aragtirmalar yapan iki uzmandan goriis alinarak bir Kigisel
Bilgi Formu gelistirilmistir.

Kisisel Bilgi Formu, kisi bilgileri ve agik u¢lu goriisme sorularini igeren iki
boliimden olusmaktadir. Kisisel bilgiler boliimi, katilimcilarin yas, cinsiyet,
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o6grenim durumu, meslekteki kidem yili gibi temel bilgilerini igermektedir.
Ayrica, bu boliimde katilimcilarin kaynastirmaya dair egitim gecmisleri ve
destek egitim uygulamalarina yonelik goriisleri de yer almaktadir.

Uzman gorisleri dogrultusunda, goriisme Oncesinde katilimeilardan
destek egitime iliskin veri toplanmasinin 6nemli bir bilgi kaynagi olabilecegi
belirlenmistir. Bu 6n bilgiler, arastirmacinin katilimcilarin destek egitim
konusundaki deneyimleri, egitim gegmisleri ve goriisleri hakkinda derinlemesine
bilgi saglama imkan1 tanimaktadir. Bu sekilde, arastirmaci, elde edilen verileri
daha anlamli bir baglam i¢inde degerlendirme ve yorumlama sansina sahip
olmustur. Bu strateji, arastirmanin giivenilirligini ve gegerliligini artirarak daha
kapsaml1 ve etkili bir sonuca ulagmaya yonelik bir yaklagimi yansitmaktadir.

Acik uglu soru 6rnekleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Kisisel Bilgi Formu A¢ik Uclu Soru Ornegi

Madde Madde igerigi
1 Daha 6nce destek egitim odalarinda derse girdiniz mi? Gir-

diyseniz destek egitim odalarindaki yapmis oldugunuz dersler
hakkinda bilgi verir misiniz?

2 Destek egitim odalar1 ile normal siniflarda gergeklestirilen sos-
yal bilgiler dersleri karsilagtirdiginizda ortaya ¢ikan farklilikla-

11 paylasabilir misiniz?

Kisisel bilgi formundaki verilerin analizi yapildiktan sonra, destek egitim
odalarinda sosyal bilgiler dersi ile ilgili daha derinlemesine bir bilgi elde etmek
amaciyla yiiz yiize goriismeler i¢in 6zel bir gdriigme formu gelistirilmistir.
Gelistirilen bu goriisme formu, ii¢ sosyal bilgiler egitimi uzmaninin goriigleri
temelalarak olugturulmustur. Form, uzman goriislerine dayanarak hazirlanan 7 ana
maddenin yer aldig1 agik uglu sorulardan olusmaktadir. Bu sorular, destek egitim
odalarinda sosyal bilgiler dersi uygulamalariyla ilgili kisisel bilgi formundaki
sorular1 daha ayritili bir sekilde ele almay1 amaglamaktadir. Goriisme formu,
ozellikle 6zel 6grenme giicliigli tanis1 konulmusg 6grencilerin yer aldig1 destek
egitim odalarindaki sosyal bilgiler 6gretimle ilgili uygulamalar1 agiga ¢ikarmak
lizere tasarlanmisti. Bu baglamda, literatiir 1s18inda hazirlanan kavramsal
cergeve, arastirmanin temelini olusturmustur. Scott vd., (1998) tarafindan 6ne

stiriilen kavramsal ¢ergeve, arastirmanin yonlendirici prensiplerini belirlemis ve
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goriigme formundaki sorularin odaklandigi alanlara rehberlik etmistir. Benzer
bir yaklasim, literatiirde belirli bir konuda var olan bilgiye dayanarak 6zel bir
arastirma yapmanin etkili bir yoludur. Goértisme formunda yer alan sorular ve
soru igeriklerine ait 6rnek Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Goriisme Formunda Yer Alan Soru Ornegi

Soru Icerik

Derslerde kullandiginiz faaliyetler;
« Ogrencilerin seviyesine,
* Yasama uygulamasina,

Destek egitim odalarinda sosyal » Ozel gereksinimine engel olmasina,
bilgiler derslerini islerken hangi ) )
. ] * Veli profiline,
faaliyetleri kullantyorsunuz?
* Sosyal bilgiler dersine yonelik
basari, motivasyon ve tutumlarina

uygun mudur? Agiklayabilir misiniz?

Bu duruma dayali olarak, bir pilot ¢alisma yapilmis ve bu ¢alisma sonucunda
goriigme formunda bazi diizenlemeler yapilmistir. Gelistirilen gériisme formu,
0zel 6grenme giigliigii tanis1 konulmus 5. sinif kaynastirma 6grencileri bulunan
destek egitim odalarindaki iki farli alan 6gretmenleri ile yapilan 14-15 dakikalik
goriismeler i¢in kullanilmistir. Pilot g¢aligmalarin ardindan, form iizerinde
gerekli diizenlemeler yapilmis ve katilimcilar ile yiiz ylize bireysel goriismeler
gerceklestirilmistir. Goriisme verileri, katilimcilardan alinan izinle ses kayit
cihazi ile kaydedilmistir. Gorlismeler okul mesai saatleri icinde gergeklestirilmis,
Katilimc1 6gretmenlerle destek egitim odasinda ortalama 16-17 dakika siiren
goriismeler yapilmstir. Veriler toplandiktan sonra, 2023 yilinin Mart ayinda
kaynastirma 6grencileri ile ilgili aragtirmalar yapan ii¢ uzmanin goriigii alinarak
Gozlem Formu gelistirilmigti. Uzmanlar, gézlem formunda arastirmanin
amacinin agik bir sekilde belirtilmesi ve katilimcilara bu amacin agiklanmasi
gerektigini belirtmiglerdir. Gozlem formu, arastirmanin amaci gergevesinde
derse hazirlik, materyal, sinif etkilesimi, sinif i¢i faaliyet, derste siire kullanimi
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ve Ogretmen dosyalari olmak iizere 6 boyutta arastirma verileri toplamistir.
Form sorularina gore, 6gretim ile ilgili uygulama ve uyarlamalara dair notlar
alinmustir. Katilimeilarin ders saatleri su sekildedir: Seyma, Fatih ve Mehmet
kodlu 6gretmelerin dersi iki farkli giinde toplam 3 ders saati gozlemlenmistir.

2. VERI ANALIZI

Literatiirde, 6gretmenlerin destek egitim uygulamalarinda cesitli faktorlere
yonelik yaptiklari uygulamalar detayli bir sekilde aciklanmigtir. Bu faktorler
arasinda Ogretim plani, O6gretim yontemleri, 6gretim materyalleri, dgrenme
becerileri, ddevler, davranigin gelistirilmesi ve dlgme ve degerlendirme gibi
basliklar bulunmaktadir. Bu baglamda, bu yedi tema gbéz oOniine alinarak
betimsel analiz yontemi kullanilarak katilimcilarin destek egitim odasi sosyal
bilgiler dersi 6gretimle ilgili uygulamalarina ait veriler analiz edilmistir.
Betimsel analiz yontemi, arastirmanin kavramsal yapisinin 6nceden belirlendigi
durumlarda kullanilan bir nitel veri analizi yontemidir (Yildirirm & Simsek,
2016). Bu yontem, arastirmacinin 6nceden belirlenmis bir ¢ergeve iginde verileri
betimleyerek anlamaya ¢aligmasina odaklanir. Bu analiz, katilimcilarin belirli
konularda nasil uygulama ve uyarlama yaptiklarin1 anlamak, bu konulardaki
detaylar1 betimlemek ve arastirma sorularina yanitlar bulmak amaciyla
gerceklestirilmistir (Scott vd., 1998).

Kisisel veriler, kisisel bilgi formundan elde edilmistir. Destek egitim
odalarindaki sosyal bilgiler dersi ile ilgili sorulara verilen cevaplar tematik
cerceveye gore incelenmistir. Arastirmaci, katilimcilarla birebir yiliz yiize
goriismeler yapmistir. Goriigmeler ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve
kayitlar glivence altina alinmistir. Ses kayitlari yedeklenmistir. Gortismeler
tamamlandiktan sonra katilimcilarin sdylemlerinde hi¢bir degisiklik yapilmadan
ses kayitlarinin dokiimii yapilmigtir. Ses kayitlarinin her detayi, ses ve konugsma
ozellikleri dikkate almarak yazilmigtir. Sinif gézlemleri sirasinda tutulan notlar
bilgisayar ortamina aktarilarak veriler raporlastirma asamasima gecilmistir.
Veri toplama yontemlerinden elde edilen veriler, belirlenen tematik ¢ergeve
dogrultusunda okunup analiz edilmistir. Arastirmanin problem durumu ve amaci
g0z ontinde bulundurularak veriler ¢oziimlenmis, agiklanmus, iliskilendirilmis ve
anlamlandirilmistir: Ikinci bir kisi tarafindan, ham verilerin %10 unu kodlamus

ve bu kodlamalarin %80»i oraminda birinci arastirmacimn kodlamalariyla
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uyumlu bulunmugstur. Kodlamalarda uzlasiimayan %20,lik kisim icin ortak bir
karar alinmistiv. Bu oran kodlayicilar aras1 goriis birligi sayisinin, tim goriislerin
sayisina oranlanmasi ile elde edilmistir (Miles & Huberman, 1994).

2.1. Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin gegerligini saglamak i¢in arastirmacinin eski gorev yaptigi
okuldan katilimcilar secilmis ve arastirma alanina yakinlik saglamistir. Bu,
arastirmanin  gegerligi i¢in Onemlidir ¢iinkli arastirma, gergcek bir egitim
ortaminda gerceklesmistir. Yiiz yiize bireysel goriismeler ve sinif gozlemleri
gibi cesitli veri toplama yontemleri kullanilarak arastirma kapsamli ve
derinlemesine bir sekilde yapilmistir. Veriler, ayrintili bir sekilde rapor ve analiz
edilmistir. Bulgular, katilimcilarm goriislerini yansitan dogrudan alintilarla
desteklenmistir. Kisisel bilgi formu, goriisme formu ve gézlem formu gibi ¢esitli
veri toplama araglari kullanilmistir. Bu, arastirmanin ¢oklu bakis agilarindan
veri toplamasina (Yildirim & Simsek, 2016) olanak tanimistir.

Gtivenirlikle ilgili olarak, arastirma problemi agik bir sekilde belirtilmis ve
aragtirmanin ilk asamasinda giivenirlik icin belirli adimlar atilmigtir. Arastirma
yontemi ve agamalari agik ve ayrintil bir sekilde tanimlanarak aragtirmanin seffaf
bir sekilde yiiriitiildiigiini (Scott vd., 1998) kanitlanmistir. Elde edilen tiim veriler,
incelenebilecek sekilde saklanmistir. Bu, arastirmanin tekrar edilebilirligine
ve bagkalarinin sonuglart degerlendirmesine olanak tanimaktadir. Veri toplama

araglar gelistirilirken uzman goriisleri alinarak tutarlik incelemesi yapilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, kisisel bilgi formu, goriismeler ve sinif gézlemleri gibi ¢esitli
veri toplama yontemleri kullanilarak elde edilen bulgular cesitli basliklar
altinda sunulmaktadir. Bulgular; 6gretim plani, 6gretim yontemine, dgretim
materyallerine, 6grenme becerilerine, 6devlere, davranis gelistirmeye ve 6lgme
ve degerlendirmeye yonelik uygulama alanlarini icermektedir.

3.1. Ogretim Planina Yénelik Uygulama Bulgular
Katilimcilar destek egitim odasi sosyal bilgiler dersi i¢in 5. smif seviyesi
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ogrenci ihtiyacina yonelik Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP) hazirlayarak
uygulamislardir. Bu konuyla ilgili olarak;

Seyma kodlu 6gretmen goriisiini “...Destek egitim odalarinda sosyal bilgiler
egitimine baslamadan 6nce BEP birimi toplantilar1 yaparak ilgili kisilerin
goriigleri dogrultusunda 6grenci rapor durumu ve seviyesini gz Oniinde
bulundurarak BEP hazirliyoruz...” climleleriyle 6grencinin seviyesi ve ilgili
kisililerin ortak kar1 ile BEP hazirladigini belirtmistir.

3

Mehmet kodlu ogretmen ise “...Destek egitim odasinda egitim alan
ogrencilerin seviyesi normal egitim yapilan siniflardaki dgrenci seviyesinden
daha disiik diizeydedir. Budan dolay1 bu 6grencilere destek egitim dersleri
icin BEP hazirlarken daha diisik seviyede kazanima vurgu yaparak plan

2

hazirliyorum...” sdylemleriyle destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersi
alan 6grencilere daha basit diizeyde kazanimlardan olusacak BEP hazirladigini

belirtmistir.

3.2. Ogretim Yontemine Yonelik Uygulama Bulgulari

Katilimcilar destek egitim odasi sosyal bilgiler dersi i¢in farkli yontemler
kullanarak dersleri islediklerini belirtmislerdir. Bu konuyla ilgili olarak;

3

Fatih kodlu ogretmen “...Sosyal bilgiler dersi dogasi geregi anlatim
yontemini biinyesinde barindirsa da destek egitim odalarinda bu tarz 6grencilere
agirlikli olarak etkinlik temelli ve materyallerle bol ders anlattyorum.” ifadesinde
bulunmustur. Ogretmenlerin derslerde etkinlik temelli olarak dersleri isledigi

ifadelerinde goriilmektedir.

Mehmet kodlu 6gretmen goriismelerde, “Destek egitim odalarindaki sosyal
bilgiler dersinde 6grencileri derse katmak icin farkli 6rnekler vererek konuya BEP
de belirttigim gibi basite indirmeye ¢alisiyorum... Zaman kaldig: siirece geriye
doniip koyu pekistirme agisindan bir daha anlatiyorum. ..” ifadesinde bulunmustur.
Ogretmen destek egitim odas1 sosyal bilgiler derslerinde 6grenciler basit sorulara

dogru verdiklerinde daha mutlu olup derse kendilerini verdigini gézlemlemistir.”

3.3. Ogretim Materyallerine Yonelik Uygulama Bulgular

Mehmet kodlu 6gretmen destek egitim odasi sosyal bilgiler dersinde materyal
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olarak &grenci sevilerine gore etkinlik kagitlart hazirladigi ayrica gorsel destekli
hazir materyaller kullandig1 . ..Ogrencilerin gorsel destekli materyal kullandigimda
degisik sorular sormaktadir...” seklinde ifade etmistir. Bunun yani sira destek
egitim odasmda akill tahta olmasmdasin dolay sosyal bilgiler derslerini gorsel ve
videolarla destekleyerek dgrencilerine aktardigini ifade etmistir.

Seyma kodlu 6gretmen destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersi islerken
ogrencilerin sevilerine gore kendilerinin kesip yapabilecegi karton etkinliklerini
yaptigin “...Bu etkinlikleri yaparken 6grencilerin derse dikkatini ¢ekecek basit

diizeyde ¢alismalar olduguna dikkat ederim.” seklinde ifadede bulunmustur.

33

Mehmet kodlu 6gretmen “... Destek egitim odalarinda yapmis oldugum
sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin materyal kullandigimda konulart daha iyi
kavradigimi goriiyorum.” ifadeleri ile 6zel 6grenme giicliigii tanis1 konulmusg
ogrencilerin destek egitim dersinde materyal kullanimin basarilarina olumlu
yansidigini belirtmistir.  Ogretmen, her derste materyal kullanmadigi bazi
konularda anlatim da yaptig1 belirtmistir. Ogretmenin siif gdzlemlerinden
cevremizi taniyalim konusu islerken “Ogrencilerime bu konuyu anlatirken

ezberletmem gerektigini biliyorum.” goriisii ile tutarlilik gdstermektedir.

3.4. Ogrenme Becerilerinin Gelistirilmesine Yénelik Uygulama
Bulgular

Fatih kodlu 6gretmen destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersinde
ogrenme becerilerinin gelismesine iliskin “Pekistiregler vererek 6grencilerimin
o0grenme becerilerinin gelismesini {ist sevide tutuyorum. Tabi bu pekistirecgler
normal 6grencilerin seviyelerinden daha asagidadir. Ciinkii bu 6grencilerimiz
kiigiik seylerle mutlu olmay1 biliyorlar.” Seklinde goriislerini dile getirmistir.
Ayricabukonuile ilgili olarak destek egitim odalarinda derslere giren diger brang
ogretmenleri ile is birligi yaparak 6grenci becerileri gelistirecek yontemlerin
uygulandigi belirtilmistir.

Seyma kodlu 6gretmen ise “Destek egitim odalarinda sosyal bilgi dersi alan
ogrencilerim diger 6grencilerden farkli oldugunun farkindayim. Bundan dolay1
dersteki gelisecek becerilerin doniitiinii hemen alamayacagimi biliyorum.”
seklinde goriiglerini belirtirken, destek egitim odalarinda egitim alan
ogrencilerle beceri gelistirme baglaminda 6zel olarak ilgilenmesi gerektigini

ve “Ogrencilerimle birebir ilgilenip daha saglikli doniitler almanin amaci
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icindeyim...” goriisii ile de bu durumu desteklemistir.

Mehmet kodlu ogretmen kaynastirma Ogrencilerinin destek egitim
odalarindaki egitimi ile normal siniftaki egitim durumlarmi karsilastirmistir.
Destek egitim odalarinda egitim alan 6grencilerin normal siniflarindan daha
iyi ilerleme gosterdigini belirtmistir. Ayrica “Destek egitim odalarinda egitim
alan Ogrencilerimi derse katmam daha kolay oluyor. Ciinkii konuya iliskin
daha cok etkinlik ve daha basit 6rnekler sunuyorum.” ifadeleri ile destek egitim
odalarinda sosyal bilgiler dersi alan 6grencilere daha ¢ok etkinlik ve daha basit
orneklerle uygulama yaptigini belirtmistir. Bu 6grencilerin 6gretmen kisilik
ozelliklerinden kolay bir sekilde etkilendigi ve bu duruma dikkat edildigi
belirtilmistir. Ogrencinin dersi sevmesi derse olumlu tutum gelistirmesinde

ogretmen kisilik 6zelliklerinin 6nemli oldu ifade edilmistir.

3.5. Odevlendirmeye Yénelik Uygulama Bulgular

Seyma kodlu dgretmen “Ogrencilerim konuyu unutmamasi igin her hafta ders
sonunda ddev veririm. Ayrica ddevlendirme konusunda velileri bilgilendiririm.
Bu konu ile ilgili 6grencilerin derslerine giren 6gretmenlerle toplanti yaptik.
Odev konusunda normal smiflarda verilen ddevlerden ziyade destek egitim
odalarindaki 6devlere oncelik verilmesi gerektigini karara bagladik.” goriisiinii
belirtmistir. Ayrica destek egitim odasindaki sosyal bilgiler ddevlerini panoya
asarak Ogrenciyi daha motive edecek bir durum olusturuldugu belirtilmistir.
Bazi durumlarda ise 6grencilerden fikir alarak 6devi nasil verilmesi seklinde
goriis alinmustir. “Ogrencilerime 6dev verirken sikilmamalari igin devin
nasil yapilacagi konusunda secenekler sunuyorum. Istedikleri secenege gore
Odevlerini yapiyorlar...” ifadesi de bu durumu desteklemektedir.

Mehmet kodlu 6gretmen “Destek egitim odalarinda egitim alan 6grencilerime
ayni Odevleri ve ayni arastirma c¢alismalarini veriyorum. Bazen digerlerinden
daha iist performans gosteren 6grencime degisik 6devler veriyorum.” ifadeleri
ile destek egitim alan &grencilerine genel olarak ayni 6devlerin verdigi fakat
ist performans gosteren dgrencilerine ise ekstradan farkli ddevler verdigini
belirtmistir. Ayrica 6grencilerin konulart pekistirme ve sorumluluk baglaminda
odev takip sistemi yaptigini “Odevlerin dogrulugundan ziyade yapip yapmadig1
ve sorumluluk gelismesini istedigim i¢in takip sistemi yatim.” seklinde soylemde

bulunmustur.
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3.6. Davranisin Degisimine Yonelik Uygulama Bulgulari

Fatih kodlu 6gretmen destek egitim odasindaki &grenciler i¢in “Bu tarz
Ogrencileri deste sabit tutamiyorum. Derste kendi kendine sinifi dolasiyor,
konusuyor ve ayrica farkli seylerle ilgileniyor.” goriisiinii belirtmistir. Bu tarz
sikintilarla karsilastiginda 6grenciyi derse dikkati odaklastirmak i¢in farkli
etkinlikler yaptigini belirtmistir. Ayrica 6grenciye farkli gorevler vererek derse
dikkatini yogunlastirdigi ifade etmistir. Destek egitim odalarinda yapilan sosyal
bilgiler dersi gozlemlerinden de 6grencilerin dikkatinin kolay dagildigi ders
disinda farkli seylerle ugrastigi bu durumun oOniine gecmek i¢in dgretmenin

ogrenciye farkli gorevler verdigi goriilmiistiir.

Seyma kodlu Ogretmen destek egitim odalarimdaki o6grencilerin farkli
durumlarda oldugunun bilince oldugunu belirtmistir. Bunun igin “Ogrenciler
ders esnasinda yiiksek sesle konustuklarinda veya farkli seylerle mesgul
olduklarinda biraz onlar1 gozlemliyorum. Ardin dikkatlerini tekrar derse ¢ekmek
icin farklik seylere yonlendirerek dersi anlatiyorum.” ifadesinde bulunmustur.

3.7. Ol¢me Degerlendirmeye Yonelik Uygulama Bulgulari

Mehmet kodlu 6gretmen 6lgme ve degerlendirme olarak “Ogrencilerime
verdigim Odevler derse katilim ve derse olan ilgiyi géz o6niinde bulundurarak
degerlendiriyorum.” ifadesinde bulunmustur. BEP’1 g6z 6niine alarak 6grencilere
ara ara swnavlar yaptigini, 6grencilere verdigi odevlerden sinav hazirladigini
belirtmistir. Donemli ana iki smavin disinda ¢ok fazla 6lgme degerlendirme
yapilarak Ogrencilere sik sik doniitler sagliyorum. Bu durumdan veliyi de
bilgilendiriyorum. Ciinkii veli bdylece Ogrencisinin ne durumda oldugunu
gordiigiini ifade etmistir. Ayrica destek egitim dgrencilerine mevzuat geregi 45
ten asagi not veremedigimiz i¢in sorularimizi da bu diizeyde hazirlamak zorunda
kaldigin1 ve “Destek egitim alan 6grencilerime 45’in alt1 puan aldiginda simav
puanlarint degistirme k zorunda kaliyorum” ifadesi ile belirtmistir. Fakat bu
durumun diger d6grenciler tarafindan bir ayrimeilik olarak algilanabilecegini de
ifade etmistir.

Fatih kodlu 6gretmen, destek egitim odalarinda egitim alan 6grencilerin
hepsinin 6zel 6grenme giigliigii tanis1 konulmus olsa da bu 6grenme giigliikleri
kendi aralarinda farkhilik gosterdigini belirtmistir. “Ogrencilerimin seviyeleri
kiiciikte olsa bir birinden farkli oldugu i¢in mimkiin oldugunca ayr ayri
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degerlendirmeye tabi tutuyorum.” sdzleri ile belirtmistir. Ayrica sinav igeriginden
bahseden katilimc1 bu durumu “6grencilerin sevileri g6z 6niine alindiginda ¢okta
klasik sorular1 yapacak diizeyde degildir. Bunun icin ben de ¢oktan se¢cmeli,
bosluk doldurma ve dogru yanlis testlerine yonelerek sinavlarimi hazirliyorum.”
ifadesinde bulunmustur. Sinavlart okumadan isaretlemenin Oniine ge¢mek
icin sinavda &grencilerle tek tek ilgilenildigini belirtmis. Yapilan gozlemlerde
Ogretmenin sinavlari gesitli sorularla destekleyerek hazirladigi goriilmiis ve bu
durum G6gretmenin goriisiinii destelemektedir.

Seyma kodlu dgretmen destek egitim odalarindaki 6lgme degerlendirme
uygulamalarint “BEP ve 6grenci seviyeleri géz onilinde bulundurularak simav
hazirhyorum.” ifadesine ek olarak “Eger boyle yapmazsam Ogrencilerin
puanlamalar1 arasinda sorun yasiyorum.” ifadelerine yer vermistir. Bu
smavlarin normal sinavlardan daha kolay oldugunu belirtilmistir. Bu durumu
ise “Ogrencilere smav sorulari hazirlarken onlarin daha kolay anlayacagi soru

tiplerini sinava eklemeye dikkat ediyorum.” ciimlesi ile belirtmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirma, 6zel 6grenme giicligli” tanist konulmus 6grencilerin destek
egitim odalarinda sosyal bilgiler dersine giren dgretmenlerin uygulamalarini
detayli bir sekilde ele almayr amaclamistir. Arastirmada Ogretmenlerin
uygulamalari ile ilgili yedi uygulama alani ele alinmistir. Bu arastirma birgok
uygulama alanini birlikte ele alarak destek egitim odalarinda egitim alan

Ogrencilerin egitim ortamlarini yakindan tanima firsati sunmustur.

Arastirma bulgularina gore destek egitim odalar1 ile ilgili herhangi bir egitim
almayan katilimcilar 5. sinif ders plan1 baglaminda destek egitim odalar1 sosyal
bilgiler dersi i¢cin BEP hazirladiklar1 goriilmektedir. Destek egitim odalarinda
yapilan planlar 6grenci basarisi agisinda (Kutluca Canbulat & Tuncel 2012;
Schumm & Vaughn, 1992) 6nemlidir. Katilimcilar sene basinda 6grencilerin
tanilama durumlarmi g6z Onlinde bulundurarak kazanim olusturup BEP
hazirlamaktadirlar. Ogrencilerin sene basinda hazirbulunusluk durumlar1 gz
onilinde bulundurularak belli bir plan hazirlanmasi (Jordan vd., 1997; Karasu
& Simsek, 2018; Smith vd., 2001; Sucuoglu & Kargin, 2014) calisma sonuglari
ile ortligmektedir. Katilimcilar destek egitim odalarinda sosyal bilgiler egitimi
alan ogrencilerle tek tek ilgilenmektedirler. Bu durumun destek egitim alan
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Ogrencilerin yapisi geregi daha uygulama ve uyarlamalara daha fazla ihtiyag
duydugu (Martinez, 2003) gostergesidir. Katilimcilar, destek egitim odalarinda
sosyal bilgiler egitimi verirken sinif iklimi ve etkilesim agisindan 6grencilerin
gelisim 6zelliklerini ve tanilama bilgilerini dikkate almaktadirlar. Bu durumda
Ogrencilere daha fazla 6rnek ve daha basit diizeyde anlatimlar sunulmaktadir.
Ogrencilerin sinif iklimini alismas1 ve etkilesimi acisindan (Mcintosh vd.,
1993; Unay, 2012) bulgularmni desteklemektedir. Fakat baz1 siif gdzlemlerinde
Ogretmenlerin normal katilim gosteren Ogrencilere de bir takim uyarilar
da buluma sinif iklimi agisindan uygun eylemler olarak goriilmemektedir.
Katilimcilar, destek egitim odalar1 sosyal bilgiler dersinde materyal olarak
Ogrenci sevilerine gore etkinlik kagitlari, gorsel destekli hazir materyaller
ve akilli tahtadan gorseller ve videolar kullanmaktadir. Katilimcilar, destek
egitim odalarinda sosyal bilgiler dersi islerken Ogrencilerin sevilerine gore
kendilerinin kesip yapabilecegi karton etkinlikli materyaller de kullanmaktadir.
Ogretmenlerin derslerde farkli materyaller kullanmasi (Krishnakumar vd.,
2011) bu materyallerin 6grencilerin seviyelerine gore sekillenmesi (Akay, 2023)
arastirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Katilimcilar, destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersinde 6grenme
becerilerinin gelismesinde “Pekistiregler” kullanmaktadir. Bu pekistiregleri
Ogrenci seviyesini gozeterek vermektedirler. Arastirma bulgularinda
katilimeilar diger 6gretmenlerle is birligi yaparak 6grenci becerileri gelistirecek
yontemlerin uygulamaktadir. Destek egitim odalarinda egitim alan 6grencilerin
beceri gelistirmesi 0zel olarak ilgi gerektigi arastirmanin bulgularindandir.
Ayrica beceri gelistirme baglaminda kaynastirma &grencilerinin destek egitim
odalarindaki egitimi normal smiftaki egitimden daha iyi ilerledigi ve bu
ogrencilerin 6gretmen kisilik 6zelliklerinden kolay bir sekilde etkilendigi igin
ogretmenlerin bu durumun farkindan oldugu bulgusuna varilmistir. Bu bulgular
O0grenci beceri gelistirme agisindan (Akay, 2011; Kale & Demir, 2017) ile
ortiismektedir. Goldman (1989), “6zel gereksinimli bireylerin” dikkat takibi igin
dogru cevaplarin ardindan pekistire¢ kullanilmasi ve doniit saglanmasi hatalarin

diizeltilmesi baglaminda 6nemlidir.

Arastirmada, destek egitim odalar1 sosyal bilgiler egitiminde dgretmenlerin
her ders sonunda haftalik 6dev verdigi, normal siniflarda verilen 6devlerden
ziyade destek egitim odasinda verilen 6devlere 6grencilerin oncelik vermesi
gerektigi, yapilan odevlerin siif panosuna asilarak Ogrencilerin motive
edildigi ve baz1 durumlarda 6grencilerle igbirligi yapilarak ortak kararla 6dev
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seciminin ogrencilere birakildigi bulgusuna ulagilmistir. Ayrica arastirmada,
ogrenci sorumlulugu gelismesi acisindan 6dev takip sistemi olusturuldugu ve
daha tist performans gosteren 6grencilere farkli 6devler verildigi bulgusuna
ulasilmistir. Destek egitim odalarinda sosyal bilgiler dersi veren sosyal bilgiler
Ogretmenlerinin 6grencinin seviyesine uygun 6devler vermesi (Giinay, 2021) ile
ortiismektedir. Ogretmenler 6dev verirken farkli durumlara dikkat ¢ekmelidir.
Ayn1 zamanda 6devler, biitiin 6grencilerin ihtiyaglarini kargilamak i¢in kapsamlt
bir yapida sunabilir (Witzel & Little, 2018).

Aragtirmada, destek egitim odasindaki 6grencileri deste sabit tutmada zorluk
yasandigi ve derslerde kendi kendine sinifi dolasip konustugu ve ayrica farkl
seylerle ilgilendigi bu baglamda 6grencilerin derse dikkati odaklastirmak igin
farkli etkinlikler yapildigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica bu 6grencilerin farkl
durumlarda oldugu oldugunu farkinda olunarak ders esnasinda yiiksek sesle
konustuklarinda veya farkli seylerle mesgul olduklarinda onlarin gozlemlendigi
ve ardin dikkatlerini tekrar derse ¢cekmek i¢in farklik seylere yonlendirilerek
dersi anlatildig1 bulgusuna ulasilmistir. Bu durumun “sinifta davranig yonetimi
kurallarindan olumsuz davraniglarin  Onlenmesinde etkili olan yakinlk
kontroliiniin etkililigi” ile agiklanabilir (Can vd., 2010; Glavin vd., 1971).

Katilimeilar destek egitim odalar1 sosyal bilgiler egitiminde verilen ddevler,
derse katilim ve derse olan ilgiyi gdz 6ntinde bulundurarak 6lgme degerlendirme
yapmaktadirlar. Arastirmada 6gretmenler BEP dogrultusunda ara ara smavlar
yaptigi, verdigi O0devlerden smnav hazirladigi, sinav sonuglari baglaminda
doniitler yapildigi bulgusuna ulagilmistir. Mevzuat geregi destek egitim
Ogrencilerine 45 altinda not verilmedigi i¢in sinavin bu diizeyde hazirlanmak
zorunda kalindigi bu durumun diger dgrenciler tarafindan bir ayrimeilik olarak
algilanabilecegi sonucuna ulasilmistir. Kaynastirma O6grencilerine yonelik
Olcme ve degerlendirme uygulamalart mevzuata gore gerceklestigi igin diger
ogrenciler baglaminda olumsuz diisiincelere sebep olmasi (Batmaz, 2017) ile
paralellik gostermektedir. Destek egitim odalarinda egitim alan Ogrencilerin
hepsine 6zel 6grenme giicliigii tanis1 konulmus olsa da bu 6grenme giicliikleri
kendi aralarinda farklilik gosterdigi bundan dolay1 6grenci seviyeleri az da olsa
bir birinden farkli oldugu i¢in ayr1 ayr1 degerlendirmeye tabi tutuldugu, smavlari
okumadan igaretlemenin dniine gegmek i¢in 6grencilerle sinav esnasinda tek tek
ilgilenildigi ve siavlarim ise ¢oktan segmeli, bosluk doldurma ve dogru yanlig
testlerinden olacak sekilde hazirlandigi bulgusuna ulagilmistir. Arastirmanin bu
sonuglar1, dgrenciyi Ol¢eme degerlendirmede farkli yaklasimlar kullanilmasi
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baglaminda (Ysseldyke vd., 1990) ve 6grencilerin takibi i¢in ara ara yapilan
smavlar baglaminda ise (Sadioglu, 2011; Schumm vd., 1994) ile értiismektedir.
Ayrica BEP’in amaglar1 ve kazanimlar1 g6z 6niinde bulundurularak hazirlanan
smavlar ve dlgme degerlendirmeleri de (Sucuoglu & Kargin, 2014) ile benzerlik
gostermektedir. Arastirma bulgular1 destek egitim odlarindaki &grencilerin
seviyesine uygun olarak simav hazirlanmasi ve sinav igeriginin “dogru-yanlis,
coktan se¢cmeli” olarak yapilmasi baglaminda (Karasu & Simsek, 2018;
Sucuoglu & Kargin, 2014; Unay, 2015; Vural & Yikmus, 2008) ¢alismalar ile

paralellik gostermektedir.

Destek egitim odalarinda yiriitiilen egitimin amacma ulagmasini
kolaylastirmak icin kaynastirma oOgrencilerine yonelik yontem ve teknikler
Ogretim siirecine daha fazla dahil edilebilir. Bu konuda destek egitim odalarinda
egitim veren Ogretmenlere hizmet i¢i egitimler verilebilir. Okullarda destek
egitim odalar1 sayis1 arttirlarak gerekli malzeme temini saglanabilir. Bu
dogrultuda destek egitim odasi egitimlerinin niteligi arttirilabilir. Arastirma
sonuglar1 destek egitim odalarinda egitim alan kaynastirma 6grencilerinin sosyal
bilgiler dersine iligkin akademik basarilarinin normal siniflarda aldig1 derslerden
daha fazla oldugunu gostermektedir. Bu baglamda destek egitim alamayan veya
almak istemeyen kaynastirma 0grencilerine doniik olarak destek egitim odalari
olusturulmasi faydali olacaktir. Arastirma 6zel 6grenme gii¢liigii olan 6grenciler
iizerinde yliriitiilmis olup farkli bir 6zel gereksinimi olan 6grenciler iizerinde de

farkli degiskenlerin ele alindig1 buna benzer ¢alisma yapilabilir.

Yapilan bu ¢alisma destek egitim odalarinda sosyal bilgiler egitimi
uygulamalarina iliskin sosyal bilgiler 6gretmenlerinin goriislerini tespit etmekle
simirlidir. Konuya iligkin farkli ¢aligmalarda destek egitim odalari egiminin
farkli degiskenlere etkisine bakilabilir. Caligma destek egitim odalarinda gorev
alan ¢ sosyal bilgiler ile sinirlidir. Daha fazla 6gretmen ile benzer ¢aligmalar
yapilabilir. Calisma sadece bir okulda yiiriitilmstiir. Farkli okullarda da konuya
iligkin g¢aligmalar planlanabilir. Ayrica ¢alisma sosyal bilgiler dersi ile sinirlidir.
Bu baglamda ¢alisma farkli derslerde de yapilabilir. Calismada destek egitim
odalarindaki sosyal bilgiler egitiminde degisik uygulamalarin oldugu sonucuna
ulastlmistir. Bu nedenle kaynastirma/biitiinlestirme Ogrencilerine daha fazla

deneyim yasayabilecegi uygulamalar planlanarak farkli ¢aligmalar yapilabilir.
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GIRIS

Icinde bulundugumuz bilgi ve teknoloji caginda bilimsel bilgilerin ve
teknolojik yeniliklerin hizla arttigi, fen ve teknolojinin etkilerinin giinliik
yasantilarimizi giin gectikce daha ¢ok etkiledigi gortilmektedir. Bu nedenle
toplumlarin gelecegi acisindan fen ve teknoloji dersinin 6nemi giin gegtikge
artmaktadir. Bagta geligmis iilkeler olmak {izere gelecekte soz sahibi olmak
isteyen {ilkeler siirekli fen ve teknoloji egitiminin kalitesini artirmaya yonelik
caligmalar i¢indedirler. Bu ¢ercevede iilkemizde de fen ve teknoloji dersi
programi 2004 yilinda degistirilerek daha cagdas bir yapiya kavusturulmustur.
Yeni fen ve teknoloji dersi programinin vizyonu, bireysel farkliliklari ne olursa

olsun biitiin 6grencilerin fen ve teknoloji okuryazari olarak yetistirilmesidir
(Y1lmaz vd., 2009).

Fen ve teknoloji okuryazarligi, bireylerin; problem ¢dzme, elestirel diisiinme,
aragtirma ve karar verme becerilerini gelistirmeleri, diinya hakkindaki merak
duygularini stirdiirmeleri, yasam boyu 6grenen bireyler olmalari; bunun i¢in de

gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis ve bilgilere sahip olmalari

1 Bu calisma ‘Ilkdgretim Besinci Simf Ogrencilerine Is1 ve Sicaklik Konusunun Laboratuvar
Yéntemiyle Ogretilmesinin Basariya Etkisi’ isimli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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demektir (Yilmaz vd., 2009).

Ogretmen merkezli tekdiize anlatim, not tutturma ve dogrulama tipi
laboratuvar etkinlikleri gibi geleneksel uygulamalar Ogrencileri fen ve
teknoloji okuryazari yapmak icin yeterli olmamaktadir (Yilmaz vd., 2009).
Yeni program ogrencilere bilgileri yaparak, yasayarak yapilandirabilecekleri
ortamlar hazirlayarak bilgilerin kalict olmasmni amaglamaktadir. Ogrencilere,
ogrenme ortaminda farkli etkinlikler sunmakta ve burada dgrendikleri bilgileri
laboratuvar ortaminda uygulamaya aktarma firsati vermekte, kullanilan farkl
Ogretim yontemleriyle 6gretmen ve Ogrenci arasindaki iletisimi artirmaktadir
(Erdogan, 2007).

Degisen ilkogretim programinin sinif 6gretmenleri lizerindeki psikolojik
etkilerinin incelendigi bir arasgtirmada arastirmaya katilan sinif 6gretmenleri
programin uygulanabilirliginin sinirhi oldugunu goriisiinde birleserek bunun
nedenlerinin, smiflarin fiziksel yapisindaki, sinif mevcutlarindaki, okullarin
alt yapisindaki, egitim teknolojilerindeki ve Ogretmen yetistirilmesindeki
yetersizlikler oldugunu belirtmislerdir (Altun ve Sahin, 2009).

Fen ve teknoloji dersi programindaki degisimin 6gretmenlere yansimalarinin
incelendigi bir arastirmada, 6gretmenlerin temin edebildikleri ara¢ gerecleri
iceren etkinligi gergeklestirdikleri, hicbir arag gerece sahip olmayan
Ogretmenlerin ise anlatim yontemini kullanmaya devam ettikleri sonucuna
ulagsmiglardir (Yangin ve Dindar,2007).

Bu ¢aligmalar 1s181nda cesitli yetersizliklerden dolay1 fen ve teknoloji ders ve
ogrenci ¢caligma kitaplariin yer verdigi etkinliklerin veya alternatif etkinliklerin
gercgeklestirilmesinin aksadigi sonucunu ¢ikarabiliriz. Caligmamiz ilkogretim
besinci sinif fen ve teknoloji dersi etkinliklerinde 6nemli bir yeri olan laboratuvar
yonteminin, besinci sinif fen ve teknoloji dersinin programinda yer alan madde
ve degisim 0grenme alanindaki maddenin degigsimi ve taninmasi iinitesinin 1s1

ve sicaklik konusunun 6gretimine ne denli etki ettigini aragtirmaya yoneliktir.
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1. KURAMSAL CERCEVE

Ogretim yontemlerinden laboratuvar ve anlatim yontemleri fen egitiminde

yaygin olarak kullanilan iki yontemdir.

1.1. Laboratuvar Yontemi

Laboratuvar yontemi, 6grencilerin konulari laboratuvar ya da dersliklerde
bireysel veya kiigiik gruplar halinde gdzlem ve deney gibi tekniklerle arastirarak
izledikleri yoldur. Bu isin 6grenciler tarafindan yapilmasi bir zorunluluktur.
Burada o6gretmen Ogrencileri takip ederek onlara gerektiginde rehberlik ve
yardim eder (Biiyiikkaragoz ve Civi, 1996).Akgiin’e (2001) gore laboratuvar
yontemi, laboratuvar adi verilen 6zel hazirlanmis dersliklerde uygulanan bir
yontemdir. Deney, sartlar1 hazirlanarak doga olaylarini tekrar ettirmektir. Doga
olaylarim istedigimiz zamanda tekrar ettirmek ve gozlemek ancak deneyle

mimkin olur.

Gozlem deneyi yapanin kontrolii altinda oldugundan deneylere kontrollii
gbzlemde denilebilir.

El becerisi, yonetimsel yetenekler, diisinme giici ve gozlem becerisi
gelistirmek amaciyla ilke ve yontemlerin pratikte uygulanmasi i¢in kullanilan
bir tekniktir (Bilen, 2002).

Laboratuvar yontemi fen bilimleriyle ilgili bilgilerin laboratuvarlarda
ogrenciler tarafindan yapilan deneylerle 6grenilmesidir. Bu yontemle 6grenciler
saglanan ara¢ ve gereclerle, 6gretmen gozetiminde deneyler yaparak fen

bilimleriyle ilgili davraniglar1 kazanirlar (Cilenti, 1988).

Yapilan aragtirmalarda laboratuvar yonteminin 6grencilere bir¢ok katkisinin
oldugu belirlenmistir. Deney olmadan fen ve teknoloji dersini yiirlitmek
ogrencilerin eksik ve yanlig bilgiler 6grenmesine yol agmaktadir. Bu nedenle fen
ve teknoloji 6gretmenlerinin bu yontemi iyi bir sekilde bilmeleri gerekmektedir
(Karamustafaoglu ve Yaman, 20006).

Akglin  (2001)’e gore modern fen programlart uygulanan &gretim
kurumlarinda laboratuvar yontemine oldukca agirlik verilir. Genellikle 2-4’er
ogrencilik gruplarla deney yaptirilir. Gerektiginde dgrenciler bireysel olarak da
calisabilmektedirler. Ilkdgretimin birinci ve ikinci kademesinde yapilacak olan

deneylere uygun ara¢ ve gerecler birinci ve ikinci kademe i¢in ayr1 ayr1 Ders
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Aleti Yapim Merkezi (DAYM) tarafindan hazirlanip okullara génderilmektedir.
Bu sayede ilkogretim okullarinda fen derslerinde hassas deneyler yapmak
mimkiindiir.

Deney yapmanin amaci sadece dgrenciye bir gercegi gdstermek olmamalidir.
Amaglardan biride, 6grencilerin gesitli beceriler kazanmalarina olanak saglamak
olmalidir. Ogrenciler deney yaparken cesitli araglarin kullanilmasini, bazilarinin
onarilmasini, kazalara karsi tedbirli olunmasini, malzemelerin tasarruflu

kullanilmasini, tertipli, diizenli ve temiz olunmasini 6greneceklerdir.

Laboratuvar yonteminde deneyleri oOgrencilerin yapmasi esastir. Fen
derslerinde Ogretmenin yaptigi ve Ogrencilerin izledigi deneyler gosteriden
(demonstrasyon) bagka bir sey degildir (Biiylikkaragoz ve Civi, 1996). Akgiin’e
(2001) gore demonstrasyonu laboratuvar yonteminden ayiran en 6nemli 6zellik
deneylerin dgretmen tarafindan hazirlanip yapilmasidir. Bu deneylere gosteri
deneyleri de denilmektedir. Ogretmeni gosteri deneylerine zorlayan sebepler

sunlardir:
1) Ogrenci deneyleri igin uygun bir yerin olmadigi haller.
2) Arag gereg yetersizligi,
3) Bazi deneylerin tehlikeli olusu,
4) Deney diizeneklerinin 6grenciler tarafindan kurulamayacagi haller.
5) Zamanin kisith ve yetersiz oldugu haller.
6) Deneylerin ¢ok hassas oldugu haller.

Demonstrasyon ve laboratuvar yontemleri fen bilgisi derslerinin 6gretiminde
en ideal yontemlerdir. Araglarin bol oldugu durumlarda gosteri deneyleri yerine
deneyleri 6grencilerin yapmasi onlara biiyiik faydalar saglar (Akgiin, 2001).

Hesapgioglu (1994); Biiyiikkaragdéz ve Civi ’ye (1996) gore laboratuvar
metodu gozlem, deney ve gosteri (demonstrasyon) metotlarina yer verilerek

uygulanmaktadir. Yani gosteri metodu laboratuvar metodunun bir pargasidir.

Laboratuvar metodu planlama, uygulama ve 6zetleme, degerlendirme olmak
lizere li¢ asamada uygulanmalidir. Planlama asamasinda ¢aligmanin hedefleri,
konusu ve yontemi belirlenmelidir. Ikinci asamada uygulama yapilirken
Ogrencilere yardimci olunmali, sorunlar giderilmeye calisilmali, zaman ve
enerjinin yolunda harcanmasina 6zen gosterilmelidir. Ugiincii asamada ulasilan
sonug acikca belirtilmeli, eksiklikler ve yanlig anlamalar giderilmelidir (Bilen,

2002).Akgiin’e (2001) gore deneyleri uygulama sekline gore li¢ gruba ayirmak

80



Miirsel Serdar ALTINOK

miimkiindiir. Bunlar:
1) Kapali uglu deneyler
2) Acik uclu deneyler
3) Hipotez stnama deneyleri

Kapali uclu deneyde 6grencilere deneyin nasil yapilacagi, 6grenci ya da
laboratuvar kitaplarinda, eger bunlarda yoksa &gretmenin acgiklamalarryla
adim adim anlatilir. Deneyin sonunda nasil bir sonuca varilacag: ayrintilartyla
belirtilir. Kapali u¢lu deney tekniginde 6grenciler fenle ilgili temel kavram ve
genellemelerin dogrulugunu kendileri deneyerek goriir ve 6grenirler (Cilenti,
1988).

Kapali uglu deney ydntemi tiimdengelim yaklasimi olarak da bilinir. Ispat
veya dogrulama olarak da bilinen tiimdengelim yaklagiminda ilgili konuya
yonelik kavram, prensip ve yasalar sinifta ¢esitli 6gretim yontem ve teknikleriyle
sunulur. Daha sonra laboratuvar ortaminda verilmek istenen kavram, prensip
ve yasalar somut materyallerle tanitilir. Bu asamada 6grenciler sinif ortaminda
ogrendiklerini dogruladiklarina inandirilir. Boylece fenle ilgili kavram, prensip
ve yasalar dgrenci i¢in daha 6nemli hale gelir. Ulkemiz sartlarinda fen bilimleri
ogretiminde en cok kullanilan yaklasimlardan biridir. Bu tiir laboratuvar
yonteminin ilkogretim ikinci kademede ve zihinsel yetenekleri diisiik olan
Ogrencilerle yiiriitiilmesi onerilmektedir (Ayas vd., 2006; Karamustafaoglu ve
Yaman, 2006).

Tiimdengelim yaklagimi 6grencilerin deney yapmada ihtiya¢ duyduklart
bilgi, pratik kazanma ve teknik becerilerinin gelismesine yardim eder. Ogrenciler
fenle ilgili prensip ve yasalar1 yaparak yasayarak ispatlama firsati bulur. Bu
caligmalar Ogrencilerin fen bilgisi dersine karsi tutumlarimi olumlu ydnde
gelistirir. Ogrencilerin gézlem yapma, verileri kaydetme, karsilastirma yapma
gibi bilimsel siire¢ becerileri gelistirmelerine yardimci olur. Ancak tiimdengelim
yaklasiminda deneyle ilgili bilgiler dnceden verildiginden 6grencilerin 6zel
beceri ve yeteneklerinin gelismesini sinirlar. Cagdas 6grenme yaklagimlarina
uygun degildir. Ogrencilerin zihinsel ve pratik becerileri arasinda farklar varsa
bu yaklasimi uygulamak zorlasir. Basarili 6grenciler uygulamalardan sikilabilir.

Bu yontemde biitin Ogrencilerin ayni deneyi ayni anda yapmalari
gerektiginden ara¢ gere¢ sikintisina neden olur. Bu nedenle Ogretmenler
bu yaklasimi gosteri deneyi seklinde uygulamaktadirlar (Ayas vd., 2006;

Karamustafaoglu ve Yaman, 2006).
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Acik uclu deneylerde 6grenciler bilim adami gibi c¢alisarak bilmedikleri
bilgileri ortaya ¢ikarmaya caligirlar. Bu deneylerde deneyin sonucu dnceden
belirgin degildir.

Ogrenciler deneyin nasil yapilacagini ve islem sirasini kilavuz kitaplardaki
aciklamalar1 okuyarak veya oradaki resimlere bakarak dgrenirler. Ogrenciler
deney icin gerekli ara¢ ve geregleri 6gretmenin hazirladig1 yerden alarak deneyi
yapar ve verileri alir. Elde edilen bu verileri yorumlayarak bir genellemeye gidilir.
Bu deneylerde her 6grenci veya grubun ayni sayisal sonuglara ulasamayacagi
bilinmelidir (Akgiin, 2001).

Agik uclu deney cgaligmalari tiimevarim yaklasimina karsilik gelmektedir.
Ogrenciler buyaklasimda, laboratuvar ortamindailk elden deneyimler saglayarak
fenle ilgili kavram, prensip ve yasalari kendileri bulmaya c¢aligir. Sonra bu
deneyimler smif ortaminda tartisgilir. BOylece Ogretilmek istenen kavram,
prensip ve yasalarin dgretilmesi tamamlanmig olur. Tiimevarim yaklagiminin
ortadgretim ve tUniversite diizeyinde veya zihinsel yetenekleri gelismis
ogrencilerde uygulanmasi oOnerilmektedir. Timevarim yonteminde ilk elden
deneyimlerle bilimsel bilgiler kazandiklarindan bu durum 6grencileri olumlu
yonde motive eder. Onlar1 bilimsel calisma yapmaya 6zendirir. Ogrencilerde
bilimsel siire¢ becerileri gelistirmede oldukea etkilidir. Ogrencilerin ¢evrebilimci
kazanmalarimi saglar. Bu yontemle yapilan ¢aligmalar sonucunda 6grencilerin
fenle ilgili kavramlari anlama, akilda tutma ve bilimsel diisiinme yetenekleri
timdengelim yontemine gore daha fazla gelisir. Ogrencilerde sorumluluk
alma, grup halinde calisma ve iletisim kurma becerinin gelisiminde etkilidir
(Karamustafaoglu ve Yaman, 2006). Hipotez sinama deneyleri hipotezlere
dayanir. Ogrenciler kendilerinin veya 6gretmenin verdigi hipotezleri test etmek
icin deneyler diizenleyip yaparlar. Deneyin sonucuna gore hipotezin dogru
veya yanlis olduguna karar verirler. Hipotez yanlis ise hipotez red edilerek yeni
bir hipotez kurulur ve bununla ilgili deneyler yapilir. Dogru ise yeni bir bilgi
edinilmis olur. Bu teknigin ilkogretim birinci kademe siniflarinda uygulanmasi
zordur (Akgiin, 2001).

Hipotez sinama deneyi arastirmaya dayali 6grenme yaklasimina karsilik
gelmektedir. Burada 6grenci ilk olarak deneyin sonucu hakkinda bir hipotez
kurar.

Daha sonra dgrenci, kendi kurdugu veya herhangi bir kaynaktan aldig1 bir

hipotezle ilgiliden eyler planlar, arag ve gerecleri saglar deney diizenegini kurar,
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deney yapar, verileri, gézlem sonuglarini kaydeder, verilerden sonuglar ¢ikarir
ve yorumlar yapar. Elde ettigi bulgulara gore baslangictaki hipotezi reddeder,
kabul eder, yeni deneyler planlar veya hipotezi degistirir. Boylece bilinen bilimsel
gercgeklere yeni bilgiler ve yaklagimlar ekleyebilir. Arastirmaya dayali 6grenme,
yeni bir yontem degildir. Temellerini egitim felsefecisi John Dewey’den alan
bu yaklagim 6zellikle yapisalcilik ve program merkezli 6gretim programlarinin
yayginlagmasiyla son yillarda biiyilk 6nem kazanmigtir. Bu yaklasimda soru
sorma biiylik 6neme sahiptir. Ancak sorular gelisigiizel degil, 6grencilerin
arastirmasini, sorgulamasin, diisiinmesini ve zihinsel becerilerini kullanmasini
saglayici sorular olmalidir. Sorulari 6gretmenlerden ¢ok 6grencilerin olusturmasi
onerilmektedir. Bu yaklasimda dgretmenin rolii, 6grenciler sorularina cevap

ararken onlara rehberlik yapmaktir (Ayas vd., 2000).

Bu yaklasim &grencilere bilim adaminda bulunmasi gereken oOzellikleri
kazandirir. Boylece Ogrenciler bilimin gelismesine katkida bulunabilirler.
Ogrencilerde bilimsel 6grenme, bilimsel siireg, teknik beceriler, arastirma
yapma ve sorgulama becerilerinin gelismesini saglar. Ogrencilerin etkinliklere
katilimini, farkli kaynaklardan yararlanma becerilerini, laboratuvarlart etkili
kullanma becerilerini, fen 6grenmeye yonelik 6zgliven, Oz-yeterlilik ilgi
ve tutumlarini, plana gore caligma becerilerini, bilgileri biitiinlestirme ve
iliskilendirme becerilerini, bilgiyi paylagma, etkilesime girme becerilerini
gelistirir. Bu yaklasim Ogrencilere uygun olanaklar sunar. Bu yaklagimin
deneyimsiz, zihinsel seviyesi diisiik 6grencilerle yapilmasi olanaksizdir. Cok
sayida arag-gere¢ ve uygun laboratuvarlara ihtiyag vardir. Uzun zaman alan
bir uygulamadir. Bu nedenle her konuya uygulanamaz. Ogrenciler bireysel
calistigindan 6gretmen tarafindan kontrol edilmesi giigtiir. Ogretmenlerin daha
fazla hazirlik yapmalarini, kaynak bulmalarini ve ¢caba gdstermelerini gerektirir.
Ogrenme durumlarini gretmenin kontrol etmesi giictiir (Karamustafaoglu ve
Yaman, 2006). Biiyiikkaragoz ve Civi (1996); Akgiin (2001); Bilen’e (2002) gore
laboratuvar yonteminin, uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar, yararlart ve
siirliliklar vardir. Bunlar; Laboratuvar yonteminin uygulanmasinda dikkat
edilecek hususlar.

1) Deneyde kazanilmas1 gereken hedef ve davranislar belirlenmelidir.
2) Deneye baglamadan dnce arag-geregler temin edilmelidir.

3) Tehlikeli deneyler Ogrencilere yaptirilmamali, gerekli Onlemler

alimmalidir.
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4) Ogrencilere deneyin hangi kosullarda dogru sonuc¢ vermeyecegi

hissettirilmeli veya anlatilmalidir.

5) Deney sonunda ortaya ¢ikan bilgiler, sinifta goriistiliip degerlendirildikten

sonra eksiklikler ve yanlis anlamalar diizeltilmelidir.
6) Ogretmenler 6grencilere gerektiginde yardim ve rehberlik etmelidir.

7) Ogrenci deneyleri basit deneyler olmalidar.

Laboratuvar yonteminin yararlar.
1) Yaparak yasayarak 6grenmeyi saglar.
2) Deneyler, derse ve konuya ilgi uyandirir.

3) Ogrencilerin daha kalic1 bilgiler kazanmasini, kazandig1 bilgileri pratikte

uygulamasini saglar.
4) Bilimsel ¢alismanin esaslarini 6gretir.
5) Ogretmen pasif, dgrenciler aktiftir.
6) Ogrencilerin el becerilerinin gelismesini saglar.

7) Ogrencilerin yanlisliklarinin hemen diizeltilmesine olanak saglar.

Laboratuvar yonteminin sinirhliklari.

1) Diger tekniklere gore masraflidir.

2) Kalabalik siniflarda uygulanmasi ¢ok zordur.

3) Deneylerden her zaman sonug almak miimkiin degildir.
4) Fazla zaman alicidir.

5)  Ogretmenin ders saatleri disinda calismasi zorunlulugu vardr.

1.2. Anlatim Yontemi

Anlatim yontemi, Ogretmenlerin sahip olduklar1 bilgileri 6grencilerine

mantiksal bir sira ile ¢ok zaman harcamadan sozlii olarak anlatmaya

caligmalaridir (Cilenti, 1988). Anlatim yontemi 6greten kisi agisindan bireysel,

bir konusmacidan ¢ok sayida dinleyicinin yararlanmasini saglayan tekniktir

(Bilen, 2002). Akgiin’e (2001) gore bir konunun 6gretmen tarafindan 6grenciler

karsisinda konusma yoluyla anlatilmasidir. ilkdgretim okullularinda 6grencilerin

dikkatleri ¢ok kisa siireli oldugundan bu yonteme yer verilmemelidir. Bu yontem
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en yaygin sekilde yiiksekdgretim kurumlarinda uygulanmaktadir.

Ogretmenlerin ¢ok sik kullandiklar1 yontemlerden biri de anlatim yontemidir.
Bu yontemle 6grencilere iist diizeylerdeki davraniglarin kazandirilmasi miimkiin
degildir (Sonmez, 2001). Ogretmen ya da onun yerine baska birisinin her hangi
bir konu ile ilgili bilgileri oturarak dinleyen Ogrencilere iletmesi seklinde
uygulanan bir 6gretim metodudur. Her derste anlatma metoduna basvurulmasi
gerektigi kabul edilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken husus tiim derste

sadece anlatim metodunun kullanilmamasidir.

Dinleyiciler ne kadar kii¢ilk yasta ise anlatma o Olglide kisa siire
uygulanmalidir (Biiyiikkaragéz ve Civi, 1996).

Bilen’e (2002) gore anlatim yonteminin kullanildig1 yerler sunlardir:

1) Etkinliklerin sunulusunda, 2) Ogrencilerin giidiilenmesinde,

3) Unite ve konularm dzetlenmesinde,

4)  Anlasilmasi gii¢ olan boliimlerin anlasilir hale getirilmesinde,

5) Konular arasi bosluklarin doldurulmasinda,

6) Ogrencilerin bulmakta giicliik cektigi konularm smifa verilmesinde,

Cilenti (1988); Hesapgioglu (1994); Biiyiikkaragdz ve Civi (1996); Akgiin
(2001);Sénmez (2001); Bilen (2002) bu yontemin uygulanmasinda dikkat
edilecek hususlari, faydalarini ve sinirliliklarini su sekilde siralamiglardir:

Anlatim yonteminin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar.

1) Ogretmenin ses tonu agik ve samimi, diksiyonu iyi olmalidir.2)
Ogretmen konuyu canli ve heyecanli bir sekilde anlatmali viicut dilini iyi

kullanmalidir.

3) Konunun ana hatlar1 dersin basinda verilmeli anlatma belli bir plana gore

yapilmalidir.

4) Anlatimda ogrencilerin dikkatleri ¢ekilmeli resim, levha, grafik, yazi
tahtasi vb. araclardan faydalanilmalidir.

5) Ogretmen dgrencilerin seviyesini bilmeli ve anlatim esnasinda bunu géz

oniinde bulundurmalidir.

6) Sorular sorma yoluyla 6grencilerin 6grenme durumlari kontrol edilmeli,
ogrenmeler pekistirilmeli veya gerekli diizeltmeler yapilmalidir.

7) Ogretmen yéniinii ve bakislarini 6grencilere dogru yoneltmelidir.
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8) Anlatim yontemi kisa tutulmalidir. Universitelerde 20 dakika, orta

Ogretim diizeyinde 10 dakika en uygun siiredir.

9) Yeterli sayida ornege yer verilmeli, 6rnekler gergek¢i ve ¢ok uygun
olmadik¢a Ogretmen kendisi ve ailesinden Ormek vermemelidir.
Ogrencilerin 6rnek vermesine firsat verilmeli her iki durumda da

asiriliktan kaginilmalidir.

10) Ogretmenin konuyu cok iyi bilmesi, konunun anlatim sirasini iyi

belirlemesi gerekir.

11) Anlatim sirasinda &grencilerin kisa notlar almasi saglanmalidir. Not

tutan 6grencinin derse karst ilgisi canli olmaktadir.

12) Ogretmen konunun uzmani oldugunu yeri geldikce belirtmelidir.

Anlatim yonteminin yararlar

1) Zaman, emek ve ekonomik agidan tasarruf saglar.

2) Konularin kalabalik gruplara sunulmasinda yararlidir.
3) Konularin belli bir sira ile 6gretimini saglar.

4) Cesitli 6gretim metotlarin uygulanis1 sirasinda ve sonrasinda faydali

olmaktadir.
5) Telkin yapmaya, bazi duygu ve diisiinceleri vermeye uygundur.
6) Soyut kavramlar1 vermeye uygundur.
7) Ogrencilere dinleme ve not tutma becerileri kazandirir.
8) Cok miktarda bilginin kisa siirede 6grencilere verilmesini saglar.

9) Dinleyerek 6grenmeye yatkin olan 6grenciler i¢in verimli bir 6grenme

metodudur.

Anlatim yonteminin sinirhiliklari.

1) Ogrencileri pasif ve hazirci bir yapiya biiriindiiriir.

2) Bu yontemle 6grenilen bilgilerin uygulanmasi giictiir.
3) Ogrencileri ezbercilige tesvik eder.

4) Ogrenilen bilgiler kisa siirede unutulur.

5) Her konuda anlatim metoduna yer verilmesi 6gretimi sikici hale getirerek
ogrencilerin 6grenme istek ve ilgilerini azaltir.
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6) Ogrenciyi 6grenme sorumlulugundan uzaklastirir,

7) Ogretmen siniftaki 6grencilerin ilgi, ihtiyag ve yeteneklerini tantyamaz.
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarmin karsilamp karsilanmadiginin
belirlenmesi giigtiir.

8) Ogrencilerin anlatilanlar1 dikkatli dinleme siireleri 15-20 dakikayi
geecmedigi i¢in bilgilerin ayrintili olarak iletilmesi giictiir.

9) Gorsel yontemlerle daha iyi 6grenen 6grenciler i¢in yararh degildir.

1.3. Literatiir Taramasi
Maras (2008) “Ilkdgretim 4. Sinif Fen ve Teknoloji Dersi Iskelet ve Kas

Sistemi Konusunun Laboratuvar Yéntemi ile Islenmesinin Ogrenci Basarisina
Etkisi” adli, 6n test-son test kontrol gruplu desenle yaptig1 calismasinda veri
toplama araci olarak 25maddelik bir basar testi kullanmistir. Calismasini deney
grubunu 53, kontrol grubunu ise 61 denekten olusturarak toplam 114 denege
uygulamistir. Arastirmasinin sonucunda iskelet ve kas sistemi konusunun
Ogretiminde laboratuvar yonteminin geleneksel yonteme goére daha etkili
oldugunu gormiistir.

Usta (2006) “Ilkdgretim Fen Bilgisi Derslerinde Ogrenme Sitillerine Dayali
Ogretim Etkinliklerinin Ogrenci Erisi ve Tutumlarina Etkisi” adli arastirmasinda
on test son test kontrol gruplu deseni kullanmistir. Arastirmasini ilkogretim
dordiincii siniftan36 6grenciye uygulamistir. Aragtirmasinda veri toplama araci
olarak “canlilar ¢esitlidir” iinitesinin konularina yonelik 20 maddelik bir basari
testi kullanmistir. Aragtirmanin sonucunda 6grenme sitillerine gore 6gretim
yapildig1 grupta, geleneksel yontemle 6gretimin yapildig1 gruba gore basarinin
daha fazla oldugunu tespit etmistir.

Aydin (2008) “6. Siif Fen ve Teknoloji Dersi Yasamimizdaki Elektrik
Unitesinde Kullanilan Etkinliklerin Ogrencilerin Derse Karsi Tutumlaria
Etkisi” adl1, On test-son test kontrol gruplu yontemle yaptigi ¢alismasinda deney
grubuna yeni miifredatta Onerilen etkinlikleri uygulamis, kontrol grubuna ise
anlatim yontemiyle konuyu islemistir. Aragtirmanin érneklemini 64 altinci sinif
Ogrencisi olusturmaktadir. Arastirmanin verileri 24 maddelik tutum 6l¢egi ile
elde edilmistir. Arastirmanin sonunda etkinliklerle konunun islenildigi grup
ile geleneksel yontemle islenen grup arasinda fen ve teknoloji dersine karsi
tutumda anlaml bir farkin olmadig1 ancak deney grubundaki kiz 6grencilerin
erkek ogrencilere gore tutumlarinda daha olumlu yonde degisimin oldugunu
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tespit etmistir.

Eroglu ve Arslan (2006) “Gorsel ve Isitsel Materyal Kullanimmin Ogrenci
Basaris1 ve Tutumlar1 Uzerine Etkisi” adl1 56 lise iigiincii sinif 6grencisi iizerinde
yaptiklar arastirmada, on test-son test kontrol gruplu deseni kullanmiglardir.
Gorsel ve isitsel materyal kullanimina dayali 6gretim siirecinin, anlatima dayal
geleneksel dgretim siirecine gore dgrencilerin basarilarini artirmada ve derse

kars1 tutumlarint olumlu yonde degistirmede daha etkili oldugunu gérmiislerdir.

Basdag ve Giines (2006) “2000 Y1l Fen Bilgisi Dersi ve 2004 Yili Fen ve
Teknoloji Dersi Ogretim Programlariyla Ogrenim Goren [1kdgretim Besinci Siif
Ogrencilerinin Bilimsel Siire¢ Becerilerinin Karsilastirmas1” adli calismalarinda
orneklemi 2000 y1ili fen bilgisi dersi 6gretim programi ile dgrenim gormiis 227
ve 2004 yili fen ve teknoloji dersi 6gretim programiyla 6grenim gérmiis 230
besinci smif 0grencisi olusturmaktadir. Arastirma sonunda ilkégretim besinci
siif 6grencilerine bilimsel siire¢ kazandirmada 2004 yili fen ve teknoloji dersi
6gretim programinin 2000 yili fen bilgisi dersi dgretim programina gore daha
basarili oldugu goriilmektedir.

Ozkan, Cakiroglu ve Tekkaya (2006) “Ogrencilerin Fen Bilgisi Laboratuvar
Ortamu ile Ilgili Diisiinceleri, Fen Bilgisi Basarilar;, Fen Bilgisine Karst
Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” adli, toplam ii¢ okuldan 335
yedinci siif &grencisinin katildigi caligsmalarinda, veri toplama araci olarak
35 maddeden olusan fen laboratuvari ortam envanterinin Tiirk¢e versiyonu
ve fen bilgisi dersi tutum 6lgegi kullanmiglardir. Arastirmanin sonucunda fen
bilgisi laboratuvar ortaminin 6grencilerin fen bilgisine kars1 tutumlarini ve fen

basarilarini etkileyen bir faktor oldugunu ortaya koymuslardir.

Giinay ve Togrul (2006) “Iki Farkli Laboratuvar Uygulamasinin Altinci
Smif Ogrencilerinin Fiziksel ve Kimyasal Degisim Kavramlari ile ilgili
Kavramsallastirma Diizeylerine Etkisi” adli ¢aligmalarinda 06grencilere
yapilacak ¢aligmalarin detayli olarak verildigi yonlendirici laboratuvar calismasi
ile islem basamaklarinin 6grenciler tarafindan olusturulmasinin beklendigi yari
yonlendirici laboratuvar ¢aligmalar1 karsilagtirilmistir. Calismada yonlendirici
laboratuvar ¢aligmasi ig¢in 27, yar1 yonlendirici laboratuvar ¢aligmasi i¢in toplam
50 denek kullanilmistir. Ancak gruplarin kavramsallastirma diizeylerine farkli

laboratuvar uygulamalariin etkisi bulunamamustir.

Uce, Saricayir ve Demirkaynak (2003) “Ortadgretim Kimya Egitiminde
Asitler ve Bazlar Konusunun Ogretiminde Klasik ve Deneysel Y&ntemlerin
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Basariya ve Kimya Tutumuna Etkisinin Karsilastirilmasi” adli ¢alismalarinda
on test-son test kontrol gruplu deneysel arasgtirma modeli kullanmiglardir.
Veri toplamak amaciyla 30 soruluk bilimsel basari testi, 10 sorudan olusan
mantiksal diisiinme yetenegi testi ve 12 maddeden olusan kimya tutum olgegi
kullanmiglardir. Bir lisede 10. sinif subelerine yapilan 6n test, bilimsel basar1
testi, kimya tutum oOlgcegi ve mantiksal diisiinme yetenegi testi sonucunda
aralarinda anlamli fark olmayan iki subeyi secerek bu subelerden rastgele bir
deney grubu birde kontrol grubu belirlemislerdir. Deney gurubu 34, kontrol grubu
33 olmak iizere arastirmada toplam 67 denek yer almistir. Deney grubundaki
Ogrencilere gruplar halinde deney yapma firsati verilmis, kontrol gurubuna ise
siif ortaminda klasik yontemle dersler anlatilmistir. Arastirmanin sonucunda
ogrencilerin kimya dersi basarilarinda deneysel yontemin uygulandigi deney
grubu lehine farklilik gézlenmistir. Derslerin klasik ve deneysel yontemle
anlatildig1 gruplarin her ikisinde de 6grencilerin kimya dersine karsi tutumlarinda
anlamli bir fark olugturmadigi belirlenmistir. Bunun nedenin ¢aligmanin kisa bir
stirede yapilmasi oldugunu, deney grubunun kimya tutum 06l¢egi sonuglarinda
az da olsa bir farklilik olmasindan dolay1 deneysel 6gretim yonteminin siirekli
tercih edilen bir yontem olmas1 durumunda kimya dersine kars1 tutumun pozitif
yonde degisecegini belirtilmistir.

Bilgin ve Yahsi (2006) “Farkli Laboratuvar Yaklagimlarmin [lkogretim
Sekizinci  Smif  Ogrencilerinin ~ Asit-Baz  Konularindaki ~ Kavramlari
Anlamalarina Etkisinin Incelenmesi” adli ¢alismalarinda dért grup olusturarak
gruplara rastgele on-laboratuvar tartigmasi, son-laboratuvar tartigmasi, 6n ve
son laboratuvar tartismasi ve sadece deney uygulamalar1 yapilmistir. Calismaya
113 sekizinci sinif 6grencisi katilmigtir. Caligmanin sonucunda deney oncesi ve
sonrasinda yapilan tartigmalarin dgrencilerin asit ve bazlarla ilgili kavramlar

anlamalarinda daha etkili oldugunu gostermistir.

Dilek (2006) “Sivilarin Kaldirma Kuvvetinin Laboratuvar ve Simiilasyon
Yontemiyle Ogretilmesinin Ogrenci Basarisina Etkisi” adli ¢aligmalarinda
bir ilkdgretim okulunda 6grenim goren 70 yedinci sinif 6grencisini denek
olarak almis ve gruplardan birine sivilarin kaldirma kuvveti konusunu islerken
laboratuvar ve simiilasyon yontemini kullanmistir. Caligmanin sonucunda
laboratuvar ve simiilasyon destekli 6grenmenin daha etkili oldugu ortaya
cikmustir.

Oskay, Erdem ve Yilmaz (2009) yalmiz genel kimya-II dersini alan, genel
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kimya-II dersi ile birlikte genel kimya laboratuvari-II derslerini alan tiniversite
ogrencilerinin kimya dersine karsi tutumlari ile basarilari arasindaki iligskinin ve
derse kars1 tutumlarinin cinsiyet agisindan inceledikleri aragtirmalarinda, tarama
modeli yontemini kullanarak sadece genel kimya-II dersini alan 47 iiniversite
ogrencisi, genel kimya-Dersi ile birlikte genel kimya laboratuvari-11 dersini alan

52 fniversite O0grencisi olmak iizere toplam 99 {iniversite Ogrencisini
orneklem olarak belirlemislerdir. Veri toplama araci olarak likert tipi 15 maddelik
kimya tutum 6lcegi ve d6grencilerin genel kimya-Dersinden aldiklari ara siav,
donem sonu smav sonuclarimi kullanmislardir. Ders ve laboratuvart birlikte
alan 6grencilerin kimya basarilarinin daha yiiksek oldugu, 6grencilerin genel
kimya dersine yonelik tutumlari ile genel kimya dersindeki basarilar1 arasinda
diisiik diizeyde de olsa pozitif ve anlamli bir iliski oldugu, cinsiyet degiskenine
gore Ogrencilerin genel kimya dersine karsi tutumlarinda kiz 6grenciler lehine
anlamli farklilik gosterdigini saptamislardir. Ayrica Ogrencilerin kimyaya
yonelik tutumlarima ve kimya dersindeki basarilarina laboratuvar ders ve
uygulamalarinin etkisinin ¢ok fazla oldugunu belirtmislerdir.

Tasdemir ve Beydogan (2006) “Ilkdgretim Dérdiincii Simif Fen Bilgisi
Dersinde Laboratuvar Kullanilmasmin ~ Ogrenci  Basarisina  Etkisinin
Incelenmesi” adli ¢alismalarini ilkdgretim dordiincii sinif maddeyi tantyalim
iinitesi konular yiiriitiilirken uygulamislardir. Calismada veri toplama araci
olarak 20 maddelik bir test kullanilmistir. Calismanin sonucunda laboratuvar
yonteminin kullanildigi grubun 6n test ve son test sonuglari arasinda anlamli bir
fark varken, gdsteri yonteminin uygulandigi grubun n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Kanl1 (2007) temel fizik laboratuvarlarinda {iniversite 6grencilerinin bilimsel
siire¢ becerilerine ve mekanik konusundaki basarilarina 7E modeli merkezli
laboratuvar yaklagimi ile dogrulama laboratuvar yaklasimmin etkilerini
karsilastirdigi ¢aligmasinda, 6n test-son test kontrol gruplu deneysel arastirma
modelini kullanmistir. Calismanin 6rneklemi igin fen bilgisi 6gretmenligi
boéliimiinde okuyan 1. sinif 6grencilerinden temel fizik laboratuvari-1 dersini
alan 43 6grenciyi deney grubu, 38 6grenciyi kontrol grubu olmak iizere toplam
81 6grenci belirlenmistir. Calismanin sonunda 7E modeli merkezli laboratuvar
uygulamasinin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerin gelismesine ve kavramsal
basarilarina anlaml bir katki sagladigi goriilmiistiir.

Onder (2007) “ilkdgretim Altinc1 Sinif Fen ve Teknoloji Dersi Canlilarda
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Ureme, Biiyiime ve Gelisme Unitesinin Ogretiminde Laboratuvar Ynteminin
Ogrenci Basarisina Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde &n test-son test kontrol
gruplu aragtirma modelini kullanmistir. Arastirmada deney grubu 14, kontrol
grubu 14 olmak {izere 286grenci yer almistir. Veri toplama araci olarak 30
maddelik fen ve teknoloji basari testi kullanmigtir. Aragtirmanin sonucunda
laboratuvar yontemiyle 6gretim yapilan deney grubu 6grencilerinin geleneksel
Ogretim yapilan kontrol grubundaki 6grencilerden daha basarili oldugu ortaya
cikmistir.

Tezcan ve Aslan (2007) “Lise Ogrencilerinin Cézeltiler Konusunu
kavramalar1 Uzerine Laboratuvar Destekli Ogretim Yonteminin Etkisi” adli
caligmalarinda lise birinci sinif 6grencilerinden {i¢ grup olusturarak birinci
gruba geleneksel 6gretim, ikinci ve tligiincii gruba laboratuvar yontemi ile
ogretim yapmislardir. Ancak ikinci ve {iglincii gruplarda uygulanan deneylerde
farkli malzemeler kullanmislardir. Calismanin sonucunda lise birinci sinif
ogrencilerinin ¢ozeltiler konusu ile ilgili kavramlari kavramalarinda laboratuvar
destekli 6gretim yonteminin geleneksel 6gretim yontemine gore daha basarili
oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Telli, Yildirim, Sensoy ve Yalgin (2004)  ilkogretim Yedinci Siniflarda
Basit Makineler Konusunun Ogretiminde Laboratuvar Yonteminin Ogrenci
Basarisina etkisinin Arastirilmas1” adli calismalarinda 6n test-son test
kontrol gruplu arastirma modelini kullanmiglardir. Arastirmaya yedinci sinif
ogrencilerinden 75 6grenci katilmigtir. Veri toplama araci olarak 20 maddelik
bir basari testi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda fen bilgisi gretiminde
laboratuvar yontemiyle 6gretimin geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu
belirtilmistir.

Koray, Yaman ve Altungekic (2004) “Yaratic1 ve Elestirel Diislinceye Dayali
Laboratuvar Yonteminin Ogretmen Adaylarinin Oz Yeterlik Inanci Algisi ve
Akademik Basar1 Diizeylerine Etkisi” adl1 ¢aligsmalarini fen bilgisi 6gretmenligi
3. simif adaylarina uygulamislardir. Caligma 6n test-son test kontrol gruplu
desenle yiiriitiilmiistiir. Calismada veri toplama araci olarak akademik basari
testi ve 0z yeterlilik inanci algis1 6lgegi kullanilmistir. Arastirmanin sonunda
deney grubu &gretmen adaylar1 akademik basar1 yoniinden kontrol grubuna
gore daha basarili oldugu ancak iki grup arasinda 6z yeterlilik inanci algisi
bakimindan bir fark goériilememistir.

Sahin ve Akkaya (2004) “Lise Birinci Smif Reaksiyon Hizi Konusunun
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Ogretiminde Klasik ve Deneysel Ydntemin Basartya Etkisinin Karsilastiriimasi”
adli caligmada 6n test-son test kontrol gruplu deseni kullanmiglardir. Caligmaya
bir lisenin 2.smiflarindan toplam 60 6grenci katilmistir. Calismada veri toplama
araci olarak bilimsel basar1 testi ve kimya tutum 6l¢egi kullanilmigtir. Caligma
sonunda deneysel 6gretim yontemiyle ders anlatilan sinifin akademik bagarisinin
geleneksel Ogretim yontemi kullanilarak ders anlatilan sinifin akademik
basarisindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Kimya tutum olgeklerinde ise
anlamli bir fark olmamasma ragmen deney grubu &grencilerinin derse karsi

daha istekli olduklar1 gézlenmistir.

Uce, Saricayir ve Ulusoy (2004) “Orta Ogretimde Kimyasal Reaksiyonlar ve

Enerji Konusunun Ogretiminde Deneysel Yontemle Klasik Yéntemin

Kargilagtiritlmast  ”adli  ¢aligmalarini  lise ikinci simif &grencilerine
uygulamiglardir. Caligmada On test son test kontrol gruplu desen kullanilmistir.
Aragtirmada veri toplama aract olarak mantiksal diisiinme yetenegi testi,
bilimsel basar1 testi ve kimya tutum 06lgegi kullanilmigtir. Arastirma sonunda
ilgili konunun O&gretiminde deneysel yontem kullanilan smifin basarisi
geleneksel 6gretim yontemi kullanilan sinifin basarisina gore anlamli derecede

farklilagsmistir.

Giiven ve Giirdal (2002) “Orta Ogretim Fizik Derslerinde Deneylerin
Ogrenme Uzerindeki Etkileri” adli ¢alismalarinda bir lisenin normal ve siiper
lise kisimlarindan toplam 64 dokuzuncu siif 6grencisi ¢aligmaya katilmugtir.
Calismada 6n test-son test kontrol gruplu desen kullanilmistir. Kontrol grubunda
dersler anlatim, deney grubunda anlatim ve deneyle Ogretim yontemiyle
islenmistir. Arastirmanin verileri 20 maddelik bir test ile elde edilmistir.
Arastirmanin sonucunda deney yontemi ile geleneksel fizik 6gretimi arasinda

deney yontemi lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Giinay (2001) “Laboratuvar Yontemi Ile Kimya Ogretiminin Basariya
Etkisi” adl1 yiiksek lisans tezinde “bir mol gazin kapladigi hacim” ve “asit-baz
titrasyonu” konular1 geleneksel anlatim yontemi ile lise ikinci sayisal sinifta
okuyan 15 6grenciye anlatilmistir. Daha sonra “bir mol gazin kapladigi hacim”
ve “asit-baz titrasyonu” konular gosteri deneyi yontemi ile lise ikinci sayisal
sinifta okuyan 15 6grenciye anlatilmistir. Son olarak “bir mol gazin kapladig:
hacim” ve “asit-baz titrasyonu” konular1 grup deneyi yontemi ile lise ikinci
sayisal smifta okuyan 15 Ogrenciye anlatilmistir. Anlatim sonunda “bir mol

gazin kapladigr hacim” ve “asit-baztitrasyonu” konularindan 10’ar sorudan
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olusan basar1 dlgme testi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda basar1 dlgme
testine gore bir kimya konusu, geleneksel anlatim yontemine gore gosteri deneyi
yontemiyle, gosteri deneyi yontemine gore de grup deneyi yontemiyle daha iyi
anlagildig1 ortaya ¢ikmuistir.

Zacharias, Olympiou ve Papaevripidou (2007) “Fiziksel ve Sanal
Yénlendiricilerle Egitimin, Ogrencilerin Is1 ve Sicakhigi Kavramsal Olarak
Anlamalarina Etkisi” adli ¢alismalarinda 6grencilere 1s1 ve sicaklik konularini
bilgisayarda (laboratuvar simiilasyonlariyla) ve fiziksel yonlendiricilerle
O0gretmek istenmistir. Fiziksel yonlendiricilerle 6gretimde gercek objeler,
sanal yonlendiricilerle 6gretimde bunlarin bilgisayarda hazirlanan sanal halleri
kullanilmistir. Arastrmanin sonucunda bilgisayar destekli sanal egitimin
fiziksel yonlendiricilerle 6gretime gore kavramsal olarak anlamada daha etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak arastirmaci bu uygulamanin laboratuvarda

deneyle 6gretimin yerini alamayacagini belirtmistir.

Akpmar ve Yildiz (2006) “A¢ik Ucglu Deney Tekniginin Ogrencilerin
Laboratuvara Yonelik Tutumlarina Etkisinin Arastirilmasi” adli ¢alismalarinda
On test- son test kontrol gruplu deseni kullanmislardir. Arastirmaya agik uglu
deney teknigine dayali olarak yiiriitiilen biyoloji laboratuvar uygulamalari
dersini alan Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dali 2. sinif ve Matematik Egitimi
Anabilim Dali 1. sinif 6grencilerinden toplam 896grenci katilmistir. Aragtirmanin
verileri likert tipi 14 maddelik laboratuvara yonelik tutum oOlcegi ile elde
edilmistir. Aragtirmanin sonunda fen bilgisi 6grencilerinin laboratuvarin énem,
laboratuvardan hoslanma, laboratuvarin gerekliligine iliskin tutumlar1 anlaml
ve olumlu yonde gelistigi, iletisim becerilerinde ise 6nemli diizeyde gelismenin
olmadig1, matematik dgrencilerinin ise iletisim becerilerine anlamli bir sekilde
gelisme oldugu, laboratuvarin 6nem, gerekliligi ve hoslanma tutumlarina ise

anlamli olmasa da olumlu yonde etki ettigi ortaya ¢ikmustir.

2. YONTEM

Yapilan aragtirma nicel (quantitative) bir arastirmadir. Arastirmamizda
deneysel yontem (experimental) c¢esitlerinden yari deneysel yontem (quasi
experimental design kullanilmis ve On test-son test kontrol gruplu desene
gore arastirmamiz yiriitilmiistiir. Yar1 deneysel desenlerde deney ve kontrol
gruplarinin se¢imi bazi dlgiitlere gore yapilir (Biiyiikoztiirk, 2007). Arastirmada
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deney ve kontrol gruplari subeler bazinda yansiz belirlenmis ancak subelerdeki

ogrenci dagilimina miidahale edilmemistir.

Tablo 1. Arastirmada kullanilan 6n test-son test kontrol gruplu desen

ONTEST SONTEST
GD R X 03
GK R 04

Tablo 1’deki sembollerle ilgili bilgiler asagida verilmistir:
GD: Deney grubunu,

GK: Kontrol grubunu,

R: Deneklerin gruplara yansiz atandigini,

O1: Deney grubunun ontest dlgtimlerini,

03: Deney grubunun sontest 6l¢iimlerini,

02: Kontrol grubu ontest 6lgtimlerini,

04: Kontrol grubu sontest dl¢iimlerini,

X: Deney grubundaki deneklere wuygulanan bagimsiz degiskeni

gostermektedir.

Bu arastirma 2010/2011 egitim 6gretim yilinda Erzurum ili Yakutiye ilcesi
50.Y1lilkdgretim Okulunda 5/A smifinda, 18, 5/C sinifinda 17 olmak iizere toplam
356grenciye, fen ve teknoloji dersinde uygulanmistir. Uygulama ilgili siniflarin
nitelendirilmis ders planlarinda konunun 6grencilere anlatilmaya baslanacagi
vakit baslatilmis ve yine bu planlarda konunun bittigi vakit sonlandirilmistir.
Geleneksel 6gretim yontemiyle 6gretim yapilan gruba arastirmanin bitiminde,
1s1 ve sicaklik basari testi son test olarak uygulandiktan sonra 6grencilerin
magdur olmamalari i¢in aragtirmaci tarafindan tiim laboratuvar etkinlikleri bu
ogrencilere de uygulanmistir. Bu ¢alismada iki farkli 6gretim yontemi olan
laboratuvar ve anlatim yontemlerinin 6grencilerin basarilarina olan etkileri
arastirilmigti. Bu amagla okuldan iki ayri besinci sinif subesi secilmis bu
subelerden biri deney grubu (ilgili konu laboratuvar yontemiyle anlatilmig)
digeri ise kontrol grubu (ilgili konu anlatim yontemiyle anlatilmis) olarak
belirlenmistir. Uygulamaya baslamadan once bu gruplar arasinda 1s1 sicaklik
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konusu ile ilgili 6n bilgi farkliliginin olup olmadigini belirlemek i¢in hazirlanan
11 ve sicaklik basari testi her iki gruba da 6n test olarak uygulanmistir. Daha
sonra deney grubu o6grencileri ikiserli olarak gruplandirilmis ve etkinlikler
bu ikiserli gruplar tarafindan yiiritilmistiir. Deney malzemelerinin yeterli
olmadig1 etkinliklerde birkag ikiserli grup birlestirilerek daha biiyiik gruplar
olusturulmustur.

Deney malzemelerinin tek oldugu ve tehlike arz eden etkinlikler aragtirmaci
tarafindan yuritilmistiir. Kontrol grubunda ise laboratuvar etkinliklerinin
disindaki etkinlikler yapilmis konu ders kitabinin anlattiklarini tekrardan ziyade
zenginlestirilerek ve giinliik hayattan drnekler verilerek islenmistir.

Deney grubu etkinlikleri yapmadan ve bazi etkinliklerde deney grubuna
etkinlikler yapilmadan Once Ogrencilere arastirmaci tarafindan oOnceden
hazirlanan deney kilavuzlart dagitilmis ve etkinlikler bu kilavuza gore
yapilmistir. Deneylerin bitiminde 6grenciler deney kilavuzlarindaki sorulari
kendileri cevaplandirmislar vezneler Ogrendiklerini d e n e y

kilavuzlarinin  altina yazmislardir.

Konunun bitiminde her iki gruba da 1s1 ve sicaklik basari testi son test olarak
yeniden uygulanmistir.2010/2011 egitim 6gretim yilinda ilkdgretim birinci
kademe fen ve teknoloji dersinin haftada {i¢ ders saatine diisiiriilmesi sebebiyle
uygulama, haftada ii¢ saat olacak sekilde bes hafta (toplam 15 ders saati)
stirmiigtiir. Arastirma her iki gruba da arastirmaci tarafindan uygulanmstir.

Konunun islenis plani asagidaki tabloda verilmistir:

Tablo 2. Konu ve Kazanimlarin Uygulanma Siireleri

Konu Bagliklar1 Kazanimlar Ders Saati
Is1 ve Sicaklik
Ist ve Sicaklik Farklidir 7 3
Yakitlarda Depolanmis 2 2
Enerji
Is1 Maddeleri Etkiler
Is1 Alir Genlesir, Is1 Verir 3 5
Biiziiliir
Buharlagsma ve Yogunlagsma 3 2
Kaynama 2
Olgme ve Degerlendirme
Toplam 17 15

95



lkégretim Beginci Sinif égrencilerine Is1 ve Sicaklik Konusunun
Laboratuvar Yontemiyle Ogretilmesinin Basariya Etkisi

2.1. Arastirmanin Problem, Amac¢ ve Onemi

Fen ve teknoloji dersi Ogretimi konusunda yapilan arastirmalarda
laboratuvar yonteminin kullanilmamasinin 6grencilerde eksik veya yanlig
bilgilerle donatilmalarin ayol actig1 birgok arastirmaci tarafindan belirtilmistir
(Karamustafaoglu ve Yaman, 2006;Ayas vd., 2006). Bu nedenle laboratuvar
yonteminin fen ve teknoloji dersi 6gretiminde kullanilmasi gereken yontemlerin
basinda geldigi soylenilebilir.

Bu arastirmanin temel problemi, “Ilkégretim besinci smif 6grencilerine
fen ve teknoloji dersi, maddenin degisimi ve taninmasi {initesi konularindan
151 ve sicaklik konusunun dgretiminde laboratuvar yonteminin kullanilmasimin

ogrencilerin konu ile ilgili kazanimlar1 kavrama diizeylerine etkisi var midir?”
seklindedir.

Calismamizda bu temel problem cercevesinde cevaplandirilmaya calisilacak
alt problem asagida belirtilmistir: Is1 ve sicaklik konusunun anlatim ydntemi
ile islendigi gruptaki deneklerin basarisi ile laboratuvar yontemiyle islendigi

gruptaki deneklerin basarilari arasinda anlamli bir fark var midir?

Bu ¢alismanin amaci, ilkdgretim besinci sinif fen ve teknoloji dersi maddenin
degisimi ve taninmasi {initesi 1s1 ve sicaklik konusunda laboratuvar ve anlatim
yontemlerinden hangisinin akademik basariya daha cok etkisinin oldugunu
belirlemektir. Ayrica elde edilen sonuglar ¢er¢evesinde dersin 6gretiminde en
¢ok bagvurulan bu iki yontemin hangisine daha ¢ok bagvurulmasi gerektigini
ortaya koymaktir.

Aragtirmada 1s1 ve sicaklik konusunun onemli kavramlarindan maddenin
halleri, kaynama, yogunlagma, buharlagsma konularini iiniversite 6grencilerinin

bile agiklamakta zorluk ¢ektigi goriilmektedir. Erdem, Yilmaz, Atav ve Giiciim

(2004) “Madde ve halleri”, “kaynama”, ‘buharlasma”, “yogunlagma”
gibi kavramlar tniversite seviyesindeki Ogrencilerinde agiklamakta zorluk
cektiklerini belirtmislerdir. Tlkogretim besinci sinif fen ve teknoloji dersi,
maddenin degisimi ve taninmasi iinitesi konularindan 1s1 ve sicaklik konusu
ogrencilerin 6grenim hayati boyunca karsilarina ¢ikacak olan ve fen 6gretiminin
temelini teskil eden konularindan biridir. Bu konu bilgilerin yeni sekillendigi
ilkdgretim birinci kademe siniflarinda dogru bir sekilde 6grenilmelidir ki bundan
sonraki siniflarda bu temel konunun iizerine yeni ve daha karmasik ayrintilar inga
edilebilsin. Bu nedenle ilkogretim birinci kademede konularin tam 6grenilmesi
daha 6nemlidir; ¢iinkii burada 6grenilemeyen veya yanlis 6grenilen bir konu
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ileriki yillarda birgok eksik veya yanlis 6grenmeye neden olmaktadir. Yapilan
caligmalar neticesinde yeni ilkogretim programinin uygulama asamasinda bazi
sorunlarin oldugunu gérmekteyiz. Bir arastirmada, arastirmaya katilan simif
6gretmenlerinin yeni ilkdgretim programinin teorisi ve uygulamasi konusunda
yeterli diizeyde bilgiye sahip olmadiklari, yeni ilkdgretim programimin etkili
olabilmesi i¢in kendilerini gelistirmeleri gerektigi konusunda ortak bir
diisiinceye sahip olduklar1 belirtilmistir (Altun ve Sahin, 2009).

Besinci sinif fen ve teknoloji ders ve 6grenci ¢aligma kitaplari incelendiginde
onerilen etkinliklerle, alternatif etkinliklerin biiyiik bir kisminin deneysel
etkinlikler oldugu goriilmektedir. Bu baglamda laboratuvar yénteminin yeni fen
ve teknoloji programinin temelini olusturdugu ve biitiin 6grencilerin bireysel
farkliliklar1 ne olursa olsun fen ve teknoloji okuryazari olarak yetistirilmesinde
biiyiik katki saglayacagi sdylenebilir.

2.1.1. Varsayimlar

Arastirmada kullanilan 1s1 ve sicaklik basari testinin 6n test ve son test olarak
Ogrencilere uygulanmasinda, dgrencilerin testi samimiyetle cevaplandirdigi

kabul edilmistir.

Arastirmanin 6rneklemi evreni temsil edecek sekildedir.

2.1.2. Simirhiliklar

Aragtirmaya konu uygulama Erzurum —Yakutiye 50.Y1l Ilkogretim Okulu
5/A ve 5/C siifinda 6grenim goren toplam 35 6grenci ile siirlidir.

Arastirma 2010/2011 egitim 6gretim yil1 birinci doneminde 23/11/2010
11€27/12/2010 tarihleri arasinda 15 ders saati ile sinirlidir.

Arastirma besinci sinif fen ve teknoloji dersi maddenin degisimi ve taninmasi

initesi, 181 ve sicaklik konusu ile sinirlidir.

Arastirma, laboratuvar ve anlatim yontemiyle siirhidir.

2.1.3. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Erzurum ili Yakutiye ilgesindeki ilkogretim okullarinda
okuyan tiim besinci sinif 6grencileri olusturmaktadir. Bu aragtirmaya 2010/2011
egitim 6gretim y1linda Erzurum ili Yakutiye ilcesindeki 50. Y1l ilkdgretim Okulu
ogrencileri katilmigtir. 50.Y1l IIkdgretim Okulundaki 18 mevcudu bulunan 5/A
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smift 6grencileri kontrol grubu, 17 mevcudu bulunan 5/C sinifi 6grencileri ise

deney grubu olarak yansiz bir sekilde atanmustir.

Tablo 3 Deneklerin Sube ve Cinsiyetlere Gore Dagilimi

Okulun Ad1 Subesi Erkek Ogrenci  Kiz Ogrenci Sa-  Toplam
Sayis1 yi1s1
50.Y1l flkog- S/A 11 7 18
Toplam 18 17 35

2.2. Verilerin Toplanmasi

a. Arastirmada kullamilan laboratuvar etkinlikleri

Arastirmada 18 adet etkinlik kullanilmistir. Bu etkinliklerin 15 tanesi

laboratuvar etkinligidir. Etkinlikler gelistirilirken ¢esitli ilkdgretim besinci

smif ders kitaplar1 incelenmis ve bunlardan yararlanilmistir. Ayrica etkinlikler

gelistirilmeden once ilkdgretim besinci siif fen ve teknoloji dersi 1s1 sicaklik

konusu kazanimlari da incelenmistir. Bu kazanimlar:
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Is1 ve sicaklik kavramlarinin farkini kavramak i¢in 6grenciler;

* Sicakligr yiiksek olan maddelerin temas ettigi soguk maddeleri 1sittigini
gosteren deney tasarlar.

* Ayni maddenin, az 1s1 verilince az, ¢ok 1s1 verilince ¢ok 1sindigini1 deneyle
gosterir

* Ayni miktar 1s1 verilince az maddenin ¢ok, ¢cok maddenin az 1sindigimn
deneyle gosterir.

* Maddelerin yandiginda 1s1 verdigini gosteren deney tasarlar.

* Is1 ve sicakligin farkini gozlemlerine dayanarak agiklar.

* Isinmak i¢in kullanilan yakitlar listeler.

* Yakitlardan elde edilen 1sinin harekete doniisebildigini deneyle gosterir.
* Is1 birimlerinin joule ve kalori oldugunu bilir.

* 1 joule ve 1 kalorinin biiyiikliiglinii glinlik hayattan 6rnekler vererek

aciklar. Joule ve kalori cinsinden verilmis enerjileri birbirine doniistiiriir.
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Isinin madde tizerindeki etkileri ile ilgili olarak dgrenciler;

Isi-sicaklik iligkisi deneyimlerinden, 1smmin maddeler iizerindeki en

belirgin etkisinin 1sinma-soguma oldugu ¢ikarimini yapar.

Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan

ornekleriyle dogrular.

Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligki kurar. Genlesmenin

¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina varir.
Buharlagsma-yogusma ve kaynama ile ilgili olarak 6grenciler;

Swvilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken 1s1 verdigini
deneyle gosterir.

Buharlagmanin her sicaklikta olabilecegini gdsteren deney tasarlar.

. Deney sonuglarini kullanarak sicaklik arttik¢a buharlagmanin hizlanacagi

¢ikariminda bulunur.
Bir s1vi kaynarken gézlemlerini ifade eder.

Kaynama ve buharlagma arasindaki farki agiklar seklindedir.

Etkinlikler bu kazanimlarin 1s181inda deney kilavuzu seklinde hazirlandik-

tan sonra etkinliklerin, ait oldugu kazanimlar1 6gretmeye yonelik olup olmadik-

larinin belirlenmesi i¢in uzman goriisiine basvurularak inceletilmistir. Elestiri-

ler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra arastirmaci tarafindan

etkinlikler denenerek son halleri verilmistir. Aragtirmamizda, asagida isimleri

verilen etkinlikler kullanilmistr.

Bunlar:

Ispirtoyu yakalim.

Is1 sicaktan soguga akar.

Ne kadar 1s1 o kadar 1sinma.

Esit 1s1 farklr sicaklik.

Yararlandigimiz yakitlar.

Yakitlar1 gruplandiralim.

Basit buhar makinesi modeli olusturalim.
Is1 birimleri.

Telefon telleri yazin neden sarkar?

Konserve kapag1 agalim.
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* Gravzant halkasi.

» Kabaran sivilar.

» Zayiflayan, sismanlayan balonlar.

* Sise neden biiziildii?

* Buharlasan sivilar ¢evresini etkiler mi?

*  Yogunlasan su buhari ¢evresini nasil etkiler?
* Sicakta ve sogukta buharlagma.

* Nasil buharlasir? Nasil kaynar?

b. Arastirmada kullanilan 6l¢gme araclari

Aragtirmada O6lgme araci olarak gesitli kaynaklar incelenerek arastirmaci
tarafindan gelistirilen 21 maddelik 1s1 ve sicaklik basar1 testi kullanilmistir. Bu
testin kullanilma amaci1 6grencilerin konu hakkindaki bilgilerini ve basarilarini
Olemektir. Testin amact belirlendikten sonra test ile Olgililecek ozelliklerin
belirlenmesi gerekir. Neyin dlciileceginin belirlendigi bu asamada kazanimlarin
Onemi ortaya ¢ikmaktadir. Test hazirlanmadan 6nce kazanimlarin belirlenmesi
gerekir. Gelistirilen testin maddeleri belirlenen kazanimlar1 temsil edecek
sekilde olusturulur. Dengeli bir soru dagilimini saglamak i¢in belirtke tablosu
olusturulmalidir (K6se, 2009).Tek boyutlu belirtke tablolari sik kullanilmamakla
birlikte sadece 6zel bir alanla ilgili bilgi, beceri ve davraniglarin Sl¢lilmesinde
kullanilir. Bu belirtke tablolarinda bir tarafa beceriler diger tarafa beceriler
ile ilgili soru maddeleri yazilir (Kdse, 2009).Testin giivenirlik ve gecerlilik
caligmalarinda her hangi bir maddenin testten ¢ikarilmasi gerekebilecegi ihtimali
g0z oOniine alinarak her bir kazanimdan test i¢in iki adet madde gelistirilmistir.
Boylece eger testten bir madde c¢ikarilirsa, ait oldugu kazanimin teste temsil
edilmemesi ihtimalinin ortadan kaldirilmas: amaglanmistir. Boylelikle konunun

17 kazanimmin olmas1 sebebiyle ilk gelistirilen test 34 madde icermekteydi.

Bu bilgiler 1s18inda arastirmanin uygulama siirecinde 6grencilere verilecek
kazanimlar1 gelistirilen testin maddelerinin temsil edebilmesi ic¢in belirtke
tablosu olusturulmustur. Testteki maddelerin ilgili kazanimlar1 6lgmeye yonelik
olup olmadiklar1 ve testte herhangi bir kavram yanilgisinin veya ters bir
durumun olmamasi uzman goriisli alinmis ve bu goriisler 15181nda testte gerekli

diizeltmeler yapilmstir.
Daha sonra pilot uygulamada hazirlanmis olan 34 maddelik 1s1 ve sicaklik
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Tablo 4. ik Hazirlanan basari testinin belirtke tablosu

Kazanumlar Soru No

Sicakhg yiiksek olan maddelenn temas etfifl sofuk maddelen 12
1sattiFim gosteren deney tasarlar. "
Ay maddenin, az 151 venlince az, ¢ok 151 verilince ¢ok 1sindifina 3.4
deneyle gdsterir. -
Ay miktar 151 verilince az maddenin ¢ok. ok maddenin az 1smdigim 5.6
deneyle gdsterir X
Maddelernn vandigimda 151 verdigini gosteren deney tasarlar. 7-33
Is1 wve szcakhfin farkim gozlemlerine dayamarak aciklar. 39
Ismmmak igin kullamilan yakrtlan listeler. 10-32
Yakitlardan elde edilen 1simmm  harekete domiigebildigini deneyle 11-34
gisternic

Is1 binmlerinin joule ve kalon oldufunu bilir. 12-35
1 joule ve 1 kalormin biyiikklagini ginlik hayattan Smekler vererek

acklar. Joule we kalor cinsimden vwerilmis enerjileri birbirime  13-14
donilgtirir.

Isi-sicakhk iligkisi deneyimlerinden, ismmin maddeler fizerindeki en 15-16
belirgin etkisimn 1smma-sofuma oldufu gkanmim yapar.

Is1 etkisivle maddelerim hacimlerimn arthfmm. gindelik havattan 17-18
omekleriyle dogrular.

Isi  alma-verme ile genlesme-biizillme arasmda ihiski  kurar. z
Genlesmenin gevrenuzdeki clomla wve olumsur etkilerimin farkina 18-20
VATIE.

Smnlann 1s1 alarak buharlastfm ve buhann yvofusurken 1s1 werdifing 2122
denevyle sosterir.

Buharlagmanim her sicakhkta olabilecegim gdsteren deney tasarlar. 23-24
Deney sonuglanmm kullanarak sicaklik arthkca buharlagmanim 2526
hizlanacag cikanminda bulumar.

Bir s1vi kaynarken g&zlemlerini ifade eder. 27-28
Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklarm su buhan oldugmmm gésteren JI0_365
deney tasarlar.

Kaynama ve buharlasma arasindaki farka aciklar. 30-31

basari testi, 2009/2010 egitim 6gretim y1linin sonlarina dogru 50.Y1l ilkdgretim
Okulu 5/A ve5/B sintflarindaki toplam 16 besinci sinif 6grencisine ve 2010/2011
egitim dgretim yilimin ilk giinlerinde Aziziye {lkdgretim Okulu’ndaki 25, 6.sin1f
6grencisine olmak iizere toplam 41 6grenciye uygulanmistir. Pilot uygulamada
testin uygulandigi 6grencilerin okullara, subelere ve cinsiyetlerine gore dagilimi
tablo 5°te belirtilmistir.
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Tablo 5. Pilot uygulama deneklerinin sube ve cinsiyetlere gore dagilimi

. Erkek Kiz Ogrenci
Okulun Adi Subesi Ogrenci Sayist Sayn Toplam
50.Y1l flkdgretim S/A 5 5 10
Okulu 5/B 3 3 .
Aziziye [lkdgretim
Okulu 6/A 11 14 25

Pilot uygulama neticesinde elde edilen cevap kagitlari aragtirmaci ve diger
bir 6gretmen tarafindan ayr1 ayri okunarak veriler elde edilmistir. Elde edilen
veriler ¢gergevesinde teste madde analizi yapilarak testin son hali verilmistir. Ist
ve sicaklik basari testine yapilan madde analizi ve testin son halini alis1 “6l¢me

aracinin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1” basligr altinda verilmistir.

¢. Olgme aracinin giivenirlik ve gegerlilik calismalar

Basar testi gelistirme siirecinden 6nce etkinlikler ve konunun kazanimlar
incelenerek 34 maddelik bir test gelistirilmis ve maddelerin ilgili kazanimlar1
Olemeye yonelik olup olmadiklarinin tespiti i¢in hazirlanan bir formla uzman
goriigiine bagvurulmustur. Formlarin toplanmasiyla birlikte her bir uzmanin
gortsleri ¢ergevesinde 1s1 ve sicaklik testinde gerekli diizeltmeler yapilmis ve
test pilot uygulamaya hazirlanmigtir. Pilot uygulanma neticesinde elde edilen
verilerden 1s1 ve sicaklik basari testine madde analizi yapilmistir. Pilot uygulama
41 6grenciye yapildigindan tiim grubun %27’si, 41x27/100 buradan yaklasik
olarak 11 bulunmustur. Madde analizi sonucunda elde edilen veriler tablo 6’da

sunulmustur:
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Tablo 6: Is1 ve Sicaklik basar1 testinin madde analizi sonuglart (n=41)

Mde pi Da Bj D PjOP) Di/Fa-P) ;‘I‘}T"{“:';‘L]lf}
1 0 6 068 037 07169 01270 Kullamlmamal
38 ) 045 0550241 02716 Cok w1
34 3 03 000 02169 0043 Kullamlmamal
1 6 2 036 036 02314 0.1749 Tyi
5 3 3 027 000 01983 00000 Kullanimamal
6 10 5 068 045 02169 02117 Cok ivi
76 1 037 045 0169 02117 Cok 1
§ 8 4 035 036 02409 01811 T
90 1 045 0153041 0.3621 Cok i
[0 11 3 064 073 0314 03490 Cok ivi
11 9 7 050 064 02500 03182 Cok iy
12 2 3 023 009 017 00381 Kullamlmamal
13 8 4 055 036 02479 0.1811 Tyi
143 9 033 000 01756 00381 Kullamlmamal
15 3 1 018 018 _ 01488 00701 Kullamlmamals
162 1 014 009 0% 00312 Kullanilmamal
17_6_3 041 027 0241 01341 Kullamlmamal
15 7 1 036 05 031 02624 Cok ivi
19 4 3 032 009 02169 0043 Kullamlmamah
010 7 077 027 0155 00143 Kullanimamal
I8 3 050 045 02500 02273 Cok ivi
126 2 036 03602314 0.1749 Ty
13 7 4 050 027 02500 01364 Kullamlmamal
M0 1045 073 02479 03621 Cok iyi
35 0 1 045 073 041 03621 Cok ivi
26 5 1 027 036 01983 0.1619 Ty
274 0 018 036 01488 0,1403 fyi
38 10 3 059 064 02417 03120 Cok ivi
2011 _3 064 0302314 03499 Cok iy
3077 _041_045__0241] 02235 Cok iyi
31 3 1 018 018 0148 00701 Kullanimamal
335 2 050 064 02500 03182 Cok yi
33 5 4 041009 02417 00447 Kullanimamal
39 6 3 041 027 02417 0331 Kullanilmamal

Maddenin ayirt edicilik indeksi ne kadar yiiksekse test o kadar gecerlidir.

Test maddelerinin ayirt edicilik degerlerinin 6l¢iitii su sekildedir: Ayirt ediciligi

0,20’denkiiciik maddeler testte kullanilmamali

ya da gelistirilerek

kullanilmalidir. Ayirt ediciligi 0,20-0,30 arasinda olan maddeler teste zorunlu

hallerde kullanilabilir ya da gelistirilerek kullanilmalidir. Ayirt ediciligi 0,30-

0,40 arasinda olan maddeler iyi olarak nitelendirilebilir ve teste dogrudan
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kullanilabilir. Ayirt ediciligi 0,40°dan yiiksek maddeler ise ¢ok iyi sayilabilir ve
bunlar da teste dogrudan kullamilabilir (Ozgelik,2009).

Madde analizi sonucunda pilot uygulamaya tabi tutulan testimizin ilk
orneginde bulunan 34 maddeden 14’iniin ayiricilik indeksi 0,30-0,40 arasinda,
yani iyi seviyenin altida oldugundan testten c¢ikarilmistir. Ancak besinci ve
on besinci maddelerin her ikisinin de ayiricilik indekslerinin iyi seviyenin
altinda olmasi, bu iki maddenin testte ayni kazanimi (1s1 ve sicakligin farkini
gozlemlerine dayanarak aciklar) 6lgmeye yonelik olmasi, her iki madeninde
testten atildiginda teste kazanimi 6l¢ecek madde kalmamasi sebebiyle ayiriciligi,
digerine gore daha yiliksek olan on besinci madde diizeltilerek tekrar teste
kullanilma yoluna gidilmistir. Boylece testte 21 madde kalmis ve 1s1 sicaklik
basari testi son halini almistir.

Madde analizi sonucu 1s1 ve sicaklik basari testinin maddelerinin giicliik
indeksi(p), 0,18-0,68 degerleri arasinda degismektedir. Ayiricilik indeksi (D) ise

0,18-0,73degerleri arasinda degismektedir. Is1 ve sicaklik basari testinin
21 maddesi i¢in ortalama giicliik derecesi p=0,45 olarak hesaplanmistir. Is1 ve
sicaklik basart testinin ayiricilik indekslerinin diizeltilen on besinci maddenin
disinda iyi ve ¢ok iyi sayilan degerler araliginda olmasi sebebiyle testten elde
edilen sonuglarin gecerliliginin yiiksek oldugu soylenilebilir.

Madde analizi yapilmis testlerde giivenirlik katsayisinin hesaplanmasinda
en ¢ok Kuder-Richardson KR-20 ve 21 formiilleri kullanilir. Eger testteki
maddelerin giigliik dereceleri birbirine yakin ise testin giivenirligini hesaplamada
Kuder-Richardson KR-21formiilii degilse Kuder-Richardson KR-20 formiilii
kullanilir (Demircioglu, 2008).
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Degisen belirtke tablosu tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Diizeltilen 1s1 ve sicaklik basar1 testinin belirtke tablosu

Kazanim Sow
N Kazanim Sira
No =

No
11 Sicakhg yiiksek olan maddelerin temas ettifl soguk maddelen g
0 1sittifm gdsteren deney tasarlar.
13 Ay maddemin, az 151 verilince az, ¢ok 1:1 verilince ¢ok 1smdigim 1
S denevle gisterir.
13 Aym muktar 1:1 venlince az maddenin ¢ok, cok maddemn az 9
. ismdimim deneyle géstens.
14 Maddelerin yandigmda 151 verdigini gisteren deney tasarlar. 2
1:5 Isa ve scakhmin farkim gézlemlenine dayanarak agiklar. 10
1.6. Isinmak icin kullamilan vakatlan listeler. 3
17 Yakitlardan elde edilen 1simin harekete doniigebildigini deneyle 4
i ghsterir.
18 Is1 birimlerinin joule ve kalon oldugunu bilir. 131
1 joule we 1 kalorinin biiyiikligini gimlik havattan mekler
1.9 vererek agiklar. Joule ve kalori cinsinden verilmis enenjilen 5]
birbinne diniigtiirir.
11 Isi-sicakhk iliskisi deneyvimlerinden, 1simn maddeler fizerindeki i
- en belirgin etkisinin 1smma-soguma oldugu cikarmm vapar. '
-~ Iz etkisiyvle maddelenn hacimlerinin arthging, gindelik hayattan 12
S dmekleriyle dogmlar. 12
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligka kurar. 13
25 Genlesmenin cevremizdeki olumlu ve clumsuz etkilerinin farkina 19
Vanr.

31 Srvilann 151 alarak buharlaghgim ve buharm yogugurken 1 20
o verdigini denevle gosternr. -
32 Buharlagmanm her sicakhkta olabilecegini gisteren deney 14

T tasarlar.
33 Deney senuglanm kullanarak sicakhk arttikea bubarlasmanm 5
T hezlanacag cikanminda bulumur. 21
34 Bir sivi kaynarken gozlemlenm ifade eder. 16
35 Kaynama ve buharlasma arasindaka farky agiklar. 17

Is1 ve sicaklik basari testimizde maddelerin giigliik indeksleri 0,18 ile

0,68arasinda degistiginden yani birbirine yakin olmadigindan Kuder-Richardson

KR-20 formiili kullanilarak belirlenmeye c¢alisilmistir.

Madde analizi

yapildiktan sonra 21 maddeye diisiiriilen 1s1 ve sicaklik bagar1 testinin dl¢liimiine

ait giivenirlik katsayis1 r=0,87 olarak bulunmustur. Madde analizi sonucu bazi

maddelerin testten ¢ikarilmasindan dolay1 belirtke tablomuzda degismistir.
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3. VERILERIN ANALIiZi

Veriler analiz edilirken neyi nasil yapmamiz gerektigini belirlemek igin

oncelikle arastirmamizin yontemi olan Ontest-sontest kontrol gruplu desenin

mantigini kavramig olmamiz gerekmektedir.
On test-son test kontrol gruplu desenin mantigin sdyle dzetlenebilir:

* Deney grubunun 6n test-son test Sl¢timlerinin karsilastirilmasi, 6n testson
test gdzlemleri arasinda grubu etkileyen kontrol edilmemis herhangi bir
degisken ve deneysel degisken nedeniyle deney grubunda olusan farki
gosterir.

* Kontrol grubunun 6n test-son test Olglimlerinin karsilastirilmasi, 6n
testson test gozlemleri arasinda grubu etkileyen kontrol edilmemis
herhangi bir degisken nedeniyle kontrol grubunda olusan farki gosterir.

* Deney grubunun 0n test-son test Ol¢limleri ile kontrol grubunun 6n
testson test dl¢limleri arasindaki fark, deney degiskeninin etkisini gosterir
(Eckhard ve Ermann,1977; Akt. Biiyiikoztiirk, 2007).

On test-son test kontrol gruplu desende deneysel islemin etkisini test etme
kamaciyla kullanilan testlerden biri de t-testidir. t-testi iki 6rneklem grubunun
ortalamalarin1 karsilastirmak, bu ortalamalar arasinda fark olup olmadigini
aragtirmak igin kullanilir. T-testi bir gruptaki ortalamanin diger gruptaki
ortalamadan farkmnin anlamli olup olmadigini belirler. Orneklem biiyiikliigiiniin
cok fazla olmadigi, 6rneklemin ait oldugu ana kiitlenin standart sapmasinin
bilinmedigi durumlarda tercih edilir. SPSS programinda ii¢ farkli t-testi

alternatifi sunulmaktadir. Bunlar:
* -Bagimsiz iki 6rnek t-testi (Independent samples t-testi)
* -Bagimli iki 6rnek t-testi (Paired samples t-test)
* -Tek ornek t-testi (One sample t-test)

Uygulamalarda en ¢ok bagimsiz iki ornek t testi kullanilir (Kiiciiksille,
2009). Bagimsiz iki ornek t-testi iki farklt 6rneklem grubunun ortalamalari
karsilastirilmak i¢in kullanilir (Kiigiiksille, 2009). t-testi gibi parametrik hipotez

testlerinin varsayimlari vardir. Bunlar:

*  Veriler normal dagilima uymalidir. (Basiklik ve ¢arpiklik degeri -1, +1
arasinda olmalidir.)

e Veriler aralikli ya da oransal olmalidir.

* Grup varyanslari esit olmalidir. Varyanslar birbirinin dort kat1 kadar farkli
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olabilir, daha fazla fark olmamalidir (Kiigiiksille, 2009).

Verilerimizin parametrik hipotez testlerinin varsayimlarima uyup uymadigini
kontrol etmemiz gerekmektedir. Bunun igin verilerimizin normal dagilima uyup
uymadiklarmi normal ihtimal grafiklerinden incelememiz yeterli olacaktir. Asagida

deney ve kontrol gruplarmin ontest ve sontest normal ihtimal grafikleri verilmistir.

Grafik 1. Deney ve kontrol grubu 6n test normal ihtimal grafigi

Beklenen Deger
r T

Gizlenen Deder

Grafik 2. Deney ve kontrol grubu son test normal ihtimal grafigi

Beklenen Deder
T

T
v Lin &0 =1 100
Gizlenen Deder
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Bu grafiklerde verilerin gozlenen ve beklenen degerleri gosterilmektedir.
Orneklem normal dagilima sahip ise degerlerin bir dogru iizerinde veya
etrafinda toplanmasi gerekir. Arastirmamizda deney ve kontrol gruplarinin
On test ve son test verilerinin normal dagilim grafikleri incelendiginde veriler
bir dogru etrafinda toplandigindan verilerin normal dagilima yakin oldugunu
sOyleyebiliriz (Ak, 2009).Sezgin’e (2009) goére egitim arastirmalarinda
kullanilan basari testlerinin ¢ogu aralikli dlgekleri ifade eder. Arastirmamizda
kullandigimiz basari testi de aralikli bir dlgektir.

T-testi gliclii bir istatistik analizdir. Arastirmalarda {i¢iincli varsayim
(grup varyanslari esit olmalidir) karsilanmasa bile bu analiz giivenle
kullanilabilir(Biiytikoztiirk, 2007).Arastirmamizda verilerin analizinde SPSS
12.0 (Statistical Packet for the SocialScience) programi kullanilmistir. Kontrol
ve deney gruplarinin 6n test-son test basart puanlarinin arasinda fark olup
olmadigmin arastirilmasi i¢in bagimsiz iki 6rnek t-testi(Independent Samples

ttest) kullanilarak tespit edilmistir.

3.1. Uygulama siireci

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evreni, 6rneklemi, verilerin toplanmasi,
arastirmada kullanilan laboratuvar etkinlikleri, 6l¢gme araglari, 6lgme aracinin
giivenirlik, gecerlilik caligmalari ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer
verilmistir.

Aragtirma modelinin, aragtirmanin problemini ve alt problemini test etmek
amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen bir plan oldugu sdylenebilir
(Biiytikoztiirk,2007).

Bu arastirma, asagidaki islem basamaklari takip edilerek yiiriitiilmiistiir;

» Tiirkiye’de ve yabanci iilkelerde laboratuvar yontemi ve 1s1, sicaklik

konusunda yapilan ¢alismalar incelenmistir.

* Besinci siif fen ve teknoloji dersi miifredat programi incelenerek dersin

kazanimlar1 tespit edilmis ve konunun uygulama plani hazirlanmistir.

* Konunun belirtke tablosu olusturulmustur.

* Fen ve teknoloji ders kitaplarindan konu ile ilgili 6nerilen etkinlikler ve

alternatif etkinlikler incelenmistir.

* Is1 sicaklik konusu ile ilgili etkinlikler hazirlanarak uzman goriisiine

sunulmustur. Goriisler ¢ercevesinde gerekli diizeltmeler yapilmistir.
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* Hazirlanan etkinlikler denenerek gerekli diizeltmeler yapilmig ve

etkinliklere son hali verilmistir.

» Belirtke tablosu ve etkinlikler dikkate alinarak her bir kazanimdan iki adet
olmak {izere toplam 34 maddelik 1s1 ve sicaklik basar testi hazirlanmistir.

* Hazirlanan test sorular1 konularin kazanimlarini 6lgmeye yonelik
olup olmadiginin belirlenmesi i¢in uzman goriisii alinmis ve gerekli

diizeltmeler yapilmistir.
* Is1 ve sicaklik testinin pilot uygulamasi yapilmistir.
* Pilot uygulamadan elde edilen verilerle testin madde analizi yapilmistir.

* Madde analizinin sonuglarina gore test diizenlenerek teste son hali

verilmistir.

* Gergek uygulamaya baslamadan 6nce 1s1 ve sicaklik basari testi deneklere
On test olarak uygulanmustir.

* Gergek uygulamaya gecilmis 6rneklemin bir grubuna anlatim digerine

laboratuvar yontemine yonelik hazirlanan etkinlikler uygulanmustir.

* Konunun 6gretimi ve tiim etkinlikler yapildiktan sonra 1s1 ve sicaklik

basari testi son test olarak uygulanmaistir.
* Elde edilen veriler SPSS 12.0 programinda incelenerek degerlendiril-
mistir.
* Sonuglar literatiirde ki diger ¢aligmalarin sonuglariyla karsilastiriimistir.
* Sonuglardan hareketle ¢esitli 6nerilerde bulunulmustur.

Arastirmanin yiritilmesinde takip edilen adimlar Sekil 1’de sema ile

gosterilmistir.
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Konu Ile Ilgili Literatirin Taranrmas: |

| Fonulle Hgili K azanumlarin Tespiti |
Is1 we Sicaklik Bagar: Laboratuar Etkinliklerinin
Testinin Hazirlanmasi — Hazirlanmas:
Iz1 we Sicakli Bagar: Testinin Laboratuar Etlinliklerinin Belirtke
Eelirtke Tablosunun Hazirlanmasi Tablosunun Hazirlanmas:

Uzmanlarca Incelenmesi, Tzman
Gértigis Alinmast

Gereleli Diizeltmelerin Yapilarak Isa Gerekli Dilzeltrmelerin Yapilarak
wve Sicalkhl Bagar: Testinin Pilot Laboratuar Etkinliklerinin
Uygulamaya Hazirlanmasi Denemeye Hazirlanmasi

a 4
Filot Tygularnanin Laboratuar Etkinliklerinin
Yapilmast denenmesi

Izt we Sicaklik Bagart Testinin Labkeratuar Etkinliklerinde Gereboli

Madde Analizinin Yapilmasi Drzeltmelerin Yapilmasi

Etkinliklerine Son Jellinin Verilmesi

1]

| Azl Uygulamanin Yapilmast |

‘ Is1 we Sicaklik Basar: Testine ve Laboratuar

TUwgulamadan Once Ist ﬂ Tygulamadan Sonra
we Sicaklik Bagart Etkinliklerin Tz1 ve Sicaklik Basar
Testinin Yapilmas: — Tapilmas: = Testinin Yapilmas:
(O test) il (Zon test)

| Werilerin Analizinin Yapilmasi |

Sekil 1. Arastirmanin yiiriitiilmesinde takip edilen adimlar

4. BULGULAR VE YORUM

2008/2009 egitim o6gretim yilinda Erzurum ilinde besinci sinif fen ve
teknolojidesin ders kitabi ve calisma kitab1 olarak kullanilan kaynaklar
incelendiginde arastirmamiza konu 1s1 ve sicaklik konusu ile ilgili kazanimlara
ait toplam 24 etkinligin bulundugu ve bu etkinliklerin 15 tanesinin laboratuvar
etkinligi oldugu goriilmiistiir.2009/2010 egitim 6gretim yilinda Erzurum
ilinde besinci smif fen ve teknolojidesin ders kitabi1 ve ¢alisma kitabr olarak
kullanilan kaynaklar incelendiginde arastirmamiza konu 1s1 ve sicaklik konusu
ile ilgili kazanimlara ait toplam 22 etkinligin bulundugu ve bu etkinliklerin 17
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tanesinin laboratuvar etkinligi oldugu goriilmiistiir. 2010/2011 egitim &gretim
yilinda Erzurum ilinde besinci sinif fen ve teknoloji dersi ders kitabi ve ¢alisma
kitab1 olarak kullanilan kaynaklar incelendiginde arastirmaya konu 1s1 ve
sicaklik konusu ile ilgili kazanimlara ait toplam 16 etkinligin bulundugu ve bu
etkinliklerin 10 tanesinin laboratuvar etkinligi oldugu goriilmiistir.

Yukaridaki sonuglar bize gosteriyor ki; ilkogretim besinci siifta fen ve
teknoloji dersi ders ve caligma kitaplarinda laboratuvar yontemiyle ilgili
etkinliklere yer verilmektedir. Deney ve kontrol gruplarinin ontest puanlarinin
homojen olmasi yani birbirine yakin aralarinda anlamli bir farkin bulunmamast
(p>0,05) gerekmektedir. Ciinkii deneye kontrol gruplarinin basarilart arasindaki
farkin deneysel islemden kaynaklandigi ancak bu sart saglanirsa sdylenebilir.

Tablo 7. Kontrol ve Deney Grubunun On test Puanlarma Ait Bulgular

Gruplar
n X S sd t p
GK 18 34,89 11,57
ONTEST GD 17 37,82 14,33 33 0,668
0,508

Tablo 7°de deney ve kontrol gruplarmin ©n test basari puanlar
karsilagtirildiginda her iki grubun o©n test basari puanlarinin aritmetik
ortalamalariin birbirine yakin oldugu, iki grubun 06n test basari puanlari
arasinda anlamli bir farkin olmadig1 (*p>0,05) gortilmektedir.

(t(33) = 0,668; p = 0,508)
Buradan her iki grubun 1s1 ve sicaklik konusunda birbirlerine denk 6n bilgilere

sahip oldugu, gruplarin 1s1 ve sicaklik konusu bilgilerinin homojen oldugu ve
sonuglar1 olumsuz yonde etkileyecek bir etkinin olmadigi sdylenilebilir.

Alt problem “Is1 ve sicaklik konusunun anlatim yontemi ile islendigi gruptaki
deneklerin basarisi ile laboratuvar yontemiyle islendigi gruptaki deneklerin
basarilar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” seklindedir.
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Tablo 8. Kontrol ve Deney Grubunun Son test Puanlarina Ait Bulgular

Gruplar n X S sd t p
GK 18 45,06 16,81
SONTEST GD 17 70,53 18,16
33 431
0,000

Tablo 8’de anlatim ydnteminin uygulandigr kontrol grubunun son test
basar1 puanlaria ait aritmetik ortalamanin 45,06 deney grubunun son test
basar1 puanlarina ait aritmetik ortalamanin ise 70,53 oldugu yani laboratuvar
yonteminin anlatim yontemine gore Ogrencilerin sontest puanlari aritmetik
ortalamalarini 25,47 puan daha artirdig1 goriilmektedir.

(t(33)=4,31; p=0,000)

Tablo 8’de deney ve kontrol grubunun son test basar1 puanlar
karsilastirildiginda son test basari1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark (**p<0,05)

vardir. Buna gore laboratuvar yonteminin fen ve teknoloji dersi 1s1 ve sicaklik

konusunun 6gretiminde anlatim yontemine gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Bu boliimiinde aragtirmadan elde edilen sonuglara, arastirma sonuglarini

diger arastirma sonuglariyla karsilagtirmalara ve onerilere yer verilmistir.

SONUC

Aragtirmanin verilerinin analizi sonucu elde edilen bulgular neticesinde

asagidaki sonuglara ulasilmistir. Bunlar:

* 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011 egitim 6gretim yilinda Erzurum ili
ilkdgretim okullarinda kullanilan fen ve teknoloji dersi, ders kitab1 ve
ogrenci ¢aligma kitaplarinda maddenin degisimi ve taninmasi tinitesinin
1s1ve sicaklik konusu ile ilgili etkinliklerin ortalama %67 sinin laboratuvar
etkinligi oldugu goriilmiistiir. Buna gore ilkogretim fen ve teknoloji dersi,
ders ve calisma kitaplarinda laboratuvar etkinliklerine gereken 6nemin
verildigi sdylenebilir.

* Kontrol grubu ile deney grubu on test puanlart karsilastirildiginda
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gruplarin 6n test puanlart arasinda anlamli bir fark goriilmediginden
deney ve kontrol gruplarinin 1s1 ve sicaklik konusu ile ilgili arastirmaya
esas kazanimlar hakkinda on bilgilerinin birbirlerine ¢ok yakin oldugu,
gruplarin 1s1 ve sicaklik konusu ile ilgili bilgilerinin homojen oldugu ve

gruplar arasinda arastirmayi etkileyen bir etkinin olmadigi sdylenebilir.

* Deney ve kontrol grubunun son test puanlar1 karsilastirildiginda deney
grubundaki 6grenciler kontrol grubundaki Ogrencilere gore daha
basarilidir. Buna gore laboratuvar yonteminin anlatim yontemine gore
1s1 ve sicaklik konusunun 6gretiminde daha etkili bir 6gretim yontemi
oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin laboratuvar yontemi lehine Ogrenci basarilarini artirmaya
yonelik ortaya koydugu sonug, Giinay (2001), Giiven ve Giirdal (2002), Uce
ve digerleri (2003),Sahin ve Akkaya (2004), Telli ve digerleri (2004), Uce ve
digerleri (2004), Tasdemir ve Beydogan (2006), Onder (2007), Tezcan ve Aslan
(2007), Maras’in (2008) arastirma sonuglari ile uygunluk gostermistir.

ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular ve sonuglar 1s181inda asagidaki onerilerde

bulunulabilir;

* Deneyle 0gretimin énemi kavranmali fen ve teknoloji derslerinde konu
ile ilgili deneyler yapilarak ders islenmelidir.

+ Ulke genelinde tiim okullarda laboratuvarlar iyilestirilmeli, arag-gerec
eksiklikleri giderilmelidir.

+ Ogretmenler arag-gereg eksikliklerinin 6niine gegip ¢evreden bulduklari
materyallerle deney yapabilmelidir.

e Ders kitaplarinin 6nermis oldugu deneysel etkinlikler arag-gereg
yetersizliginden  yapilamiyorsa  alternatif  deneysel  etkinlikler
gelistirilmelidir.

* Arag-gere¢, zaman yetersizliginden ve g¢esitli tehlikelerden dolay1
ogrencilere gruplar halinde deneyler yaptirilamiyorsa gosteri deneyleri
yapilmalidir.

* Mevcut okul sayilari artirilarak smiflarin kalabalik olusunun Oniine

gecilmeli  boylelikle deney uygulamalart 6gretmenler acisindan
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kolaylastirilmalidir.

* Laboratuvart olmayan okullarda siniflar laboratuvar olarak kullanilma-
lidir.

* 20010/2011 egitim 6gretim yilinda ilkdgretim birinci kademede haftalik

iic ders saatine diisiiriilen fen ve teknoloji dersinin ders saati yeniden
haftalik dort ders saatine ¢ikarilmalidir.
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GIRIS

Insan, dogas1 geregi topluluk icinde bulunma ve diger insanlarla iliskiler
kurma ihtiyaci hisseder. Bu nedenle, insanin dogumundan itibaren yagamini
stirdiirebilmesi i¢in en temel gereksinimi olan aile, insanlik tarihinin en eski
kurumlarindan biridir. Aile yapisi i¢cinde ¢ocuk; ¢evresine giivenen, bagimsiz,
girigimci, basarili ve kendini taniyan bir birey olabilecegi gibi, gevresine
giivenmeyen, utangag, stipheci, sugluluk duyan, asagilik kompleksi ve rol

1 Bu galisma birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda hazirladigi “Universite Ogrencile-
rinin Aile Yapisi ile Baglanma Stillerinin Romantik Iliskilere Etkisinin Incelenmesi” baslikli
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir. Konya’da diizenlenen 4. Ulusal Cocuk Gelisimi Ogrenci
Kongresi’nde 11 - 13 Mayis 2017 tarihinde sdzel bildiri olarak sunulmustur.
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karmasasi yasayan bir birey de olabilir. Cocukluk doneminde kazanilan bu kisilik
ozellikleri, bireyin yetiskinlik donemine yansiyarak kuracagi yeni ailelerin
temellerini olusturur ve dolayistyla toplumu etkiler. Birey, anne ve babasina,
daha sonra da diger insanlara ihtiya¢ duyar ve kuracagi iliskilerin temelini
ailesinden Ogrendigi oOriintliler ve gelistirdigi baglanma kaliplar1 ile saglar.
Bu dogrultuda, saglikli baglanma iliskilerinin kurulmasi, ¢cocugun biitiinciil
gelisgiminde yasamsal bir 6nem tasir. Giivenli duygusal baglilik gereksinimi
duyan her ¢ocuk, bagllik yoluyla giivende hissettiginde benlik duygusu olumlu
yonde gelisir (Ustiindz vd., 2010). Gebelik doneminde baslayan anne-cocuk
bagi, ¢ocugun sosyal, duygusal, bilissel ve motor gelisiminde 6nemli bir rol
oynar ve yetigkinlik doneminde sosyal iligkiler, is hayati, akademik basar1 gibi
birgok siire¢ tizerinde etkili olur (Kavlak ve Sirin, 2009; Bowlby, 1982).
Baglanma kuramina gore, anne-baba ile cocuk arasindaki bagin tiirii, bireyin
gelecekte kuracag iligkilerin kalitesini yansitir ve birey, ¢cocukluk déneminde
gelistirdigi baglanma stillerini diger insanlarla kuracagi yakin iliskilere tasir.
Ainsworth (1989), ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki baglanma bigiminin yalnizca
cocukluk doneminin etkisiyle sinirli olmadigini, ergenlik ve yetiskinlik
donemlerinde de bireyin ve iliskilerinin iizerinde etkili oldugunu belirtmistir.
Cocuklukta anne-babaya baglanma baskinken, ergenlik déneminde bu baglanma
Onemini korur ve arkadaslara baglanma, geng yetiskinlikte ise romantik iligkilere

baglanma o6ne ¢ikar (Morsiinbiil ve Cok, 2011).

Geng yetiskinlik ve ergenlik doneminde yasanan romantik iligkilerde,
diiriistliik, koruma, sicaklik, birbirine hayatin1 adama, kontrolii teslim etme,
duygusal bag kurma 6nemlidir ve bu iliskide yasanan ayriliklar yogun hiizne
neden olabilir. Ergenlik ve geng¢ yetiskinlikte yasanan duygular, ileriki
yasamda da etkili olabilir (Rubenstein ve Shaver, 1982). Bu nedenle, anne-
baba tutumlarinin etkili oldugu cocukluk cagi baglanmalar ile yetiskinlik
donemi romantik baglanma davranislari arasindaki baglantinin kurulmasi, geng
yetigkinlik donemindeki gelisimin anlagilmasi agisindan 6nemlidir. Psikososyal
kurama gore, geng yetiskinlik donemi kimlik karmasasinin ¢éztimlendigi bir
donemdir (Aral ve Baran, 2011), baglanma kuramina gore ise igsel ¢aligma
modellerinin gelisimini tamamlayarak kisiler arasi iligkileri yonlendiren bir
rehber haline geldigi bir donemdir (Allen ve Land, 1999). Bu baglamda, bireyin
yetistigi ailenin yapisi, insanlarla kurdugu baglanma stilleri ve romantik iligki
tercihleri arasinda giiglii bir etkilesim oldugu ve bunlarin bireyin yasaminin her
evresinde 6nemli oldugu goriilebilir.
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Aileyapilari, baglanmastilleri ve romantik iligkileriizerine gesitli disiplinlerde
birgok arastirma yapilmistir. Alanyazini inceledigimizde, aile yapilari iizerine
yapilan ¢alismalar (Lawton, 1992; Von Der Lippe, 1999; Tezel Sahin ve Ozyiirek,
2005; Winsler vd., 2005; Demiriz ve Ogretir, 2007; Poyraz, 2007; Sar1, 2008;
Sanli, 2007; Uyanik Balat, 2007), baglanma stillerine odaklanan aragtirmalar
(Hazan ve Shaver, 1987; McElhaney vd., 2006; Sardogan vd., 2007; Keskin
ve Cam, 2008; Abaied ve Rudolph, 2010; Ling ve Qian, 2010; Wellisch, 2010;
Kantarct Bogda ve Sendil, 2012; Giindiiz, 2013; Altmoglu Dikmeer vd., 2014)
ve romantik iligkileri ele alan ¢aligmalar (Kuttler ve Greca, 2004; Kinsfogel
ve Grych, 2004; Cirakoglu, 2006; Bestav, 2007; Furman ve Shomaker, 2008;
Tiifekei, 2008; Sar1, 2008; Aydogdu, 2010; Kalkan ve Karadeniz Ozbek, 2011)
oldugu goriilmektedir. Ayrica, romantik iliskiler ile baglanma stillerini birlikte
inceleyen (Hazan ve Shaver, 1987; Kantarc1t Bogda ve Sendil, 2012; Sar1, 2008)
ve anne baba tutumlariyla baglanma stillerini ele alan (Keskin ve Cam, 2008;
Abaied ve Rudolph, 2010) calismalara da rastlanmaktadir. Ancak, Tiirkiye’deki
alanyazinda, baglanma stilleri ile aile yapisi ve bu stillerin romantik iliskilere
etkisini inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, iiniversite
genglerinde aile yapisi, baglanma ve romantik iliskilerin birlikte incelenmesi

Oonemli gortilmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Toplumda yasayan bireyler, birbirlerinden dogrudan etkilenirler. Bireylerin
baskalartyla olan karsilikli iletisimleri, arkadasliklarinin niteligi ve birlikte
hareket edebilme yetenekleri; aile yapilart ve ¢cocukluk déneminde bu yapinin
tizerlerindeki etkileri; kiiltiir ve egitim seviyeleri; diger insanlara giiven duyabilme
kapasiteleri ve bu giiven ortaminin yasam kalitesine yansimas1 gibi unsurlar,
toplumun yapisini, gelismisligini ve refahini etkiledigi gibi, bireyin yasadigi
hayattan memnuniyet duymasini ve gelisim evrelerini basariyla tamamlamasini
da dogrudan etkiler. Bu baglamda, hem toplumun hem de bireylerin saglikli
gelisimine katkida bulunmak amacriyla bireyler arasi iligkilerin incelenmesi her

zaman 6nemli olmustur.

Bireyler arasi iliskilerin temeli ailede atilir. Insanlar, cocukluk ¢aginda
gelisimsel olarak kritik donemlerini yasarken, anne-babalarin1 model alarak ve

aile yapilariin olusturdugu ¢erceveler sayesinde gelisimlerini ve 6grenmelerini
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stirdiirtirler. Bu nedenle aile, bireyin yasami boyunca etkili olan ve yagamini
sekillendiren pek ¢ok degiskeni etkileyen en dnemli unsurlarin basinda gelir.
Ailenin bu kadar 6nemli olmasi nedeniyle, diinya genelinde tim gelismis
ilkelerde saglikli ¢ocuklar yetistirilmesi ve toplumun gelismesi igin aile
merkezli bir¢ok proje iiretilmis, aile damigmanlig1 gibi bir¢ok meslek grubu
ortaya ¢cikmistir. Cocuk gelisiminde aile ve ¢ocuk iliskisinin 6nemi vurgulanmis
ve aileden kaynakli sorunlarin dnlenebilmesi igin erken miidahale programlari
gelistirilmistir. Bu nedenlerden dolayi, ¢ocugun anne ve babasi ile kurdugu

iligkilerin dikkatle incelenmesi gerekmektedir.

Bireyler, diger bireylerle iligkilerini ailelerinde kazandiklari iletisim tarzlar
ve olusturduklari duygusal baglar {lizerinden kurarlar. Bireyin, kendisi i¢in
onemli olan diger bireylerle duygusal baglar kurmasi ve bu baglarin niteligine
gore sekillenen baglanma stillerinin, ¢ocukluk doneminde kazanilip yetiskinlik
doneminde de benzer sekilde devam ettigi bilinmektedir. Boylece anne-baba
ve cocuk arasindaki iliski, nesiller arasi aktarilmaktadir. Bireyin kuracagi
romantik iliskiler, kendi ¢ocuklarina yaklasimlar1 ve diger bireylerle kuracagi
tiim iligkiler bu yapidan etkilenebilmektedir. Bu nedenle, kisinin kendisine ait
degiskenler ile aile yapilari, baglanma stilleri ve romantik iliskilerin bir biitiin
olarak ele alinmasinin 6nemli oldugu disiiniilmektedir. Aile yapilari, baglanma

ve romantik iligski konularinin 6neminden yola ¢ikarak ¢aligmada;
Amag 1: Universite 6grencilerinin aile yapilarini belirlemek,

Amac 2: Universite dgrencilerinin anne, baba ve arkadaslarina baglanma

diizeylerini belirlemek,
Amag 3: Universite grencilerinin romantik iliskilerini incelemek,

Amac 4: Universite dgrencilerinin demografik degiskenlerinin; aile yapilari,

baglanma stilleri ile romantik iligkileri iizerindeki etkisini incelemek,

1.2. Arastirmanin Simirhihiklar:

Aragtirma Ankara’da bulunan devlet iiniversitelerindeki arastirma igin izin
veren Saglik Bilimleri Fakiiltelerine devam eden goniillii olarak katilmay1
isteyen Ogrencilerin en az %10’u ile smirlidir. Arastirmaya Ankara’da bulunan
devlet iiniversitelerinden ¢alismanin yapilmasina izin veren Ankara Universitesi
ve Hacettepe Universitesi’ndeki Saglik Bilimleri Fakiiltesi’'ne devam eden

ogrenciler dahil edilmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde {iiniversite dgrencilerinin aile yapilari, baglanma stilleri ve
romantik iligkilerinin belirlenmesi ve aile yapisi ile baglanma stillerinin romantik
iligkilere etkisinin incelenmesi amaciyla yapilan arastirma i¢in kullanilan gereg

ve yontemlere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Deseni

Aragtirma, tarama modeli kullanilarak yiriitiilmiistiir. Bu ¢aligmada, genel
tarama modellerinden biri olan iligkisel tarama modeli tercih edilmistir. Tarama
modeli, gegmiste veya halen mevcut olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi
amaglayan bir aragtirma yaklagimidir. Bu modelde, arastirmaya konu olan olay,
birey veya nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve degistirilmeden tanimlanir. iliskisel
tarama modeli ise iki veya daha fazla degiskenin birlikte nasil degistigini ve/veya
bu degisimlerin derecesini belirlemeyi amaglar (Karasar, 2007). Bu galismada,

Ogrencilerin aile yapilari, baglanma stilleri ve romantik iliskileri incelenmistir.

2.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirma Ankara’da bulunan devlet {iniversitelerinin Saglik Bilimleri
Fakiiltelerine devam eden iiniversite dgrencileri ile yiiriitiilmiistiir. Universite
Ogrencilerinin secilmesinde bu donemdeki bireylerin Erik Erikson’un psiko
sosyal gelisim kuramina gore “dostluk kazanmaya karsi yalniz kalma” evresinde
olmasi ve bu evredeki “geng yetiskinlerin” artik kimliklerini kaybetme kaygisi
yasamamalar1 ve karsi cinsle yakinlik kurabilmeleri etkili olmustur (Aral ve
Baran, 2011; Senemoglu, 2012).

Aragtirmaya Ankara’daki devlet {niversitelerindeki saghk bilimleri
fakiiltelerinden arastirma igin izin veren fakiiltelerde devam eden 6grenciler
dahil edilmistir. Ankara’da Ankara Universitesi, Gazi Universitesi ve Hacettepe
Universitesi’nde Saghk Bilimleri Fakiiltesi bulunmaktadir. YOK (2016)
verilerine gore Ankara Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi’'ne devam eden
2162 ogrenci, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’ne devam
eden 1983 dgrenci ve Gazi Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesine devam
eden 1687 dgrenci bulunmaktadir. Bu fakiiltelerden Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesinde beslenme ve diyetetik, ¢ocuk gelisimi, sosyal hizmet,
saglik yonetimi, hemsirelik, ebelik béliimleri olmak {izere alt1 boliim; Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde beslenme ve diyetetik, gocuk
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geligimi, dil ve konugma terapisi, ergoterapi, fizyoterapi, odyoloji boliimleri
olmak iizere alti boliim ve Gazi Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesinde
beslenme ve diyetetik, fizyoterapi, hemsirelik boliimleri olmak iizere {i¢ boliim
yer almaktadir. Calismanin verilerinin toplanabilmesi amaciyla oncelikle ilgili
fakiiltelerden izin alabilmek i¢in resmi yollarla bagvuru yapilmistir. Basvurular
sonucunda Ankara ve Hacettepe Universiteleri calismanin yapilabilmesi igin
gerekli izinleri vermis, ancak Gazi Universitesi ¢alismanin yapilmasina iliskin
gerekli izini vermemistir. Arastirma icin izin veren Ankara Universitesi ve
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nden tabakali &rnekleme
yoluyla ¢alismaya dahil edilecek 6grenciler belirlenmistir. Tabakali 6rnekleme
teknigi ornekleme hatalarini azaltarak daha yiiksek bir temsil yetenegine sahip
orneklemler olusturmak icin kullanildig1 igin tercih edilmistir. Bu teknige
gore Orneklemi segmeden Once evren bazi alt tabakalara ayrilir ve &rnekler
bu tabakalardan secilir. Bu drnekleme teknigi, drneklemde temsil edilmeyen
hicbir tabaka birakmadigi i¢in basit tesadiifi 6rneklemeye oranla daha kiigiik bir
orneklem grubu ile ¢cok daha yiiksek bir kesinlige ulasma imkan1 saglayan bir
tekniktir (Sencer ve Sencer, 1978). Bu dogrultuda tabakali 6rnekleme teknigi
ile 6grenciler belirlenmis ve goniillii olarak katilan 6grencilerle ¢alisma grubu
olusturulmustur. Hacettepe ve Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nin
her bir béliimiinden en az %10 oraninda 6grenci aragtirmaya dahil edilmistir.

Universitelerin béliim ve smiflaria gére minimum tabakali rneklem sayisi
ile arastirmaya dahil edilen goniillii 6grenci sayilar1 Cizelge 2.1°de verilmistir.
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Cizelge 2.1. Hacettepe ve Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesindeki
boliim ve siniflarina gore sinif mevcudu, minimum tabakalama orneklem sayist

ve arastirmaya dahil edilen 6grenci sayisina iligkin bilgiler.
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Toplam 591 | 60 [ 94 | 593 |60 | 107 [ 542 | 55 | 111 | 561 | 56 | 100 | 2287 | 231 | 412

125



Universite Ogrencilerh?in Aile Yapisi, Baglanma Stilleri ve
Romantik Iliskilerinin Incelenmesi

Cizelge 2.1 incelendiginde arastirmaya beslenme ve diyetetik boliimiinden
141 (%16,2), cocuk geligimi bdliimiinden 152 (%17,5), dil ve konusma terapisi
boliimiinden 39 (%4,5), ebelik boliimiinden 70 (%8,0), ergoterapi bdliimiinden
45 (%5,2), fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiinden 94 (%10,8), hemsirelik
boliimiinden 111 (%12,7), odyoloji boliimiinden 79 (%9,1), saghik yonetimi
boliimiinden 72 (%8,3) ve sosyal hizmet boliimiinden 68 (%7,8) 6grenci
arastirmaya goniillii olarak katilmistir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin

tiniversite boliim ve siniflaria iliskin dagilim Cizelge 2.2°de sunulmustur.

Cizelge 2.2 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin egitime devam ettigi

tiniversite, boliim ve siniflarina iliskin dagilimlar.

Universite n %
Ankara Universitesi 459 52,7
Hacettepe Universitesi 412 1473
Toplam 871 100,0
Boliim n %
Beslenme ve Diyetetik 141 16,2
Cocuk Gelisimi 152 17,5
Dil ve Konusma Terapisi 39 4,5
Ebelik 70 8,0
Ergoterapi 45 5,2
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 94 10,8
Hemysirelik 111 12,7
Odyoloji 79 9,1
Saglik Yonetimi 72 8,3
Sosyal Hizmet 68 7,8
Toplam 871 100,0
Simif n %

1 (1. donem) 182 1209
2 (3. donem) 220 [253
3 (5. donem) 233 [26,8
4 (7. donem) 236 | 27,1
Toplam 871 100,0

Cizelge 2.2°de goriildiigii lizere arastirmaya dahil edilen toplam 6grenci
sayis1 871 olup bu &grencilerinden 459 (%52,7)’u Ankara Universitesi’nden,
412 (%47,3)’si Hacettepe Universitesi’ndendir. Arastirmaya katilan dgrencilerin

126



Selim TOSUN & Neriman ARAL

cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasina iligskin bilgilere ait dagilim Cizelge

2.3 de verilmistir.

Cizelge 2.3 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin cinsiyet, yas, kardes sayisi

ve dogum swrasina iliskin dagilimlar.

Cinsiyet n % Kardes Sayis1 n %
Hig kardesi yok 27 3,1
Kadin 565 64,9
1 Kardes 278 31,9
2 Kardes 283 32,5
Erkek 306 35,1
3 Kardes 150 17,2
4 Kardes ve lizeri 133 15,3
Toplam 871 100,0
Toplam 871 100,0
Yas n % Dogum Sirasi n %
19 yas 183 21,0 Ik cocuk 344 39,5
20 yas 220 25,3 Ikinci cocuk 313 35,9
21 yas 240 27,6 Uciincii cocuk 126 14,5
22 yas ve lizeri 228 26,2 Dordiincii ve tizeri ¢ocuk | 88 10,1
Toplam 871 100,0 Toplam 871 100,0

Cizelge 2.3 incelendiginde arastirmaya dahil edilen 6grencilerin %64,9’unun

kadin, %35,1’inin erkek oldugu, %21 inin 19 yasinda, %25,3 {inlin 20 yasinda,

%27,6’simin 21 yasinda ve %26,2’sinin 22 yas ve lizerinde oldugu goériilmektedir.

Arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin %3, 1 ninin hi¢ kardesi olmadig,
%31,9’unun bir kardesi oldugu, %32,5’inin iki kardesi oldugu, %17,2’sinin
tic kardesi oldugu, %15,3liniin dort ve tlizeri kardesi oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin ¢ogunlugunun (%81,6) bir ve iic kardesi oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin %39,5’inin ilk ¢ocuk, %35,9’unun ikinci ¢ocuk, %14,5’inin

ticlincii ¢ocuk, %10,1’inin dordiincii ve tizeri ¢cocuk oldugu belirlenmistir.

Cizelge 2.4’de arastirmaya dahil edilen 6grencilerinin anne-babalarmin

yasina, 6grenim durumuna iligskin dagilima yer verilmistir.
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Cizelge 2.4 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne-babalarinin yasina,

ogrenim durumuna iliskin dagilimlar.

Anne Yasi n % Baba Yas n %

35 —45 yas 321 36,9 35 —45 yas 131 15,0
45 — 50 yas 307 35,2 45 — 50 yas 344 39,5
50 — 55 yas 179 20,6 50 — 55 yas 246 28,2
55 yas ve lizeri | 64 7,3 55 yas ve lizeri 150 17,2
Toplam 871 100,0 Toplam 871 100,0
Anne Ogrenim |n % Baba Ogrenim n %
Okur — yazar de- | 57 6,5 Okur — yazar degil 12 1,4
gil

Okur — yazar 56 6,4 Okur — yazar 32 3,7
lkokul mezunu | 301 34,6 Tlkokul mezunu 204 23,4
Ortaokul mezu- | 152 17,5 Ortaokul mezunu 144 16,5
nu

Lise mezunu 218 25,0 Lise mezunu 301 34,6
Universite|87 10,0 Universite Mezunu 178 20,4
Mezunu

Toplam 871 100,0 Toplam 871 100,0

Cizelge 2.4’de goriildigi gibi arastirmaya dahil edilen 6grencilerin
annelerinin %36,9’unun 35-45 yas arasinda, babalarinin %36,9’unun 45-
50 yaslari arasinda oldugu belirlenmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin
annelerinin %34,6’s1 ilkokul mezunu olup geriye kalanlarin anneleri sirasiyla
lise (%25,0), ortaokul (%17,5), tiniversite mezunu (%10,0), okuryazar degil
(%6,5), okuryazardir (%6,4). Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarin %34,6
lise mezunu olup geriye geriye kalanlarin babalar1 sirasiyla ilkokul (%23.,4),
iniversite (%20,4), ortaokul mezunu (%16,5), okuryazar (%3.7), okuryazar
degildir (%]1,4). Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik iliski durumu
ve siiresine iliskin dagilim Cizelge 2.5’de verilmistir.
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Cizelge 2.5 Arastirmaya dahil edilen dgrencilerin romantik iliski durumu ve

stiresine iliskin dagilimlar.

iliski Durumu n %
iligkisi yok 435 49,9
Hiskisi var 436 50,1
Toplam 871 100,0
Beraberlik Siiresi n %

1 yilin alt1 80 18,3
1yl 119 27,3
2 yil 90 20,6
3yl 78 17,9
4 y1l ve iizeri 69 15,8
Toplam 436 100,0

Cizelge 2.5°de goriildiigii gibi arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yaklagik
olarak yarisinin (%50,1) iliskisi varken yarisinin (%49,9) iliskisi yoktur.
Romantik iliskisi olan dgrencilerin %27,3 linlin partneri ile bir yildir beraber
oldugu goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak, iiniversite Ogrencileri ve aileleri
hakkinda genel bilgi edinmek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan “Genel
Bilgi Formu” (EK 1), 6grencilerin aile yapilarimi belirlemek i¢in “Aile Yapist
Degerlendirme Arac1”, anne — babalar1 ve arkadaslarma baglanma stillerini
belirlemek icin “Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri — Kisa Formu”,
ve Ogrencilerin romantik iligkilerine yonelik tutumlari belirlemek amaciyla
“Romantik Yakinlik Ol¢egi” kullanilmistur.

2.3.1. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu, bireysel 6zellikleri, aileye iliskin 6zellikleri ve romantik
iligkiye ait bilgileri igeren sorulardan olusmaktadir. Formda; arastirmaya katilan
bireylerin egitime devam ettigi tiniversite, bolim ve siniflarina, cinsiyet, yas,
kardes sayisi, dogum sirasina, anne-babalarinin yasina, 6grenim durumuna ait
ozellikler ve 6grencilerin kurduklari romantik iliskilere dayali iligki durumuna
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ve siiresine iligkin sorular yer almaktadir .

2.3.2. Aile Yapisi Degerlendirme Araci
“Aile Yapisi Degerlendirme Aract (AYDA)” Tiirkiye’de aile ici iliskileri,

ailenin gereksinimlerini, aile yapisini ve ailenin biitiinsel isleyisini 6lgmek
amaciyla Giilerce (2007) tarafindan gelistirilmistir. Degerlendirme araci
iletisim, birlik, yonetim, yetkinlik, duygusal baglam, doyum ve diren¢ olmak
tizere yedi alt boyutu bulunmaktadir. Aragtan alinan toplam puanin yiiksek
olmast ailenin iyi ve saglikli bir yapiya sahip oldugu seklinde yordanir. iletigim
alt boyutu aile i¢indeki iletisimin acikligi, bireylerin kendilerini dzgiirce ifade
edebilmesi ve iletisimin tutarliligi; birlik alt boyutu ailede biitlinliik, aile
sisteminin igindeki bireylerarasi ve dis ¢cevre ile olan sinirlar, bagimlilik, baglilik,
beraberlik, kaynasma; yonetim alt boyutu ailedeki yapisal orgiitlenme, karar
alma, davranigsal kontrol, disiplin, kurallar, normlar, roller, yapisal isleyisin
esnekligi; yetkinlik alt boyutu ailede problem ¢dzme, saglik, yeterlik, amaglarin
gerceklestirilmesi; duygusal baglam alt boyutu aile ortamindaki duygusal hava
ve savunuculukla; doyum alt boyutu bireyin aile i¢inde sagladigi duygusal
doyum; direng alt boyutu aile sisteminin degisikliklere karsi gosterdigi direng
olarak yordanir. Degerlendirme araci, 36 maddeden olugmakta ve besli likert
tiptedir. Arag besli likert tipi olmasina ragmen bireylerin verdikleri yanitlar “tipki
bizimki gibi” den “bizimkinin tam tersi” ucuna giden 10 basamakli se¢enekler
seklinde puanlanarak degerlendirilmektedir. Bu maddelere; “Bizim evde sozlerle
sOylenenler, davranislarla anlatilanlar1 tutmaz.”, “Ailemizdeki dayanisma ve
birlik duygusu cok giigliidiir.”, “Bizim aileyi ilgilendiren kararlarda evdeki
herkesin fikri alinir veya ¢ikar1 gdzetilir.” seklinde drnekler verilebilir. Olgegin
her bir maddesi i¢in verilen bu 10 basamaktan hangi basamak i¢in ka¢ puan
elde edilecegi bir sablon iizerinde belirtilmistir. Bu nedenle tersine puanlama
gerektirmemektedir. Olgek besli likert tipte oldugu igin 10 basamaga ayrilmis
maddelerden en fazla 5 puan alinmaktadir. Olgegin tamamindan alinabilecek en
yuksek puan 180°dir ve yiiksek puan saglikli aile yapisini ifade eder. Puanlama
alt dlgeklerin her biri i¢in ayr ayri yapilabildigi gibi, dl¢ekten birlesik bir
puan da elde edilebilmektedir. Olgek klinik tedavi kapsaminda uygulandiginda
tedavinin hangi yonde planlanmasi gerektigine alt Ol¢ekler rehberlik eder.
Olgegin standardizasyon ¢alismast, test — tekrar test giivenirligi ve iki yarim test
giivenirligi 100 iiniversite dgrencisi ile yapilmigtir. Olgegin Pearson Momentler
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carpimi korelasyonu .79 olarak bulunmustur. Stanley korelasyon katsayisi. .85
olarak hesaplanmustir. Ig tutarlilik gdstergesi olan Kuder Richarson 20 katsayis,
toplam puanlar i¢in .70 diizeyinde bulunmustur (Giilerce, 1996).

2.3.3. Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri —-Kisa Formu

Anne-baba ve arkadaglara baglanmay1 degerlendirmek amaciyla kullanilan
“Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri”, Armsden ve Greenberg (1987)
tarafindan gelistirilmis; Raja vd. (1992) tarafindan 12 maddelik kisa forma
uyarlanmistir. Bu formun Tiirk¢e uyarlamasi ise Glinaydin vd. (2005) tarafindan
gerceklestirilmis olup, dlgek yedili likert tipi bir lgektir. Olgekteki maddeler,
“asla” (1)’dan “daima” (7)’ya kadar uzanan yedi secenekle degerlendirilir.
Maddelere 6rnek olarak, “Annem duygularima saygi gosterir.”, “Annem bagka
biri olsun isterdim.” ve “Annem beni oldugum gibi kabul eder.” verilebilir.
Tirk¢e uyarlama g¢alismasimin faktor analizleri sonucunda, 6lgegin orijinal
formundaki giiven, iletisim ve yabancilagsma alt boyutlarinin Tiirk 6rnekleminde
ortaya ¢ikmadigi goriilmiistiir. Ancak, bu alt boyutlar birlestirilerek anne ve
babaya baglanma igin ayr1 ayri toplam baglanma alt 6l¢ekleri olusturulmus ve
her iki formun da yiiksek i¢ tutarlilik ve test-tekrar test giivenirligi gosterdigi
belirlenmistir. Olgekten elde edilen puanin yiiksekligi giivenli baglanmaya isaret
eder. Cronbach alfa degerleri anne formu i¢in .88, baba formu i¢in ise .90 olarak
bulunmustur. Aralikli 6l¢iilen anneye baglanma puanlari arasinda .87, babaya

baglanma puanlari arasinda ise .88 diizeyinde anlamli iligski oldugu saptanmastir.

2.3.4. Romantik Yakinlik Olcegi

“Romantik Yakinlik Olgegi” Hook vd. (2003) tarafindan romantik yakinlik
kavraminin ¢ok boyutlu bir kavram oldugu ve kapsamli bir bi¢imde 6l¢iilmesi
gerektigi fikrinden hareketle toplamda 72 maddeden olusan ii¢ yakinlik
olgegin (Miller Sosyal Yakinlik Olgegi, Yakinlik Korkusu Olgegi ve liskilerde
Yakmligin Kisisel Degerlendirmesi) varimaks rotasyonu ile faktor analizini
yaparak 51 maddelik bir dlgek olusturmustur (Akt. Akbay, 2015). Olgekteki
maddelere; “Eger partnerim tiizgilinse, bazen onu 6nemsedigimi gostermekten
korkarmm.”, “Onceki iliskimde kendimi partnerime yakinlasmaktan (yakin iligki
kurmaktan) alikoyan seyler yaptim.”, “Cok 6zel kisisel bilgilerimi kendime
saklama konusunda rahat hissederim.” seklinde ornekler verilebilir. Olgegin
Tiirkge’ye gevrilmesi, gecerlilik ve giivenirlik ¢calismasi Akbay (2015) tarafindan
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yapilmustir. Olgegin kendini agma, ask ve sevgi, kisisel onaylanma ve giiven
olmak tizere dort alt 6lgegi bulunmaktadir. Kendini agma alt boyutu bireyin
kigisel bilgilerini bagkasi ile paylagmasi anlamina gelmektedir. Ask ve sevgi alt
boyutu ise bireyin 6zel olarak nitelendirdigi kisiden hoslanma, etrafinda olmay1
isteme ve o kisiye giivenme konusunda kendini rahat hissetmeyi ifade eder.
Kisisel onaylanma alt boyutu, bireyin yaptiklarinin biri ya da birileri tarafindan
onaylanmasi, anlagilmasi ya da takdir edilmesi anlamina gelmektedir. Giiven alt
boyutu, bireyin onceki deneyimlerinden yola ¢ikarak o an yasaminda 6nemli
olarak nitelendirdigi kisinin kisisel ihtiyaclar1 ve beklentilerini karsilayip
karsilayamayacagina yonelik inanci olarak tanimlanmaktadir. Olgek besli likert
tipi bir dlcektir ve yiiksek puan yiiksek yakinlik durumunu gostermektedir.
Olgegin tiimiine ait (51 Maddelik) Cronbach a katsayis1 ,83 tiir.

2.4. Veri Toplama Yontemi

Universite Ogrencilerinin aile yapisi ile baglanma stillerinin romantik
iligkilere etkisinin incelenmesi amaciyla gergeklestirilen bu ¢alismada Ankara
[I’indeki Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde egitim gdren dgrenciler dahil edilmistir.
Aragtirma kapsaminda kullanilacak Aile Yapist Degerlendirme Araci, Ebeveyn
ve Arkadaslara Baglanma Envanteri, Romantik Yakinlik Olcegi 6lceklerinin
kullanim izinleri alinmistir. Arastirmaya dahil edilen kurumlardan arastirma
i¢in izin istenmis Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi ve Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi arastirma igin gerekli izni vermistir.
Ayrica Ankara Universitesi Etik Kurul’undan arasgtrmanin bilimsel etik
ilkelerine uygun olduguna dair Etik Kurul izni alinmistr.

Aragtirmada verileri toplamak amaciyla kullanilan 6l¢me araglari arastirmaya
dahil edilen iniversite Ogrencilerine ve arastirmaciya kolaylik saglamak
amaciyla optik forma doniistiiriilmiistiir. Arastirmaya goniilliiliik esasina dayali
olarak katilan 6grencilere 6lgme araglari verilmistir. Olgme araglari, 6grencilerin
fakdiltelerine gidilerek ders oncesi derslikte mevcut bulunan, ders iginde dersin
sorumlu hocasindan izin alinarak veya ders sonunda, Once arastirmacinin
kendisini tanitmasi ardindan aragtirmanin amaci, goniilliiliik ile gizlilik esaslar1
ile ilgili bilgiler verilerek dagitilmistir. Olgme araglarini dgrenciler yaklasik 20
dakikada doldurmuslardir. Doldurulan 6l¢me araglari daha sonra arastirmaci
tarafindan toplanarak geri alinmig ve 6l¢me araglari kontrol edilmistir.
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2.5. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin; kendileri, aileleri ve romantik
iliskileri hakkinda genel bilgi edinmek i¢in kullanilan Genel Bilgi Formu, aile
yapilarm belirlemek icin kullanilan Aile Yapist Degerlendirme Olgegi, anne —
babalar1 ve arkadaslarina baglanmalarini degerlendirmek i¢in kullanilan Ebeveyn
ve Arkadaglara Baglanma Envanteri-Kisa Formu ve romantik iliskilerine
yonelik tutumlar1 belirlemek amaciyla kullanilan Romantik Yakinlik Olgegi
araciligiyla toplanan veriler SPSS 24 istatistik paket programi kullanilarak
bilgisayara kaydedilmistir. Elde edilen bu veriler ayni istatistik paket programi
kullanilarak ¢6ziimlenmis, frekans ve yiizde degerleri belirlenmisg, verilerin
yorumlanmasinda bagimsiz degiskenlere bagli farkliligin belirlenebilmesi i¢in
bagimsiz t-testi ve varyans analizi kullanilmistir.

Bagimsiz t testi iki bagimsiz 6rneklem ortalamalari arasindaki farkin anlaml
olup olmadigini test etmek i¢in kullanilmaktadir. Bagimsiz 6rneklemler igin t
testinin bazi1 varsayimlar1 vardir. Bagimli degiskene ait 6l¢limler ya da puanlar,
aralik ya da oran dlgegindedir ve karsilastirmaya esas iki grup ortalamasi ayni
degiskene aittir. Bagimli degiskene iliskin Ol¢timlerin dagilimi her iki grupta
da normaldir. Ortalama puanlar karsilastirilacak 6rneklemler iliskisizdir. Her
iki gruptaki dl¢imlerin dagilimlarina ait varyanslar esittir. Deneysel ve tarama
caligmalarinda kullanilan bagimsiz t testi 6rneklemin iki ayri gruptan sadece
birinde bulunmasini ve orada 6l¢iilmesini gerektiren tek faktorlii gruplar arasi
desenler i¢in uygun olan bir islemdir (Biyiikoztiirk, 2015).

Mliskisiz iki ya da daha fazla 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan
anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek iizere tek yonlii varyans
analizi yapilmistir. Tek yonlii varyans analizi, iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem
ortalamasi arasindaki farkin sifirdandan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini
test etmek icin uygulanir. ANOVA’nin uygulamaya iliskin bazi varsayimlari
vardir. Bagimli degiskene ait puanlar (6l¢iimler) en az aralik 6l¢egindedir. Puanlar
bagimli degiskende etkisi arastirilan faktoriin her bir diizeyinde normal dagilim
gosterir. Ortalama puanlart karsilagtirilacak orneklemler iliskisizdir. Bagiml
degiskene iliskin varyanslar her bir 6rneklem igin esittir. Deneysel ve tarama
calismalarinda kullanilan bagimsiz orneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini
ve orada Olgiilmesini gerektirmektedir. Bu durum elde edilen dlglim setlerinin
birbirinden iliskisiz olmasini gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2015).
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3. BULGULAR

Universite Ogrencilerinin aile yapilari, baglanma stilleri ve romantik

iligkilerinin belirlenmesi ve aile yapisi ile baglanma stillerinin romantik
iligkilere etkisinin incelenmesi amaciyla yapilan bu ¢aligmadan elde edilen
veriler degerlendirilerek bulgular boliimiinde c¢izelgeler halinde sunularak
acgiklanmustir.

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin cinsiyetlerine gore aile yapilarina ait

puan ortalamalari ve t testi sonuglar1 Cizelge 3.1°de verilmistir.

Cizelge 3.1 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin cinsiyetlerine gére aile

yapilarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglart

AYDA Cinsiyeti n Ort. SS t p

) Kadin 565 130,72 20,30
Aile Yapist 4,187 ,000

Erkek 306 124,90 18,17

Duygu Kadin 565 17,70 3,46
2,391 ,017

Alt Boyutu Erkek 306 17,13 3,06

Yetkinlik Kadin 565 20,92 4,66
4,386 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 19,43 4,99

Yonetim Kadin 565 29,14 5,77
4,399 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 27,37 5,44

Birlik Kadin 565 29,83 4,41
=277 ,782

Alt Boyutu Erkek 306 29,91 4,13

fletisim Kadin 565 33,12 7,34
4,153 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 31,03 6,54

Direng Kadin 565 16,36 3,22
, 748 ,455

Alt Boyutu Erkek 306 16,19 3,36

Doyum Kadin 565 19,04 3,84
2,625 ,009

Alt Boyutu Erkek 306 18,33 3,76

Cizelge 3.1°de gorildigi gibi aile yapisi toplam puani ile alt boyutlardan
birlik alt boyutu disindaki diger alt boyutlarda kadinlarin puan ortalamalarinin
erkeklere gore yiliksek oldugu belirlenmistir. Yapilan t testi sonucunda
arastirmaya dahil edilen 6grencilerin aile yapisi toplam puan ortalamasi (t=4,187;
p<0,01) ile yetkinlik (t=4,386; p<0,01), yonetim (t=4,399; p<0,01), iletisim
(t=1,153; p<0,01) ve doyum (t=2,625; p<0,01) alt boyutlarindan alinan puan
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ortalamalarimin cinsiyete gore 0,01 diizeyinde, duygu alt boyutunun (t=2,391;
p<0,05) ise 0,05 diizeyinde anlamli derecede farkli oldugu saptanmistir.
Ogrencilerin AYDA birlik (t=-0,277; p>0,05) ve direng (t=0,748; p>0,05) alt
boyutlarindan alinan puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Kadin &grencilerin aile yapisinin erkeklere gore
daha saglikli oldugu, ailede duygu doyumu, problem ¢6ziimii, disiplin, iletisim
ve doyumun erkeklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin cinsiyetlerine gore anne, baba ve
arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglar1 Cizelge 3.2°de

verilmistir.

Cizelge 3.2 Arastirmaya dahil edilen égrencilerin cinsiyetlerine gore anne,

baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglart

EABE Cinsiyet n Ort. SS t p
Kadin 565 66,47 | 11,70

Anne Baglanmasi 3,707 ,000
Erkek 306 63,47 | 10,85
Kadin 565 60,84 | 14,67

Baba Baglanmasi 1,894 ,058
Erkek 306 58,89 | 14,07
5lan- Kad 565 66,92 | 10,74

Arkadas Baglan adin 7768 000
mast Erkek 306 60,92 | 11,12

Cizelge 3.2’deki anne, baba ve arkadasa baglanma puan ortalamalari
incelendiginde kadinlarin puan ortalamalarmin erkeklere gore yiiksek oldugu
goriilmektedir. Yapilan t testi sonucunda arastirmaya dahil edilen dgrencilerin
anneye baglanma ve arkadasa baglanma puan ortalamalarinin cinsiyete gore
anlaml diizeyde farkli oldugu (p<0,01) belirlenirken babaya baglanma puan
ortalamalarmin cinsiyete gore anlamli diizeyde farkli olmadigi (p>0,01)
saptanmistir. Kadin 6grencilerin erkeklere gore daha fazla anne ve arkadag
baglanmasina sahip oldugu goriilmektedir.

Aragtirmaya dahil edilen Ogrencilerin cinsiyetlerine gdére romantik
yakinliklarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuclart Cizelge 3.3’de

sunulmustur.
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Cizelge 3.3 Arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin cinsiyetlerine gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglart

RYO Cinsiyet n Ort. SS t p

) Kadm 565 169,06 12,83
Romantik Yakinlik 8,977 ,000

Erkek 306 160,62 14,01

Giiven Kadin 565 10,55 3,92
-1,902 | ,058

Alt Boyutu Erkek 306 11,07 3,81

Kisisel Onaylama Kadm 565 46,67 7,56
5,543 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 43,72 7,38

Ask ve Sevgi Kadin 565 54,31 8,28
6,891 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 50,03 9,51

Kendini A¢gma Kadin 565 57,52 7,01
3,548 ,000

Alt Boyutu Erkek 306 55,77 6,81

Cizelge 3.3°de gorildiigli gibi romantik yakinlik toplam puani ile alt
boyutlardan giliven alt boyutu disindaki diger alt boyutlarda kadinlarin puan
ortalamalarmin erkeklere gore yiiksek oldugu belirlenmistir. Yapilan t testi
sonucunda arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik yakinlik toplam puan
ortalamasi (t=8,977; p<0,01) ile kisisel onaylama (t=5,543; p<0,01), ask ve
sevgi (t=6,891; p<0,01) ve kendini agma (t=3,548; p<0,01) alt boyutlarindan
alman puan ortalamalarmin cinsiyete gore 0,01 diizeyinde anlamli oldugu
saptanmigtir. Ogrencilerin RYO’ye gore giiven (t=-1,902; p>0,01) giiven alt
boyutunda alinan puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Kadin 6grencilerin romantik iliskilere daha yatkin
oldugu, erkeklere gore daha ¢ok takdir edilme, sevgi, bilgilerini bagkasi ile
paylasma egiliminde olduklari gériilmektedir.

Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin yaslarina gore aile yapisina ait puan

ortalamalari ve varyans analizi sonuglari Cizelge 3.4’de verilmistir.
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Cizelge 3.4 Arastirmaya dahil edilen oOgrencilerin yaslarina goérve aile

yapisina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglart

AYDA Yas n Ort. 55 ! L
19 yas 183 129,51 18,63
20 yas 220 127,34 21,29
Aile Yapist 21 yas 240 D —= ] Losg | 370
Toplam 871 128,68 19,77
19 yas 183 17,88 3,43
20 yas 220 17,16 3.1
Duygu 21 yas 240 17,70 347 | 2001 | 100
Alt Boyutu 22"}’35 ve 228 17,32 3,22
iizeri
Toplam 871 17,50 3,34
19 yas 183 20,87 4,36
20 yas 220 19,44 5,36
Yetkinlik 21 yas 240 20,84 4,69 4235 | 006
Alt Boyutu 22_‘}’35 ve 228 20,49 4,68
iizeri
Toplam 871 20,40 4,83
19 yas 183 28,82 5.76
20 yas 220 28,55 6,02
Yonetim 21 yas 240 28,63 5,52 525 | ,665
Alt Boyutu 22")’35."3 228 28,15 5,61
lizeri
Toplam 871 28,52 5,72
19 yas 183 29,67 4,39
20 yas 220 29,91 4,18
Birlik 21 yas 240 30,01 4,17 235 ,872
Alt Boyutu 22"}’a$ ve 228 29,80 4,53
iizeri
Toplam 871 29,86 4,31
19 yas 183 32,26 7,04
' 20 yas 220 32,27 7,14
Tletisim 21 yas 240 32,96 6,95 751 522
Alt Boyutu 22"ya$ ve 228 32,02 7,40
iizeri
Toplam 871 32,39 7,14
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19 yas 183 16,14 3,36
20 yas 220 16,34 2,77
Direng 21 yas 240 16,42 349 | Hos | 530
AltBoyutu | 22 yas ve 228 16,28 3,41
uzeri
Toplam 871 16,31 3,27
19 yas 183 19,17 3,49
20 yas 220 18,44 3,94
Doyum 21 yas 240 18,88 385 | 1303 | 27
Alt Boyutu 22“ya§ ve 228 18.74 3.93
uzeri
Toplam 871 18,79 3,83

ile AYDA’dan elde edilen puanlar karsilastirildiginda sadece yetkinlik alt

Cizelge 3.4’de belirtildigi gibi arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yaslar

boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (=4,235; p=0,006).

Yirmi yasindaki 6grencilerin ailede problem ¢dzme, genel uyum yani yetkinlik

ortalamasimin daha diisiik oldugu saptanmistir.

baglanmalarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.5°de

sunulmustur.
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Cizelge 3.5 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yaslarina gore anne, baba

ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglart

EABE Yas n Ort. SS f p
19 yas 183 65,70 11,66
20 yas 220 65,24 11,69

Anne Baglanmast 21 yas 240 65,55 11,22 ,083 ,969
Zzﬁﬁi"e 228 6524 | 11,56
Toplam 871 65,42 11,50
19 yas 183 61,09 14,12
20 yas 220 59,86 14,46

Baba Baglanmasi 21 yas 240 60,42 14,93 ,503 ,681
zzﬁiiiive 228 5042 | 1437
Toplam 871 60,16 14,49
19 yas 183 66,91 10,57
20 yas 220 64,27 11,80

zgl:das Baglan- 251 yas 240 65,00 11,63 3.399 017
ﬁﬁ;"e 228 63,48 | 10,60
Toplam 871 64,82 11,24

Cizelge 3.5°de arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yasi ile arkadasa

baglanma puanlan (f=3,399; p<0,05) arasinda digerlerinin aksine anlamli

bir farklilik belirlenmistir. Yas arttikca arkadasa baglanma azalmaktadir.

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yaglarina gére romantik yakinliklarina ait

puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.6’da verilmistir.
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Cizelge 3.6 Arastirmaya dahil edilen dgrencilerin yaslarina gore romantik

yvakinliklarina ait puan ortalamalar: ve varyans analizi sonuglar

RYO Yas n Ort. SS f p
19 yas 183 165,34 14,72
20 yas 220 165,27 13,36
Romantik Yakinlik 21 yas 240 166,61 1430 | 857 | 463
22ﬁyzziive 228 166,97 13,11
Toplam 871 166,10 13,85
19 yas 183 11,26 3,64
20 yas 220 10,19 3,98
Giiven 21 yas 240 10,79 404 | 5607 | ost
Alt Boyutu 22 yas ve 228 10,80 3,79
uzeri
Toplam 871 10,74 3,89
19 yas 183 44,75 7,27
Kisisel Onay- 20 yas 220 45,45 7,73
Jama 21 yas 240 45,74 768 | 1903 | 161
Alt Boyutu zzﬁyzfrive 228 46,43 7,71
Toplam 871 45,64 7,63
19 yas 183 51,22 9,80
20 yas 220 52,69 8,81
Ask ve Sevgi 21 yas 240 53,10 895 | 5141 | 025
Alt Boyutu 22“ya§.ve 298 53.89 8.29
uzeri
Toplam 871 52,81 8,97
19 yas 183 58,11 6,99
20 yas 220 56,94 5,68
Kendini Agma 21 yas 240 56,97 8,07
3,615 | ,013
Alt Boyutu 22"yas ve 228 55.85 6.78
uzeri
Toplam 871 56,91 6,99

Cizelge 3.6’ya gore Romantik Yakinlik Olgeginin alt boyutlart olan ask
ve sevgi (f=3,141; p<0,05), kendini agma puanlar (f=3,615; p<0,05) ile
Ogrencinin yagi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark varken, Romantik
Yakinlik Olgegi puani, giiven (£=2,607; p>0,05) ve kisisel onaylama alt boyutu
puanlar1 (f=1,723; p>0,05) ile 6grencinin yasi arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Yas arttik¢a 6grencilerin 6zel olarak nitelendirdigi kisiden

140



Selim TOSUN & Neriman ARAL

hoslanma, etrafinda olmay1 isteme ve o kisiye giivenme konusunda kendini
rahat hissetmesi olan agk ve sevgi davranis1 artmaktadir. Yas arttikca 6grenciler
kendilerini daha rahat acabilmektedirler. Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin
kardes sayisina gore aile yapisina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi
sonuglart Cizelge 3.7°de sunulmustur.

Cizelge 3.7 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin kardes sayisina gore aile

yapisina ait puan ortalamalar: ve varyans analizi sonuglart

AYDA Kardes n ort. SS f p
sayis1

Tek ¢ocuk 27 129,85 17,31
1 kardes 278 132,73 17,98
2 kardes 283 129,17 | 20,88

Aile Yapist 3 kardes 150 126,51 20,60 | 8,191 ,000
gzlgdes ve 133 121,41 | 1829
Toplam 871 128,68 19,77
Tek ¢ocuk 27 18,18 3,15
1 kardes 278 17,77 3,36
2 kardes 283 17,55 3,49

Duygu Alt Boyutu 3 kardes 150 17,52 3,10 | 2,673 ,031
gzlzgdes ve 133 16,70 3,18
Toplam 871 17,50 3,34
Tek ¢ocuk 27 20,15 5,83
1 kardes 278 21,32 4,18

Vetkinik Alf Bo. 2 kardes 283 20,27 5,08

yutu 3 kardes 150 19,89 5,11 | 4,548 ,001
f‘uziﬁdes ve 133 19,38 4,74
Toplam 871 20,40 4,83
Tek ¢ocuk 27 29,04 498
1 kardes 278 29,86 5,40
2 kardes 283 28,74 5,57

Yonetim Alt Boyutu | 3 kardes 150 27,63 6,14 | 11,011 ,000
gziﬁd“ ve 133 26,16 5,51
Toplam 871 28,52 5,72
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Tek gocuk 27 30,81 3,73

1 kardes 278 30,28 4,02

o 2 kardes 283 29,85 4,44
%ﬁgﬁtﬁlt 3 kardes 150 29,66 434 | 2,341 | 053

gzﬁgdes ve 133 29,02 4,59

Toplam 871 29,86 4,31

Tek gocuk 27 31,67 7,22

1 kardes 278 33,50 6,73

o 2 kardes 283 32,74 7,42
lées;ir;m 3 kardes 150 31,81 7,21 | 5,599 ,000

gzlzgdes ve 133 30,13 6,76

Toplam 871 32,39 7,14

Tek gocuk 27 16,70 2,97

1 kardes 278 16,35 2,89

. 2 kardes 283 16,36 3,41
%léiﬁqult 3 kardes 150 16,37 3,29 | 12 7127

gzﬁgdes ve 133 15,96 3,74

Toplam 871 16,31 3,27

Tek gocuk 27 19,26 3,47

1 kardes 278 19,45 3,34

2 kardes 283 18,89 3,89
%?;‘ft?lm 3 kardes 150 18,32 431 | 5,793 ,000

gzﬁgdes ve 133 17,66 3,88

Toplam 871 18,79 3,83

Cizelge 3.7’den anlagilabilecegi lizere arastirmaya dahil edilen 6grencilerin
kardes sayilari ile aile yapisi (f=8,191; p<0,01), duygu alt boyutu (f=2,673;
p<0,05), yetkinlik alt boyutu (f=4,548; p<0,01), yonetim alt boyutu (f=11,011;
p<0,01), iletisim alt boyutu (f=5,599; p<0,01), doyum alt boyutu (f=5,793;
p<0,01) arasinda anlamli bir farklilik bulunurken direng alt boyutu (f=0,512;
p>0,05) ve birlik alt boyutunda bu farklilik saptanamamistir (f=2,341;
p>0,05). Kardes sayisina gore kiyaslandiginda bir kardesi olanlarin aile yapisi
daha saglikli oldugu goriilmektedir. iki cocuklu ailelerin ailede yetkinlik,
yonetim ve iletisim puan ortalamalart diger gruplara gore daha yiiksektir.
Arastirmaya dahil edilen &grencilerin kardes sayisina gore anne, baba ve

142



Selim TOSUN & Neriman ARAL

arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari

Cizelge 3.8’de verilmistir.

Cizelge 3.8 Arastirmaya dahil edilen égrencilerin kardes sayisina gore anne,

baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans analizi

sonug¢lari
EABE Kardes n ort. SS f P
sayisli

Tek ¢ocuk 27 66,81 10,42

1 kardes 278 66,82 11,14

2 kardes 283 65,19 12,17
Anne Baglanmast 3 kardes 150 64,43 11,70 2,083 ,081

gzl:gdes ve 133 63,82 | 10,50

Toplam 871 65,42 11,50

Tek gocuk 27 57,81 15,05

1 kardes 278 61,95 14,33

2 kardes 283 60,11 14,52
Baba Baglanmasi 3 kardes 150 59,73 15,39 2,447 ,045

?lzlzlfdes ve 133 5746 | 1321

Toplam 871 60,16 14,49

Tek ¢ocuk 27 65,70 13,37

1 kardes 278 66,80 10,51

Arkadas 2 kardes 283 64,29 11,01
Baglanmast 3 kardes 150 63,12 | 12,40 | 3,713 | 005

?.lzkggdes ve 133 63,52 | 10,92

Toplam 871 64,82 11,24

Cizelge 3.8 incelendiginde anne baglanmasi (f=2,083; p>0,05) aksine
Ogrencilerin kardes sayisi ile baba baglanmasi (f= 2,447; p<0,05) ve arkadas
baglanmasi (f=3,713; p<0,01) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu goriilmektedir. Kardes sayisina gore kiyaslandiginda bir kardesi olanlar
arkadas ve babalariyla daha giiclii baglanma kurmaktadir. Arastirmaya dahil
edilen Ogrencilerin kardes sayisina gore romantik yakinliklarina ait puan

ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.9’da sunulmustur.
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Cizelge 3.9 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin kardes sayisina gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari.

RYO IE:;‘:;:S n ort. SS f p
Tek ¢ocuk 27 170,48 9,27
1 kardes 278 168,12 14,43
2 kardes 283 164,42 13,64

Romantik Yakinlik 3 kardes 150 166,73 14,54 4,201 ,002

fizlgdes Ve | 133 163,86 12,26
Toplam 871 166,10 13,85
Tek ¢ocuk 27 9,44 4,14
1 kardes 278 10,98 3,80

Gitven Alt 2 kardes 283 10,45 3,79

Boyutu 3 kardes 150 10,61 399 | 2,012 | .091
?izlzagdes Ve | 133 11,25 4,06
Toplam 871 10,74 3,89
Tek gocuk 27 47,44 7,86
1 kardes 278 46,65 7,81

Kisisel Onayla 2 kardes 283 44,69 7,29

ma Alt Boyutu |3 kardes 150 46,78 7,69 | 5416 ] ,000
f,lzkeﬁdes Ve | 133 43,88 7,32
Toplam 871 45,64 7,63
Tek ¢ocuk 27 54,89 6,91
1 kardes 278 53,25 9,40

Ask ve Sevgi 2 kardes 283 52,25 8,31

Alt Boyutu 3 kardes 150 53,61 9,77 1,574 | 179
f,l;eides Ve | 133 51,76 8,73
Toplam 871 52,81 8,97
Tek ¢ocuk 27 58,70 8,25
1 kardes 278 57,23 6,46

Kendini Acma 2 kardes 283 57,02 6,80

Alt Boyutu 3 kardes 150 55,73 7,22 1,694 | ,149
f.lzkeifdes Ve | 133 56,98 7,79
Toplam 871 56,91 6,99
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Cizelge 3.9 incelendiginde 6grencilerin kardes sayisi ile romantik yakinlik
(f= 4,201; p<0,01) ve kisisel onaylama alt boyutu (f=5,416; p<0,01) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Kardes sayist ile
giiven (£=2,012; p>0,05)., agsk ve sevgi (f=1,574; p>0,05)., kendini agma alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki saptanamamistir (f=1,694; p>0,05). Hig
kardesi olmayanlarin iki ile dort ve tizeri kardesi olanlara kiyasla romantik
yaklasimlar1 daha yiiksektir. Dort ve tizeri kardesi olanlarin hi¢ kardesi
olmayanlara gore kisisel onaylama durumlar1 daha diisiiktiir. Arastirmaya dahil
edilen 6grencilerin dogum sirast gore aile yapisina ait puan ortalamalar1 ve

varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.10°da verilmistir.

Cizelge 3.10 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin dogum sirasi gore aile

yapisina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglart

AYDA Dogum n ort. sS £ p
Sirasi
11k ¢ocuk 344 130,55 19,90
Ikinci gocuk 313 128,63 18,69
Aile Yapisi Dordiincii gocuk 126 127,94 21,91 3.855 009
Ezirr‘immﬁ ve 88 122,65 | 18,77
Toplam 871 128,68 19,77
flk ¢ocuk 344 17,70 3,32
Tkinci cocuk 313 17,55 3,33
Duygu Alt Dordiincii gocuk 126 17,37 3,63 1,946 121
Boyutu gzirr‘immﬁ ve 88 16,76 | 2,91
Toplam 871 17,50 3,34
ilk cocuk 344 20,73 4,79
Ikinci ¢ocuk 313 20,26 4,75
]\szt}l:lrtﬂik Alt izzzzzz iZCUk 126 20,28 5,16 1,063 364
izeri 38 19,82 4,72
Toplam 871 20,40 4,82
11k cocuk 344 29,02 5,86
Ikinci cocuk 313 28,58 5,64
;g;z‘zlm Alt ﬁzijzzzz :;fzcuk 126 28,29 5,59 3.911 009
iizeri 88 26,71 5,31
Toplam 871 28,52 5,72
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flk cocuk 344 30,08 4,29

ikinci gocuk 313 29,83 4,03
Birlik I dinci gocuk | 126 20,71 | 4,72
Alt T e ’ ’ 865 459
Boyutu | Dordiincii ve 38 2929 473

tlizeri ’ ’

Toplam 871 29,85 431

Tk gocuk 344 33,01 7,05
. Ikinci ¢ocuk 313 32,40 6,84
Tletisim e
Alt D?I‘dlj.llClnl gocuk 126 32,28 7,69 4,073 007
Boyutu | Dordiincii ve 38 30.05 799

ilizeri ’ ’

Toplam 871 32,39 7,13

ilk cocuk 344 16,22 3,06

Tkinci gocuk 313 16,56 3,20
Direng e
Alt D?rdtlnctl gocuk 126 16,38 3,49 2,166 091
Boyutu | Dérdinci ve 38 15.59 3.84

lizeri ’ ’

Toplam 871 16,30 3,27

i1k cocuk 344 19,18 3,71

Ikinci gocuk 313 18,60 3,69
Doyum e
Alt D?rdljnmj gocuk 126 18,64 4,28 2277 078
Boyutu | Dérdiinci ve 28 18.18 3.96

tizeri ’ ’

Toplam 871 18,79 3,82

Cizelge 3.10 incelendiginde arastirmaya dahil edilen 6grencilerin dogum
sirast ile aile yapisi (f=3,855; p<0,01), yonetim alt boyutu (f=3,911; p<0,01)
ve iletisim alt boyutu (f=4,073; p<0,01) arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir
farklilik oldugu goriilmektedir. Ancak bu farklilik duygu alt boyutu (f=1,946;
p>0,05), yetkinlik alt boyutu (f=1,063; p>0,05), birlik alt boyutu (f=0,865;
p>0,05), diren¢ alt boyutu (f=2,166; p>0,05) ve doyum alt boyutunda)
goriilmemektedir (f=2,277; p>0,05). Ik cocuklarin aile i¢i yapi, yonetim
dordiincii ve sonraki gocuklara kiyasla daha sagliklidir. Arastirmaya dahil edilen
ogrencilerin dogum sirasina gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait

puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.11°de sunulmustur.
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Cizelge 3.11 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin dogum sirasina gore

anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans

analizi sonuglar

EABE Dogum n ort. SS f p
Sirasi
ilk cocuk 344 65,77 12,05
ikinci gocuk 313 65,69 11,27
Dordiinci
Anne Baglanmast gocuk 126 64,70 10,86 ,699 ,553
Dordinciive | gq 64,12 11,02
tizeri
Toplam 871 65,42 11,50
flk cocuk 344 60,47 14,51
Ikinci cocuk 313 60,33 14,24
Dordiincii
Baba Baglanmasi gocuk 126 61,17 13,75 1,794 ,147
Dordinciive | gq 56,86 16,01
tizeri
Toplam 871 60,16 14,49
i1k ¢ocuk 344 65,53 11,35
Tkinci gocuk 313 64,75 11,29
. Doérdiincii
Arkadas Baglan- cocuk 126 65,87 10,83 4710 003
maSl . . .
Dérdincive | gg 60,76 10,50
tizeri
Toplam 871 64,82 11,24

Cizelge 3.11°de belirtildigi lizere aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin dogum

sirast ile arkadas baglanmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
varken (f=4,710; p<0,01), anne (f=0,699; p>0,05) ve baba baglanmasinda dogum
sirast istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmamistir (f=1,794; p>0,05).

Dordiincti ve sonraki ¢ocuklarin arkadas baglanmasi digerlerine gore daha

diistiktiir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin dogum sirasina gére romantik

yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.12°de

verilmistir.
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Cizelge 3.12 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin dogum sirasina gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglar

RYO Dogum n ort. SS f p
Sirasi
ik cocuk 344 166,77 13,47
Tkinci gocuk 313 166,18 14,07
Dordiinci
Romantik Yakinlik gocuk 126 165,23 14,83 ,886 ,448
Dordiinciive | g 164,39 | 13,06
tizeri
Toplam 871 166,10 13,85
ilk cocuk 344 10,37 3,90
Ikinci gocuk 313 11,00 4,02
Dordiincii
Giiven Alt Boyutu gocuk 126 10,53 3,55 2,805 ,039
Dérdincive | gg 11,51 3,67
lizeri
Toplam 871 10,73 3,89
Ik gocuk 344 45,92 7,62
Ikinci cocuk 313 45,95 7,66
.. Doérdiincii
Kisisel Onaylama Alt cocuk 126 45,04 7,67 1,568 196
Boyutu -
Dordincive | gq 4425 737
lizeri
Toplam 871 45,63 7,62
ilk cocuk 344 53,05 8,95
Tkinci ¢ocuk 313 52,64 8,95
. Doérdiincii
Ask ve Sevgi Alt cocuk 126 52,63 9,30 143 934
Boyutu .
Dordincive | gg 52,69 8,67
tizeri
Toplam 871 52,81 8,96
ik ¢ocuk 344 57,41 7,08
ikinci gocuk 313 56,58 6,44
.. Dordiinci
Kendini Agma Alt cocuk 126 57,01 7,03 1,407 239
Boyutu . . .
Dordinciive | gq 55,94 8,23
tizeri
Toplam 871 56,91 6,98

Cizelge 3.12’ye gore dgrencilerin dogum sirasi ile sadece RYO’nin giiven alt
boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir
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(f=2,805; p<0,05). Dordiincii ve sonraki ¢gocuklarin romantik giiven kaygist ilk
cocuklara gore daha yiiksektir.
Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne yagina gore aile yapisina ait puan

ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.13°de sunulmustur.

Cizelge 3.13 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne yasina gore aile

yapisina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari

AYDA ‘;’;;‘f n ort. SS f P

3545 yas 321 | 131,35 18,76
4550 yas 307 | 127,97 20,13

Adle Yapst 50 — 55 yas 179 | 126,79 1935 | 556 | 009
1.5i iefs ve 64 123,96 22,63
Toplam 871 | 128,68 19,77
35 —45 yas 321 17,92 3,21
4550 yas 307 | 17,53 3,38

Duygu Alt Boyutu 20— 55 yay 179 | 17.01 331 4,539 | ,004
151;{;“5 ve 64 16,62 3,52
Toplam 871 17,50 3,34
3545 yas 321 | 20,89 4,54
4550 yas 307 | 20,18 492

Yetkinlik Alt Boyutu 20— >3 Y25 179 | 2022 4,86 2,117 | ,097
1,51 ie? ve 64 19,51 5,49
Toplam 871 | 20,40 482
3545 yas 321 | 29,09 5,66
45— 50 yas 307 | 28,38 5,72

Yonetim Alt Boyutu 20— 5 Y35 179 | 2811 3,65 2,134 | ,094
1.51 ze-‘if ve 64 27,50 6,02
Toplam 871 | 28,52 5,72
35— 45 yas 321 | 29,99 4,09
4550 yas 307 | 29,76 443

Birlik Alt Boyutu 50— 53 yas 179|301 4,07 1,384 | 246
151 ;ﬁ‘s ve 64 28,92 5,28
Toplam 871 29,85 431
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3545 yas 321 | 3344 6,63
4550 yas 307 | 32,11 7,25
fletisim Alt Boyutu 20— 55 yas 179 | 31,32 743 4280 | ,005
15'1 ;Zfs ve 64 31,40 7,60
Toplam 871 32,39 7,13
35— 45 yas 321 | 16,51 2,96
45— 50 yas 307 | 16,39 3,16
Direng Alt Boyutu 20— 35 yas 179 | 1607 3,60 1,898 | ,128
3;?5 ve 64 15,56 4,10
Toplam 871 | 16,30 3,27
35 45 yas 321 | 19,30 3,40
4550 yas 307 | 18,70 3,99
Doyum Alt Boyutu 20— 55 ya 179 | 1839 3,74 4263 | ,005
1512 ;’;“S ve 64 17,75 4,85
Toplam 871 | 18,79 3,82

Cizelge 3.13’e gore arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne yasi ile aile
yapisi (f=3,386; p<0,01), duygu alt boyutu (f=4,539; p<0,01), iletisim alt boyutu
(f=4,280; p<0,01) ve doyum alt boyutu (f=4,263; p<0,01) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu farklilik yonetim alt
boyutu (f=2,134; p>0,05), yetkinlik alt boyutu (f=2,117; p>0,05), birlik alt
boyutu (f=1,384; p>0,05) ve direng alt boyutunda ise saptanamamustir (f=1,998;
p>0,05). Annelerinin yas1 35-45 yas arasinda olan iiniversite 6grencilerinin 45
yas lizerindeki annelere kiyasla aile yapisi ve aile ici iletisimleri daha sagliklidir.
50 yas alti anneleri olan 6grencilerin 50 yas lizeri anneleri olanlara kiyasla duygu
paylasimlart daha yiiksektir.

Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin anne yasina gore anne, baba ve
arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari

Cizelge 3.14’de verilmistir.
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Cizelge 3.14 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin anne yasina gore anne,

baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans analizi

sonuglart
EABE Anne Yasi n Ort. SS f P

35-45yas 321 65,85 | 12,05
45— 50 yas 307 66,22 | 11,00

Anne Baglanmast 50 — 55 yas 179 63,53 10,89 2,369 ,069
55 yas ve lizeri 64 64,65 12,23
Toplam 871 65,41 11,50
3545 yas 321 60,37 | 14,85
45 - 50 yas 307 61,01 | 14,32

Baba Baglanmasi 50 — 55 yas 179 59,04 12,76 1,192 312
55 yas ve tlizeri 64 58,04 17,58
Toplam 871 60,15 | 14,48
35-45 yas 321 66,04 | 11,20
45 — 50 yas 307 65,41 | 10,72

Arkadas Baglanmasi 50 — 55 yas 179 63,50 11,72 7,293 ,000
55 yas ve lizeri 64 59,50 10,82
Toplam 871 64,81 11,24

Cizelge 3.14 incelendiginde anne yasi ile arkadas baglanmasi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir (f=7,293;

p<0,01). Anne yasi ile anne baglanmasi (f=2,369; p>0,05) ve baba baglanmasi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (f=1,192;

p>0,05). Annesi 55 yas ve iizeri olanlarin annesi 55 yas alti olanlara gore

arkadaglik bagi zayiftir. Arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin anne yasina

gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari

Cizelge 3.15’te verilmistir.
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Cizelge 3.15 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne yasina gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglar

RYO Anne Yasi n Ort. SS f p

3545 yas 321 167,15 13,60
45 - 50 yas 307 165,89 14,20

Romantik Yakmnlk |20 Y3 179 | 165,68 348 | 1803 | 145
1.51 z e? ve 64 162,95 14,11
Toplam 871 166,10 13,85
35— 45 yas 321 10,69 3,93
45 — 50 yas 307 10,67 3,93

Giiven Alt Boyutu 5055 yas 179 | 1102 3,92 487 | 692
1.51 zeﬁ‘s ve 64 10,45 3,39
Toplam 871 10,73 3,89
3545 yas 321 45,70 7,84
45 - 50 yas 307 | 4583 7,53

iifi];eoly(l)l?uaylama 22 ;a555vza§ 179 45,26 7,17 229 876
o 64 4543 8,30
Toplam 871 45,63 7,62
3545 yas 321 53,14 8,86
45 - 50 yas 307 | 52,56 9,39

g(s)l;:/ti Sevgi Alt 2(5) —55yas 179 52,86 8,64 316 814
ﬁzeﬁ‘s ve 64 52,21 8,41
Toplam 871 52,81 8,96
35— 45 yas 321 57,61 6,84
45 — 50 yas 307 | 56,82 6,74

gzgggi Agma Alt 22 jsvzas 179 | 56,53 7,52 3174 | 024
ﬁzgi g 64 54,84 6,88
Toplam 871 56,91 6,98

Cizelge 3.15’¢ bakildiginda anne yasi ile kendini agma puani (f=3,174;
p<0,05) arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir. Anne yasi ile romantik
yakinlik (f=1,803; p>0,05), gliven alt boyutu (f=0,487; p>0,05), kisisel onaylama
alt boyutu (£=0,229; p>0,05), ask ve sevgi alt boyutu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanamamistir (f=0,316; p>0,05). Anneleri 35-
45 yas arasinda olan iiniversite dgrencileri, anneleri 55 yas ve lizeri yaslarda
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olanlara kiyasla daha ¢ok kendini agma kaygisi yasamaktadirlar. Arastirmaya
dahil edilen 6grencilerin baba yasina gore aile yapisina ait puan ortalamalar1 ve

varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.16’da sunulmustur.

Cizelge 3.16 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin baba yasina gére aile

yapisina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglart

AYDA Baba Yasi n Ort. SS f p
35—45yas 131 132,06 18,99
45— 50 yas 344 128,50 19,93
Aile Yapist 50 — 55 yas 246 128,24 19,19 1,757 ,154
55 yas ve lizeri 150 126,86 20,81
Toplam 871 128,68 19,77
35 —45 yag 131 18,02 3,09
45 —50 yas 344 17,48 3,38
Duygu Alt Boyutu | 50 — 55 yas 246 17,34 3,31 1,345 | ,259
55 yas ve tizeri 150 17,35 3,47
Toplam 871 17,50 3,34
35 -45 yas 131 21,01 4,55
o 45 — 50 yas 344 | 20,05 4,38
;Zt;i‘tllll‘k Alt 50— 55 yas 246 | 2060 | 458 | 1454 | 226
55 yas ve lizeri 150 20,33 5,29
Toplam 871 20,40 4,82
35-45yas 131 29,28 6,00
o 45— 50 yas 344 | 28,46 5,67
g(‘)’;‘ﬁzlm Alt 50— 55 yas 246 | 2847 | 556 | 1,062 | 364
55 yas ve tlizeri 150 28,10 5,83
Toplam 871 28,52 5,72
35 —45 yag 131 30,00 4,29
45 —50 yas 344 | 29,87 4,16
Birlik Alt Boyutu 50 — 55 yas 246 | 29,99 4,36 ,521 ,668
55 yas ve tizeri 150 29,48 4,57
Toplam 871 29,85 431
35—45yas 131 33,74 6,39
o 45— 50 yas 344 | 32,62 7,08
gz;i‘tf Alt 50— 55 yag 246 | 31,82 | 736 | 2,834 | ,037
55 yas ve tizeri 150 31,60 7,36
Toplam 871 32,39 7,13
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35-45yas 131 16,55 2,96
45— 50 yas 344 16,32 2,91
Direng Alt Boyutu 50 — 55 yas 246 16,32 3,43 ,628 ,597
55 yas ve lizeri 150 16,02 3,96
Toplam 871 16,30 3,27
35 —45 yas 131 19,32 3,63
45 -50 yas 344 18,74 3,93
g(‘)’zsz Alt 50 — 55 yas 246 | 18,83 339 | 1,504 | 212
55 yas ve lizeri 150 18,36 435
Toplam 871 18,79 3,82

Cizelge 3.16’ya gore baba yast ile AYDAnin sadece iletigim alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir (f=2,834; p<0,05).

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin baba yasina gore anne, baba ve

arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari
Cizelge 3.17’de verilmistir.

Cizelge 3.17 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin baba yasina gore anne,

baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans analizi

sonuclart
EABE Baba Yas1 n Ort. SS f P
3545 yas 131 64,78 13,01
45 —50 yas 344 65,16 11,60
Anne Baglanmasi 50 — 55 yas 246 65,73 10,43 ,395 757
55 yas ve tlizeri 150 66,03 11,59
Toplam 871 65,41 11,50
35-45 yas 131 59,73 15,34
45 - 50 yas 344 61,20 13,78
Baba Baglanmasi 50 — 55 yas 246 59,80 13,35 1,186 314
55 yas ve tlizeri 150 58,70 16,86
Toplam 871 60,15 | 14,48
35-45yas 131 66,40 10,40
45— 50 yas 344 64,07 11,25
g;];jj;am 50 — 55 yas 246 | 6577 | 11,06 | 2,590 | ,052
55 yas ve lizeri 150 63,56 11,99
Toplam 871 64,81 11,24
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Cizelge 3.17 incelendiginde baba yasi ile anne (f=0,395; p>0,05) baba
(f=1,186; p>0,05) ve arkadas baglanmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik yaratmadigi goriilmektedir (f=2,590; p>0,05). Babas1 35 — 45 yas arasi
olan &grenciler, babalar1 55 ve lizeri yaslarda olan 6grencilere kiyasla aile ici

iletisimi daha giiclidiir. Cizelge 3.18’de arastirmaya dahil edilen dgrencilerin
baba yasina gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve varyans

analizi sonuglarma yer verilmistir.

Cizelge 3.18 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin baba yasina gére romantik

yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari

RYO Baba Yasi n Ort. SS f p
3545 yas 131 | 166,70 | 13,24
. 4550 yas 344 | 16538 | 1421
iggiﬁﬁk 50 — 55 yas 246 | 166,11 | 13,02 702 551
55 yas ve tizeri 150 167,19 14,84
Toplam 871 | 166,10 | 13,85
3545 yas 131 | 10,34 3,97
4550 yas 344 | 10,90 3,74
Giiven Alt Boyutu | 50 — 55 yas 246 | 10,76 3,99 681 ,564
55 yas ve tizeri 150 10,66 3,99
Toplam 871 10,73 3,89
3545 yas 131 | 45,77 7,43
N 4550 yas 344 | 4551 7,37
Efl;fyggaylama 50 — 55 yas 246 | 45,06 7,49 1,553 ,199
55 yas ve lizeri 150 46,74 8,48
Toplam 871 45,63 7,62
3545 yas 131 | 52,53 8,91
. 4550 yas 344 | 52,27 9,33
gf)l;uvt ise"g‘ At 1750755 yas 246 | 52,87 8,78 1,595 ,189
55 yas ve tizeri 150 54,16 8,37
Toplam 871 | 52,81 8,96
3545 yas 131 | 58,05 6,69
N 4550 yas 344 | 56,68 7,01
gggiﬁ‘ Agma Alt S 246 | 5740 | 642 3419 | 017
55 yas ve tizeri 150 55,62 7,83
Toplam 871 56,91 6,98

Cizelge 3.18’de arastirmaya dahil edilen dgrencilerin baba yas1 ile RYO’niin
sadece kendini agma alt boyutu arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit
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edilmektedir (f=3,419; p<0,05). Babasi 35-45 yas arasi olan 6grenciler, babasi
55 yas ve lizeri olan dgrencilere gore romantik iliskilerinde kendilerini agma
kaygilar1 daha yiiksektir. Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin anne 6grenim
durumlarina gore aile yapisina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari

Cizelge 3.19’da sunulmustur.

Cizelge 3.19 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin anne 6grenim durumlarina

gore aile yapisina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglari

AYDA Anne Ogrenim n Ort. SS f p
Okur — yazar degil 57 120,33 16,93
Okur — yazar 56 122,08 | 2291
Tlkokul mezunu 301 129,38 18,14
Aile Yapist Ortaokul mezunu 152 127,34 21,44 5,046 | ,000
Lise mezunu 218 132,24 | 20,10
Universite Mezunu 87 129,36 18,57
Toplam 871 128,68 19,77
Okur — yazar degil 57 16,77 2,91
Okur — yazar 56 16,55 3,35
Ilkokul mezunu 301 17,63 3,25
Duygu Alt Boyutu Ortaokul mezunu 152 17,86 3,43 1,944 ,085
Lise mezunu 218 17,55 3,39
Universite Mezunu 87 17,37 3,49
Toplam 871 17,50 3,34
Okur — yazar degil 57 19,05 4,56
Okur — yazar 56 19,19 5,80
o ilkokul mezunu 301 20,82 4,32
E?;‘;Elk Alt Ortaokul mezunu 152 | 2013 | 512 | 2384 | ,037
Lise mezunu 218 20,72 4,96
Universite Mezunu 87 20,24 4,87
Toplam 871 20,40 | 4,82
Okur — yazar degil 57 25,08 4,64
Okur — yazar 56 27,12 6,43
o Tlkokul mezunu 301 28,64 5,39
g(‘)’;ﬁam Alt Ortaokul mezunu 152 | 27.88 | 626 | 8264 | ,000
Lise mezunu 218 29,94 5,57
Universite Mezunu 87 28,80 5,16
Toplam 871 28,52 5,72
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Okur — yazar degil 57 30,08 3,91
Okur — yazar 56 28,53 5,21
Tlkokul mezunu 301 29,81 4,12
Birlik Alt Boyutu Ortaokul mezunu 152 29,23 4,53 2,820 | ,016
Lise mezunu 218 30,39 4,37
Universite Mezunu 87 30,49 3,73
Toplam 871 29,85 431
Okur — yazar degil 57 29,33 7,18
Okur — yazar 56 30,67 7,49
. Tlkokul mezunu 301 32,46 6,68
gzgi‘trl’: Alt Ortaokul mezunu 152 | 3223 | 744 | 4124 | 001
Lise mezunu 218 33,61 7,16
Universite Mezunu 87 32,44 7,15
Toplam 871 32,39 7,13
Okur — yazar degil 57 16,29 3,10
Okur — yazar 56 16,08 4,13
Ilkokul mezunu 301 16,24 3,35
Direng Alt Boyutu Ortaokul mezunu 152 16,48 3,33 ,420 ,835
Lise mezunu 218 16,45 3,06
Universite Mezunu 87 15,98 2,90
Toplam 871 16,30 3,27
Okur — yazar degil 57 18,22 3,65
Okur — yazar 56 17,14 497
Ilkokul mezunu 301 19,04 3,57
gggst‘ﬁ Alt Ortaokul mezunu 152 | 1848 | 378 | 339 | ,005
Lise mezunu 218 19,22 391
Universite Mezunu 87 18,80 3,52
Toplam 871 18,79 3,82

Cizelge 3.19’da arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne 6grenim durumlart
ile aile yapis1 (f=5,046; p<0,01), yonetim alt boyutu (f=8,264; p<0,01), yetkinlik
alt boyutu (f=2,384; p<0,05), birlik alt boyutu (f=2,820; p<0,05), iletisim alt
boyutu (f=4,124; p<0,01) ve doyum alt boyutu (f=3,396; p<0,01) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Anne 6grenim

durumu ile duygu alt boyutu (f=1,944; p>0,05). ve diren¢ alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (f=0,420; p>0,05).

Annesi lise mezunu olan Ogrencilerin ailelerinin yapisi, aile i¢i yetkinlik,

yonetim, iletisim okuryazar olmayanlara gore daha yiiksektir. Annesi lise
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mezunu olan 6grencilerin ailede birlik ve doyum daha okuryazar olanlara gore
daha ytiksektir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne 6grenim durumlarina
gbre anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalar1 ve varyans
analizi sonuglar1 Cizelge 3.20°de verilmistir.

Cizelge 3.20 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne 6grenim durumlarina
gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans

analizi sonuglart

EABE Anne Ogrenim N Ort. SS f p

Okur — yazar degil 57 63,42 10,76
Okur — yazar 56 66,17 11,99
Tlkokul mezunu 301 64,86 11,46

g:g; mas | Ortaokul mezunu 152 | 63,78 | 1206 | 2,601 | ,024
Lise mezunu 218 67,48 10,20
Universite Mezunu 87 65,83 13,19
Toplam 871 65,41 11,50
Okur — yazar degil 57 53,92 18,69
Okur — yazar 56 61,39 13,67
flkokul mezunu 301 60,20 13,59

g:gimmw Ortaokul mezunu 152 | 5998 | 1438 | 2729 | ,019
Lise mezunu 218 61,69 14,72
Universite Mezunu 87 59,70 13,71
Toplam 871 60,15 14,48
Okur — yazar degil 57 63,28 8,97
Okur — yazar 56 60,92 10,33
ilkokul mezunu 301 65,58 10,93

g;lg;ﬁlam Ortaokul mezunu 152 | 6416 | 1195 | 3299 | 006
Lise mezunu 218 66,36 10,82
Universite Mezunu 87 62,93 13,05
Toplam 871 64,81 11,24

Cizelge 3.20 incelendiginde arastirmaya dahil edilen Ggrencilerin anne
Ogrenim durumlart ile anne baglanmasi (f=2,601; p<0,05), baba baglanmas1
(=2,729; p<0,05) ve arkadas baglanmas1 (f=3,299; p<0,01) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Anneleri lise mezunu olan 6grencilerin
anne baglanmasi annesi okuryazar olmayanlara gore daha yiiksektir. Annesi

okuryazar olmayan baba baglanmasi annesinin 6grenim durumu daha ytiksek
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olanlara gore daha dusiiktiir.
Arastirmaya dahil edilen o6grencilerin anne Ogrenim durumlarma gore
romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi sonuglart

Cizelge 3.21°de verilmistir.

Cizelge 3.21 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin anne 6grenim durumlarina

gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglar

RYO Anne Ogrenim N Ort. SS f p
Okur — yazar degil 57 164,22 11,32
Okur — yazar 56 162,42 14,41
] Tlkokul mezunu 301 167,06 14,20
sggiﬁﬁk Ortaokul mezunu 152 | 16574 | 1365 | 1,773 | 116
Lise mezunu 218 167,08 14,04
Universite Mezunu | 87 164,49 13,26
Toplam 871 166,10 13,85
Okur — yazar degil 57 11,24 3,54
Okur — yazar 56 10,83 4,89
) ilkokul mezunu 301 10,98 3,96
(B}(‘)l;ﬁ?um Ortaokul mezunu | 152 | 1049 | 3.62 | 1.584 | 162
Lise mezunu 218 10,22 3,77
Universite Mezunu 87 11,21 3,78
Toplam 871 10,73 3,89
Okur — yazar degil 57 43,61 6,29
Okur — yazar 56 44,62 9,18
Kisisel ilkokul mezunu 301 46,14 7,34
Onaylama Alt Ortaokul mezunu 152 45,71 7,86 2,106 ,063
Boyutu Lise mezunu 218 | 4622 | 7.52
Universite Mezunu | 87 4426 7,85
Toplam 871 45,63 7,62
Okur — yazar degil 57 52,45 8,92
Okur — yazar 56 52,60 8,79
) Tlkokul mezunu 301 53,25 8,88
gf)l;ft y Sevel Alt ™o taokul mezunu 152 | 5241 | 9.81 246 942
Lise mezunu 218 52,71 8,93
Universite Mezunu 87 52,58 8,05
Toplam 871 52,81 8,96
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Okur — yazar degil 57 56,91 6,03

Okur — yazar 56 54,35 8,81

o Tlkokul mezunu 301 56,68 7,44
iingg“y‘u‘?ugma Ortaokul mezunu 152 | 57,11 5,96 2614 | ,023

Lise mezunu 218 57,92 6,51

Universite Mezunu 87 56,42 7,11

Toplam 871 56,91 6,98

Cizelge 3.21’e gore anne dgrenim durumu ile RYO’niin sadece kendini agma
alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmaktadir (f=2,614;
p<0,05). Anne 6grenim durumuna gore kiyaslandiginda, anneleri lise mezunu
olanlarin sadece okuryazar annelere kiyasla romantik iliskilerinde kendilerini
daha rahat acabildikleri goriilmektedir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin
baba 6grenim durumlarina gore aile yapisina ait puan ortalamalari ve varyans
analizi sonuglar1 Cizelge 3.22°de sunulmustur.

Cizelge 3.22 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin baba 6grenim durumlarina

gore aile yapisina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari

AYDA Baba Ogrenim n Ort. SS f p

Okur — yazar degil 12 126,41 17,65
Okur — yazar 32 113,71 18,89
Tlkokul mezunu 204 128,60 17,95

Aile Yapist Ortaokul mezunu 144 128,93 19,97 4,351 ,001
Lise mezunu 301 128,83 21,24
Universite Mezunu 178 131,16 18,32
Toplam 871 128,68 19,77
Okur — yazar degil 12 17,66 1,61
Okur — yazar 32 16,50 3,78
ilkokul mezunu 204 17,50 3,06

ggﬁgf“ Ortaokul mezunu | 144 1733|378 | .,795 | 553
Lise mezunu 301 17,58 3,25
Universite Mezunu | 178 17,68 3,41
Toplam 871 17,50 3,34
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Okur — yazar degil 12 20,25 5,13
Okur — yazar 32 16,87 5,44
o Tlkokul mezunu 204 20,53 4,49
Yetkinlik Alt 170 - el mezunu | 144 2088 | 485 | 4306 | 001
Boyutu
Lise mezunu 301 20,17 4,94
Universite Mezunu | 178 20,88 4,63
Toplam 871 20,40 4,82
Okur — yazar degil 12 26,50 4,70
Okur — yazar 32 23,21 5,62
) Ilkokul mezunu 204 28,60 5,54
Yonetim Alt 70 kal mezunu | 144 2859 | 537 | 658 | ,000
Boyutu
Lise mezunu 301 28,67 6,12
Universite Mezunu | 178 29,21 5,10
Toplam 871 28,52 5,72
Okur — yazar degil 12 30,41 4,54
Okur — yazar 32 28,37 3,98
o flkokul mezunu 204 29,79 4,00
Birlik Alt Ortaokul mezunu | 144 29,75 | 4,78 L11s | 351
Boyutu
Lise mezunu 301 29,86 4,56
Universite Mezunu | 178 30,24 3,80
Toplam 871 29,85 431
Okur — yazar degil 12 31,58 7,91
Okur — yazar 32 28,75 6,53
o ilkokul mezunu 204 32,16 6,85
Iletisim Alt Ortaokul mezunu | 144 3236 | 691 2,160 | ,056
Boyutu
Lise mezunu 301 32,54 7,54
Universite Mezunu | 178 33,12 6,85
Toplam 871 32,39 7,13
Okur — yazar degil 12 18,16 1,69
Okur — yazar 32 16,40 3,10
] Tlkokul mezunu 204 16,10 3,54
Direng Alt Ortaokul mezunu | 144 16,16 | 3.42 1,188 | 313
Boyutu
Lise mezunu 301 16,48 3,29
Universite Mezunu | 178 16,22 2,84
Toplam 871 16,30 3,27

161



Universite Og“rencilerh?in Aile Yapisi, Baglanma Stilleri ve
Romantik Iliskilerinin Incelenmesi

Okur — yazar degil 12 20,25 2,09

Okur — yazar 32 16,03 4,92

Tlkokul mezunu 204 18,93 3,62
Doyum Alt Ortaokul mezunu | 144 18,62 | 3,93 4291 | ,001
Boyutu

Lise mezunu 301 18,77 3,86

Universite Mezunu | 178 19,20 3,57

Toplam 871 18,79 3,82

Cizelge 3.22 incelendiginde arastirmaya dahil edilen &grencilerin baba
ogrenim durumlartile aile yapis1 (f=4,351; p<0,01), yetkinlik alt boyutu (f=4,306;
p<0,01), yonetim alt boyutu (f=6,586; p<0,01), doyum alt boyutu (f=4,291;
p<0,01) arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farkliligin oldugu saptanmustir.
Baba 6grenim durumuna gore kiyaslandiginda, babasi iiniversite mezunu olan
Ogrencilerin babasi sadece okuryazar olanlara gore aile yapisinin daha saglikli,
ailede yetkinlik ve yonetim boyutlar1 daha fazlayken ailede doyumun babasi
okuryazar olanlarda digerlerinden daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin baba 6grenim durumlarina gore anne,
baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve varyans analizi
sonuglart Cizelge 3.23’de verilmistir.
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Cizelge 3.23 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin baba 6grenim durumlarina
gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve varyans

analizi sonuglar

EABE Baba Ogrenim n Ort. SS f p
Okur — yazar degil 12 69,00 8,22
Okur — yazar 32 61,00 10,40
[lkokul mezunu 204 65,46 12,18
Anile Ortaokul mezunu 144 65,27 11,68 1,386 227
Baglanmast 1 jse mezunu 301 6528 | 10,59
mlzvﬁilte 178 | 6626 | 12,29
Toplam 871 65,41 11,50
Okur — yazar degil 12 56,25 20,26
Okur — yazar 32 54,03 18,13
[lkokul mezunu 204 60,17 14,49
gz;gimmam O.rtaokul mezunu 144 59,81 14,17 1,588 161
Lise mezunu 301 60,42 14,12
ﬁi‘;ﬁlte 178 | 6131 | 14,05
Toplam 871 60,15 14,48
Okur — yazar degil 12 66,66 8,43
Okur — yazar 32 61,31 9,02
Ilkokul mezunu 204 64,21 11,01
Arkadag Ortaokul mezunu 144 64,86 11,82 1.065 379
Baglanmast 1 jce mezunu 301 6494 | 11,18 | ’
ﬁi‘;ﬁ“e 178 | 6576 | 11,60
Toplam 871 64,81 11,24

Cizelge 3.23°¢ gore baba 6grenim durumu ile anne (f=1,386; p>0,05), baba
(f=1,588; p>0,05) ve arkadag baglanmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir (f=1,065; p>0,05).

Cizelge 3.24°’de arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin baba Ogrenim
durumlarina goére romantik yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve varyans

analizi sonuglarina yer verilmistir.
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Cizelge 3.24 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin baba 6grenim durumlarina

gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglar

RYO Baba Ogrenim n Ort. SS f p
Okur — yazar degil 12 162,00 9,16
Okur — yazar 32 162,28 12,81
' Tlkokul mezunu 204 167,70 13,05
%;’giﬁ;‘k Ortaokul mezunu 144 | 16510 | 16,13 | 1,665 140
Lise mezunu 301 165,51 13,09
Universite Mezunu 178 167,02 14,27
Toplam 871 166,10 13,85
Okur — yazar degil 12 9,91 4,52
Okur — yazar 32 10,62 3,99
) ilkokul mezunu 204 11,62 4,00
g;‘;ﬁ?f“ Ortaokul mezunu 144 | 11,09 | 359 | 4071 | 001
Lise mezunu 301 10,14 3,79
Universite Mezunu 178 10,50 3,91
Toplam 871 10,73 3,89
Okur — yazar degil 12 43,25 6,59
Okur — yazar 32 4428 5,34
Kisisel Ilkokul mezunu 204 45,40 7,30
Onaylama Ortaokul mezunu 144 45,66 7,82 ,845 518
AltBoyutu [ [ ice mezunu 301 4556 | 7.65
Universite Mezunu 178 46,41 8,17
Toplam 871 45,63 7,62
Okur — yazar degil 12 54,16 6,97
Okur — yazar 32 49,09 9,73
Ask ve Tlkokul mezunu 204 53,16 8,55
Sevgi Alt Ortaokul mezunu 144 52,67 10,22 1,439 ,208
Boyutu Lise mezunu 301 52,60 | 875
Universite Mezunu 178 53,44 8,60
Toplam 871 52,81 8,96
Okur — yazar degil 12 54,66 6,30
Okur — yazar 32 58,28 7,44
Kendini [lkokul mezunu 204 57,50 7,28
Agma Alt Ortaokul mezunu 144 55,66 6,45 1,859 ,099
Boyutu Lise mezunu 301 57,19 | 6,80
Universite Mezunu 178 56,66 7,23
Toplam 871 56,91 6,98
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Cizelge 3.24°de goriildiigii iizere baba 6grenim durumu ile sadece RYO’niin
giiven alt boyutu ile istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir (f=4,071;
p<0,01). Baba o6grenim durumuna gore kiyaslandiginda, babasi iiniversite
mezunu olan &grencilerin romantik iliskilerinde gliven kaygisinin ilkokul
mezunu babasi olanlara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
dahil edilen &grencilerin iligki durumlarina goére aile yapisina ait puan
ortalamalar1 ve t testi sonuglart Cizelge 3.25’de verilmistir.

Cizelge 3.25 Arastirmaya dahil edilen égrencilerin iliski durumlarina gore

aile yapisina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglart

AYDA Iliski n ort. SS t P
Durumu
) Yok 435 130,05 19,06
Aile Yapist 2,048 ,041
Var 436 127,31 20,38
b Alt Bovat Yok 435 17,55 3,32 41 659
u (0] u 5 s
veu v Var 436 17,45 3,35
o Yok 435 20,51 4,66
Yetkinlik Alt Boyutu J711 477
Var 436 20,28 4,99
. Yok 435 28,95 5,51
Yonetim Alt Boyutu 2,235 ,026
Var 436 28,09 5,89
o Yok 435 30,22 4,12
Birlik Alt Boyutu 2,505 ,012
Var 436 29,49 4,46
S Yok 435 32,79 7,21
Iletisim Alt Boyutu 1,679 ,093
Var 436 31,98 7,04
) Yok 435 16,34 3,06
Direng Alt Boyutu ,365 ,715
Var 436 16,26 3,47
Yok 435 19,04 3,57
Doyum Alt Boyutu 1,958 ,051
Var 436 18,54 4,04

Cizelge 3.25 incelendiginde arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik
bir iligkisinin olup olmadig ile aile yapisi (t=2,048; p<0,05), yonetim (t=2,235;
p<0,05) ve birlik (t=2,505; p<0,05) alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik oldugu saptanmustir. Ogrencilerin duygu (t=0,441; p>0,05),
yetkinlik (t=0,711; p>0,05), iletisim (t=1,679; p>0,05), direng (t=0,365; p>0,05)
ve doyum (t=1,958; p>0,05) alt boyutlarindan alinan puan ortalamalarinin
istatiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermedigi belirlenmistir. {liski durumuna
gore kiyaslandigindaromantik iligkisi olmayanlarin ailede karar alma, davranigsal
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kontrol, disiplinin karsiligi olan yonetim puani ortalamasi ile birlik puan
ortalamalarmin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
ogrencilerin iliski durumlarina gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait
puan ortalamalari ve t testi sonuglar1 Cizelge 3.26’de verilmistir.

Cizelge 3.26 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin iligki durumlarina gére

anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalart ve t testi sonuglart

EABE Iliski n Oort. SS t P
Durumu

Yok 435 66,05 11,05

Anne Baglanmast 1,638 ,102
Var 436 64,78 11,91
Yok 435 60,62 14,06

Baba Baglanmasi 947 ,344
Var 436 59,69 14,89
Yok 435 64,45 11,24

Arkadas Baglanmasi -,959 ,338
Var 436 65,18 11,24

Cizelge 3.26’ya gore arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik bir
iligkisinin olup olmadig: ile anne (t=1,638; p>0,05), baba (t=0,947; p>0,05)
ve arkadas (t=-0,959; p>0,05) baglanmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmamaktadir. Arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin iliski
durumlarina gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve t testi

sonuglar1 Cizelge 3.27’de verilmistir.

Cizelge 3.27 Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin iliski durumlarina gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalari ve t testi sonuglart

RYO liski n Ort. SS t P
Durumu
) Yok 435 164,77 13,83
Romantik Yakimlik -2,844 ,005
Var 436 167,42 13,75
Yok 435 11,25 3,62
Giiven Alt Boyutu 3,967 ,000
Var 436 10,22 4,07
isi - Yok 435 44,46 7,11
Kisisel Onaylama Alt Bo 4,603 000
yutu Var 436 46,81 7,94
) Yok 435 50,52 9,30
Ask ve Sevgi Alt Boyutu -7,755 ,000
Var 436 55,08 8,00
o Yok 435 58,52 7,05
Kendini A¢ma Alt Boyutu 6,977 ,000
Var 436 55,30 6,53
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Cizelge 3.27°de arastirmaya dahil edilen 6grencilerin iliski durumu ile romantik
yakinlik (t=-2,844; p<0,05) giiven (t=3,967; p<0,01) kisisel onaylama (t=-
4,603; p<0,01) ask ve sevgi (t=-7,755; p<0,01) kendini acma (t=6,977;
p<0,01) alt boyutlarindan alinan puan ortalamalarinin istatiksel olarak anlamli
derecede farkli oldugu saptanmistir. Romantik iliskisi olmayanlar olanlara
gore romantik iliskilerinde daha ¢ok kaygi yasamaktadirlar. Arastirmaya dahil
edilen 6grencilerin romantik iliskilerinin siiresine gore aile yapisina ait puan

ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari Cizelge 3.28’de sunulmustur.

Cizelge 3.28 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin romantik iliskilerinin

stiresine gore aile yapisina ait puan ortalamalart ve varyans analizi sonuglart

AYDA Beraberlik Sii- n ort. ss f p
resi

1 yihin altt 80 127,61 20,59

1 yil 119 124,95 | 21,64

_ 2yil 90 129,94 | 20,92
Aile Yapist ,822 11

3yl 78 128,12 | 20,40

4 yil ve tizeri 69 126,69 16,95

Toplam 436 127,31 20,38

1 yihin altt 80 16,90 3,52

1 yil 119 16,97 3,80

Duyeu Alt 2 yil 90 17,82 2,83
Bozﬁtu 3yl 78 18,39 | 3,10 30241018

4 y1l ve tizeri 69 17,37 3,03

Toplam 436 17,45 3,35

1 yilin altt 80 20,72 4,14

1yl 119 19,50 5,60

Yetkinlik Alt 2yl 90 20,68 5,26
Boyutu 3yil 78 20,01 5,11 1,367 245

4 y1l ve tizeri 69 20,91 4,11

Toplam 436 20,28 4,99

1 yilin altt 80 28,45 5,71

1yl 119 27,71 6,07

Yonetim Alt 2 yil 90 29,03 6,36
Boyutu 3yl 78 27,91 5,48 1086 63

4 yil ve tizeri 69 27,31 5,55

Toplam 436 28,09 5,89
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1 yilin alt1 80 29,92 4,75

1yl 119 29,51 4,79

o 2 yil 90 29,42 4,30
Birlik Alt Boyutu ,493 741

3yl 78 28,96 4,34

4 y1l ve tizeri 69 29,66 3,89

Toplam 436 29,49 4,46

1 yilin alti 80 31,61 7,25

1yl 119 31,25 6,56

{letisim Alt 2yl 90 32,97 7,36
Boyitu 3yl 78 32,84 7,58 1,229 298

4 yil ve tizeri 69 31,42 6,50

Toplam 436 31,98 7,04

1 yilin alt1 80 15,93 2,97

1yl 119 16,15 3,45

Direnc Alt 2 yil 90 16,10 4,04
Boyutcu 3yl 78 17,12 3,36 1512 198

4 yil ve tizeri 69 16,10 3,27

Toplam 436 16,26 3,47

1 yilin alt1 80 18,41 3,88

1 yil 119 18,15 4,75

Dovum Alt 2 yil 90 19,06 3,60
Boyy:lltu 3yl 78 18,37 4,17 800 P26

4 yil ve tizeri 69 18,85 3,25

Toplam 436 18,54 4,04

Cizelge 3.28’de belirtigi gibi 6grencilerin romantik iliskilerinin siiresi ile
sadece AY DA’ nin duygu alt boyutu (f=3,024; p<0,05) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkliligin oldugu saptanmustir. Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin
romantik iliskilerinin sliresine gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarma ait

puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglar1 Cizelge 3.29’da verilmistir.

168



Selim TOSUN & Neriman ARAL

Cizelge 3.29 Arastirmaya dahil edilen ogrencilerin romantik iliskilerinin

stiresine gore anne, baba ve arkadasa baglanmalarina ait puan ortalamalari ve

varyans analizi sonuglart

EABE Beraberlik Siiresi n Ort. SS f P

1 yilin alt1 80 63,61 12,12
1yl 119 64,42 12,26
2 yil 90 66,72 12,11

Anne Baglanmast 1,131 341
3yl 78 63,51 10,45
4 yil ve tizeri 69 65,65 12,26
Toplam 436 64,78 11,91
1 yilin alt1 80 58,01 14,69
1yl 119 58,73 16,58
2 yil 90 61,17 15,42

Baba Baglanmasi 951 435
3yl 78 61,62 12,53
4 yil ve tizeri 69 59,15 13,77
Toplam 436 59,69 14,89
1 yilin alt1 80 67,77 10,15
1yl 119 65,54 10,92

Arkada: 2 yil 90 65,23 10,50

Bagle?nrsnam 3 ;1 78 62,57 | 11,97 2243 o4
4 y1l ve tizeri 69 64,43 12,60
Toplam 436 65,18 11,24

Cizelge 3.29 incelendiginde arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik

iligkilerinin siiresi ile anne, baba ve arkadas baglanmasi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farkliligin olmadigi goriilmektedir (p>0,05).

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin romantik iligkilerinin siiresine gore

romantik yakinliklarina ait puan ortalamalar1 ve varyans analizi sonuglari

Cizelge 3.30’da verilmistir.
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Cizelge 3.30 Arastirmaya dahil edilen égrencilerin romantik iliskilerinin

stiresine gore romantik yakinliklarina ait puan ortalamalar: ve varyans analizi

sonuclart
RYO Beraberlik n Oort. SS f p
Siiresi
1 yilin alt1 80 165,66 13,65
1 yil 119 169,04 | 13,00
Romantik 2 yil 90 169,11 13,70
Yakinlk 3 yil 78 165,16 | 14,90 1,624 1 .167
4 yil ve tizeri 69 167,05 13,61
Toplam 436 167,42 13,75
1 yilin alt1 80 9,90 3,62
1 yil 119 9,97 4,21
Giiven Alt 2 yil 90 10,42 3,77 484 748
Boyutu 3 yil 78 10,62 4,52
4 y1l ve tizeri 69 10,28 4,24
Toplam 436 10,22 4,07
1 yilin alt1 80 45,06 7,47
1 yil 119 47,54 7,49
Kisisel 2yl 90 | 4857 | 7,55
Onaylama Alt 2,819 | ,025
Boyutu 3yl 78 46,55 7,77
4 yil ve tizeri 69 45,57 9,36
Toplam 436 46,81 7,94
1 yilin altt 80 54,12 7,85
1yl 119 56,20 7,20
Ask ve Sevgi 2 yil 90 56,20 7,70 2532 | 040
Alt Boyutu 3yl 78 53,10 | 8,99
4 yil ve tizeri 69 55,08 8,35
Toplam 436 55,08 8,00
1 yilin alt1 80 56,57 6,15
1 yil 119 55,31 6,92
Kendini Acma 2 yil 90 53,91 6,21
Alt Boyutlf 3yl 78 54,88 | 6,47 21361075
4 y1l ve lizeri 69 56,10 6,53
Toplam 436 55,30 6,53

Cizelge 3.30°da 6grencilerin romantik iligkilerinin siiresi ile kigisel onaylama
alt boyutu (f=2,819; p<0,05), ask ve sevgi alt boyutu (f=2,532; p<0,05) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu saptanmistir. Romantik
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iligkilerinde iki yi1l beraberligi olanlarin beraberlik siiresi bir yilin altinda
olanlara kiyasla kisisel onaylama gére daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ug
yil stiren iligkileri olanlarin bir ve iki yildir romantik iligkisi olanlara kiyasla agk
ve sevgi arayislari daha diistiktiir.

4. TARTISMA

Bu bolimde, 871 iniversite Ogrencisinin katilimiyla gergeklestirilen
arastirmadan elde edilen bulgular, literatiirdeki ilgili kaynaklar 1s18inda

tartisilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %90’ m1 19 ile 23 yas aras1 geng yetiskinler
olusturmaktadir. Bu yas araligi, Erikson’un psikososyal gelisim kuramindaki
dostluk kazanmaya kars1 yalniz kalma evresine denk gelmektedir. Bu evredeki
bireyler i¢in karsi cins ile saglikli ve yakin romantik iliskiler kurma 6n plandadir.
Bu donemde basarili olamayan bireyler, yasamimin geri kalaninda saglikli
iligkiler kurma konusunda zorluk yasayabilir (Aral ve Baran, 2011; Senemog]lu,
2012).

Aragtirmada, 6grencilerin cinsiyeti ile anne baglanmasi ve arkadas baglanmasi
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Kadinlarin, erkeklere
gore daha fazla anne ve arkadas baglanmasi oldugu belirlenmistir. Bu duruma,
kadinlarin erkeklere kiyasla daha duygusal olmalar1 ve duygusal baglar kurmada
daha yetenekli olmalar1 neden olarak gosterilebilir. Ogrencilerin cinsiyetinin
baba baglanmasiyla bir iliskisi olmadig1 saptanmistir. Bu bulgu, babalarin
toplumsal olarak ¢ocuklarinin duygusal gereksinimlerini karsilama gorevini
annelere birakmasimin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Serra vd. (2019)
gore, Ogrencilerin cinsiyetleri ile annelerine ve arkadaglarima baglanmalari
arasinda anlamli bir fark bulunmustur; kizlar erkeklere kiyasla daha yiiksek
baglanma seviyeleri gostermistir. Bu, kadinlarin duygusal olarak daha becerikli
ve duygusal baglar kurmada daha yetenekli olmalarina baglanabilir. Ilging
bir sekilde, caligma ayrica Ogrencilerin cinsiyetinin babalara baglanma ile
bir iligkisi olmadigini ortaya koymustur; bu da toplumsal normlarin babalari
cocuklarmin duygusal ihtiyaclarint karsilama goérevini annelere devretmeye
yonlendirebilecegini ve bu bulgulari etkileyebilecegini diisiindiirmektedir.

Ogrencilerin cinsiyeti ile aile yapisi degerlendirme 6lcegi ve bu dlcegin
duygu, yetkinlik, yonetim, iletisim ve doyum alt boyutlar1 arasinda istatistiksel
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acidan anlamli farkliliklar saptanmistir (p<0,05). Kadinlarin bu o&lgek ve
alt boyutlarinda erkeklere oranla daha yiliksek ortalamalara sahip olduklar
belirlenmistir. Bu farkliligin, kadin 6grencilerin aileleriyle daha fazla iletisim
kurma, duygu paylasma ve duygu doyumu saglama arayiginda olmalari ve
ebeveynlerin kiz ¢ocuklarinin sorunlarmin ¢oziimiine erkek g¢ocuklara gore
daha fazla 6nem vermesi nedeniyle aile yapisinin olumlu etkilenmesi oldugu
diisiiniilebilir. Ogrencilerin cinsiyeti ile romantik yakilik 6lgegi ve bu dlgegin
kisisel onaylama, ask ve sevgi, kendini agma alt boyutlarinda kadmlarin
erkeklerden daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Kadinlarin, erkeklere kiyasla daha ¢ok onay ve takdir bekledigi, 6zel olarak
gordiikleri kiginin yaninda olmaktan ve ona glivenmekten daha rahat olduklari,
ancak olaylarda sorumluluk almaya daha az hevesli olduklar1 belirlenmistir.
Bu konuyla ilgili literatiir géz oniine alindiginda bu bulgular beklenmektedir.
Del Guidice (2010) arastirmasinda erkek katilimcilarin romantik iligkilerde

kadinlara kiyasla daha ka¢inmaci baglanma oriintiileri gosterdigini belirtmistir.

Ogrencilerin yaslar1 ile arkadas baglanmasi arasinda istatistiksel acidan
anlamlt bir farklilik saptanmistir (p<0,05). Aragtirmada 19 yasinda olan
Ogrencilerin, 20 yas, 21 yas ve 22 yas iizerinde olanlardan daha yiiksek oranda
arkadas baglanmasina sahip oldugu belirlenmistir. Bu durum, yas ilerledikge
gelisim gorevlerinde degisim yasandigini, bireyler icin arkadaglik iligkilerinin
Oneminin azaldigini ve bir aile kurmaya yonelik karsi cins ile iligkilerin 6nem
kazandigin1 gdstermektedir. Ogrencilerin yasi ile Romantik Yakilik Olgegirnin
(RYO) ask ve sevgi alt boyutu arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0,05). 22 yas ve lizerinde olan &grencilerin, 19, 20
ve 21 yaslarindakilere gore daha fazla oranda ask ve sevgi davranist gosterdigi
saptanmistir. Bu durum, okulun bitmesine yakin evlilik diisiincesinin bireylerde
olusmaya baslamasindan kaynaklaniyor olabilir. Leurent vd. (2008) yaptig1
arastirmada, romantik iligki ile yas arasinda negatif bir iliski oldugu; yani geng
yetigkinlerin romantik iligkilerde daha fazla kaygili ve kaginmaci tutumlar
sergiledikleri saptanmistir.

Kardes sayisi ile baba baglanmasi ve arkadas baglanmasi arasinda da
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,05). Bir kardesi
olanlarin arkadaslariyla ve babalartyla daha giliglii baglanma kurdugu
belirlenmistir. Kardes sayist arttikga baba baglanmasinin zayifladigi ve artan
kardes sayist ile aile iginde kisi basina diisen kaynak miktarindaki azalmanin
sorumlusu olarak babalarin goriildiigii disiiniilmektedir. Tek kardesi olanlarin
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ise aile i¢inde saglikli bir paylasim ortami ve kaynak dagilimi olmasi nedeniyle
arkadaslarina baglanmasinin diger yas gruplarina gore daha saglikli oldugu
sonucuna varilmistir. Ogrencilerin kardes sayilari ile aile yapisi ve aile yapis alt
boyutlari olan duygu, yetkinlik, yonetim, iletisim ve doyum arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0,05). Tek kardesi olanlarin aile yapisinin daha saglikli
oldugu, dort kardes ve iizeri kardesi olanlarin aile yapisinin daha az kardesi
olanlara gore daha sagliksiz oldugu saptanmustir.

Kardes sayisi ile romantik yakinlik ve kisisel onaylama alt boyutlar1 arasinda
da istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Kardes sayisi
ile giiven, ask ve sevgi, kendini agma alt boyutlar1 arasinda ise anlamli bir
iligki saptanamamustir (p>0,05). Hi¢ kardesi olmayanlarin, iki veya daha fazla
kardesi olanlara kiyasla romantik iligkilere daha yakin oldugu belirlenmistir.
Hig kardesi olmayan bireylerin romantik iliskilere yatkin olmasinin, romantik
iligkilerin daha gii¢lii bir baglanma igcermesi nedeniyle kardesler arasi kurulan
baglanmaya arkadas baglanmasindan daha yakin oldugu sdylenebilir. Shepherd
vd. (2020) calismasinda, kardes iliskilerinin ileri yasam psikolojik ve 6znel
iyi olus Ulzerindeki etkisi incelenmistir. Calisma, c¢ocukluk donemindeki
kardes baglanmasinin, gelecekteki iyi olusun bir gostergesi olarak Onemini
vurgulamakta ve bu etkinin baba baglanmasindan bile daha gii¢lii olabilecegini
one siirmektedir. Arastirma, erken donem baglanma figiirlerinin bireyin
gelisimsel yolunu ve igsel calisma modellerini sekillendirmedeki Onemini
vurgulamakta ve kardes iliskilerinin psikolojik iyi olus tizerindeki kalic1 etkisini
ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin dogum siras1 ile arkadas baglanmasi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p<0,05). Dordiincii ve sonraki
cocuklarm arkadaslarina baglanma diizeylerinin daha 6nce dogan cocuklara
gore daha diisiik oldugu belirlenmistir. Aragtirma sonuglariyla tutarl olarak,
dort ve iizeri kardesi olanlarin arkadas baglanmasi tek kardesi olan bireylere
kiyasla daha diisiiktiir. Bunun sebebi, kardes sayisi arttikga arkadasa duyulan
gereksinimin azalmasi olarak savunulabilir. Leman’a (1997) gore arkadaslar,
ortanca ¢ocuk i¢in ¢ok dnemli ve vazgegilmezdir. Ortanca ¢ocuk, 6diil kazanmak
ve taninmak i¢in ailesinden digar1 ¢ikar, kendisini 6zel hissedecegi baska bir aile

kurar ki bu aile arkadaslaridir.

Ogrencilerin dogum sirast ile aile yapisi ve aile yapisi yonetim ve iletigim alt
boyutu arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir
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(p<0,05). Dogum sirasina gore ilk ¢ocuk olan &grencilerin, ikinci, {iglinci,
dordiincii ve sonra dogan Ogrencilere gore aile yapisi ve aile yapist yonetim
ve iletisim alt boyutu puan ortalamalar1 daha yiiksektir. Ayrica, toplumumuzda
abi — abla yapisi olmasi ile biiyiikk kardeslerin aile yonetiminde séz hakki
bulunmaktadir. Literatiirde, ilk gocuklarin kardesleriyle iletisim kurmasi ve temas
olusturmasi bakimindan ortanca veya son ¢ocuga gore daha fazla sorumluluk
iistlendigi belirtilmektedir (Pollet ve Nettle, 2007). ilk ¢ocuklar genellikle
liderlik 6zellikleri gdsterir ve baskin karakterlere sahiptir. Ik gocuklar kurallara
uyar, gilinliik islerini kendi yapar ve diizeni sever, aile i¢inde yonlendirici ve
yonetici misyon ustlenir, baskalarina ve 6zellikle de kardeslerine tavsiyelerde
bulunur, miza¢ olarak diger kardeslerinden daha sert bir tavir sergiler. ilk
cocuklar basar1 odaklidir ve kendinden sonra dogan ¢ocuklara oranla kendilik
degerleri daha yiiksektir (Stewart, 2004).

Ogrencilerin dogum sirast ile RYO giiven alt boyutu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p<0,05). Dordiincii ve
sonrasinda dogan dgrencilerin, dnce doganlara gore daha fazla giiven kaygisina
sahip oldugu belirlenmistir. Artan ¢ocuk sayisi ile birlikte ailenin yonetiminin
giiclesmesi ve ¢ocuklarin denetiminin zorlagsmasi, ¢ocuklarin sonraki romantik
iliskilerinde giiven kaygisi yaratabilecek yasantilar yasamasina zemin
hazirlayabilmektedir. Kalkan (2008), psikolojik dogum sirasi ile romantik
iligkilerdeki uyumu arastirirken biiyiilk cocuk, ortanca ¢ocuk ve tek ¢ocuk
psikolojik dogum siralarmin gelecek zaman romantik iliskilerdeki uyumu
yordadigini tespit etmistir. Son ¢ocuk olarak dogan ergenler, anne-babasi ve
arkadaslariyla basarili bir iliski kurabilmekte ve kisisel sorunlarinin iistesinden
rahatlikla gelebilmektedirler (Akdag, 1994). Arastirma sonucunu destekleyecek
sekilde, Giingor (1989), lise dgrencilerinin 6zsaygilarint etkileyen etmenleri
inceledigi arastirmasinda, ilk ve son ¢ocuklarda 6zsaygi diizeyinin yliksek

oldugunu belirtmistir.

Anne yas1 ile arkadas baglanmasi arasinda istatistik olarak anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir (p<<0,01). Elli bes yas alt1 annelerin ¢ocuklarinin
arkadasa baglanmasinin, elli bes yas lizeri annelere gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Anne ve ¢ocuk arasindaki nesil farkinin az olmasi nedeniyle
anne-¢ocuk arasindaki iletisim ve paylasim daha saglikli gerceklesebilmekte,
anne ¢ocugunun arkadaslariyla da daha rahat iletisim kurabilmektedir. Anne
yast ile anne baglanmasi ve baba baglanmasi arasinda ise istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05). Ogrencilerin annelerinin
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yaslari ile aile yapist ve aile yapisinin duygu, iletisim, doyum alt boyutlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p<0,05).
Annesi 35-45 yas arasinda olan 6grencilerin, annesi diger yas gruplarinda
olan 6grencilere gore aile yapisi ve aile yapisinin duygu, iletisim, doyum alt
boyutlart puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Annesi daha
geng olan Ogrencilerin aile yapisinin birgok boyuttan daha saglikli oldugu,
annesi daha geng¢ olan dgrencilerin bu boyutlardaki puanlarmin annesi daha
yasli olan 6grencilerden yiiksek olmasina dayanilarak yorumlanabilir. Anne yas1
ile kendini agma puani arasinda da anlamli bir farklilik belirlenmistir (p<0,05).
Annesi daha geng olan dgrencilerin kendini agma puani ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu saptanmistir. Anne yasi ile romantik yakinlik, gliven alt boyutu,
kisisel onaylama alt boyutu, ask ve sevgi alt boyutu arasinda ise istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanamamuistir. Yukaridaki bulgulara paralel olarak,
anne ve ¢ocuk yasi arasindaki farkin az olmasi anne-gocuk arasindaki iletigimi
olumlu etkilediginden, bu iletisimin ¢ocugun romantik iliskilerine de yansidigi

sOylenebilir.

Baba yasi ile Aile Yapis1 Degerlendirme Araci’nin (AYDA) sadece iletisim
alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.
Babasi daha geng olan 6grencilerin aile sistemi igindeki iletisimin agikligi,
bireylerin kendilerini agma ve Ozgiirce ifade edebilmesi olarak yorumlanan
iletisim alt boyutu puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Baba yas1 ile RYO’nin sadece kendini agma alt boyutu arasinda anlaml1 bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Babas1 daha geng olan 6grencilerin
kendini agma alt boyutu puan ortalamalarinin babasi daha yasli olanlara gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Hem AYDA’nin iletisim alt boyutu hem
de RYO’niin kendini agma alt boyutunun daha geng babalarin lehine olmast,
geng babalar ile ¢cocuklar1 arasindaki iletisimin daha saglikli olduguna isaret
etmektedir. Bu iletisimin ise hem aile yapisina hem de romantik iliskilere olumlu
olarak yansidigi sdylenebilir. Giilerce (1996), ailedeki yetkinligin Tiirk ailesinde
anlamli bir sekilde annelerde yiiksek oldugunu ve bunun yasla birlikte arttigini
ortaya koymustur. Anne babasinin orta yaslarda oldugunu diisiinen ergenlerin
kendilerini daha olumlu algiladigi bildirilmektedir. Yapilan arastirmalar,
geng anne babalarin demokratik tutum iginde olmalarinin ¢ocuklarin daha az
psikolojik belirti gdstermelerine, benlik saygilariin daha yiiksek olmasina,
aile ve sosyal iletisimlerinin daha etkin olmasina, kendilerini daha az yalniz

hissetmelerine ve sosyal kaygiy1 daha az yasamalarma olanak sagladigini
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gostermektedir (Haktanir ve Baran, 1998; Erkan, 2002; Cegen, 2008).

Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumlari ile aile yapis1 ve aile yapis1 alt
boyutlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Annenin 6grenim
diizeyinin artmasi, dgrencilerin aile yapisini olumlu yonde etkiledigi ve anne
ve baba baglanmasini da iyilestirdigi gézlemlenmistir. Ancak, annenin 6grenim
diizeyi ile romantik yakinlik ve bu yakiligin alt boyutlar1 arasinda anlamli
bir iliski bulunmamistir. Baba 6grenim diizeyinin artmasi da aile yapisini
olumlu etkilemekte ve 6grencilerin romantik iliskilerindeki giiven kaygisini
azaltmaktadir. Seker (2009) c¢alismasinda, hem anne hem de baba egitim
diizeyinin arkadas baglanmasi tizerinde anlamli bir farklilik yaratmadigini
belirtmistir. Giilerce (1996) annenin egitim diizeyinin artmasiyla ailenin daha
olumlu degerlendirilmesi bulgusuna ulasmistir. Kigili (1994) aragtirmasinda,
yiiksek 6gretim diizeyine sahip annelere sahip ailelerin, diisiik 6gretim diizeyine
sahip annelere sahip ailelere gore daha olumlu aile algisina sahip olduklarimi
bulmustur. Coskun (2005) ise annenin egitim diizeyinin artmasinin, ailenin
islevlerini yerine getirme kapasitesini artirdigini ve maddi ile manevi sorunlari
¢Ozme yetenegini gelistirdigini vurgulamistir.

Universite 6grencilerinin romantik iligkisinin olup olmadig ile anne, baba
ve arkadas baglanmasi arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).
Ancak, romantik iligskisinin olup olmamasi ile aile yapisi, 6zellikle yonetim
alt boyutu ve birlik alt boyutu arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(p<0,05). Romantik iliskisi olmayan Ogrencilerin ailedeki karar alma,
davranigsal kontrol ve disiplinle ilgili yonetim puan ortalamalarinin ve ailede
birlik puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum, Tiirk
toplumunda ebeveynlerin gocuklarinin romantik iliskilerine genellikle olumsuz
yaklastigimi ve bu yiizden aile igindeki kontrol ve disiplin mekanizmalarinin
daha giiclii oldugunu diistindiirmektedir. Romantik iliski durumu ile duygu,
yetkinlik, iletisim, direng ve doyum alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0,05).

Romantik iliskilerin siiresi ile AYDA’'nin duygusal baglam alt boyutu
ve RYO’niin kisisel onaylama alt boyutu, ask ve sevgi alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlemlenmistir (p<0,05). Ug¢ yil ve daha
uzun siire devam eden romantik iligkilerde, bir yilin altinda siiren iligkilere
kiyasla aile i¢i duygusal tatmin daha yiiksek ve romantik iligkilerden agk ve
sevgi doyumu arayist daha diisiik bulunmustur. Ayrica, romantik iligkileri iki
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yil siiren bireylerin, iligkileri bir yilin altinda veya ii¢ yilin iizerinde olanlara
gore partnerlerinden daha fazla onay ve takdir bekledigi gozlemlenmistir.
Bu bulgular, iki yil siiren romantik iligkilerin bireylerin birbirlerini kabul
etmelerinde bir esik olusturdugunu oOne siirmektedir. AYDA’nin duygusal
baglam alt boyutu ile RYO’niin kisisel onaylama alt boyutlar1 arasinda benzer
olgular ifade edilmektedir. Ask ve sevgi davraniglart daha yiiksek olan bireyler,
kendileri i¢in 6zel gordiikleri kisilere daha fazla yakinlik aramakta ve daha rahat
giiven duymaktadir; bu da iligkinin siiresinin uzamasina yol agmaktadir. Bagka
bir deyisle, 6grencilerin romantik duygular besledigi kisiden hoslanma, onun
yaninda olma istegi ve giivenme konusunda kendilerini rahat hissettiklerinde
iligkinin siiresi de uzamaktadir. Bleske-Rechek vd. (2021) calismasi, romantik
baglanmadaki bireysel farkliliklar1 inceleyerek, romantik iliskilerde kaygi
ve kaginma boyutlarina vurgu yapmaktadir. Aragtirma, insanlarin romantik
baglanma stillerinin yetisme ortamlarindan etkilendigini ve aile iiyelerinin
baglanma ile ilgili kaygi ve ka¢inma diizeylerinde farkliliklar gosterdigini
ortaya koymaktadir. Bu bulgu, bireylerin farkli iliski partnerleri arasinda
benzer baglanma kaliplart sergileyebilecegi fikriyle uyumlu olup, belirli iliski
gecmislerinin ve genetik etkilerin baglanma davraniglar iizerindeki etkisini

vurgulamaktadir..

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma; tiniversite 0grencilerinin baglanma stilleri ve aile yapisi ile

romantik iligkilerinin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiistiir.

Yapilan analizler sonucunda saglikli, demokratik ve tutarli bir aile yapisina
sahip, 1yi egitim almis, gen¢ ebeveynlerin kurdugu, sosyoekonomik seviyesi
orta diizey ve tiizeri olan, iki cocugu ve en az bir kiz ¢cocugu olan ailelerin
cocuklarmin hem ebeveynleriyle hem de arkadaslariyla daha giivenli ve giiglii
baglar kurdugu anlasilmaktadir. Bu baglamda, bireyin aile yapisi, ebeveyn
ve arkadas baglanmasindan getirdigi duygusal sema ve oOrlintiiler bireylerin
kuracagi romantik iliskideki partnerinin dolayisiyla gelecekte kendi ailesini
kuracagi esinin daha rahat gilivenebildigi, daha c¢ok sevebildigi, kendisini
takdir eden, kendisini rahatca ifade edebildigi ve anlasabildigi kisiler olacagi
savunulabilmektedir. Bununla birlikte, evlilik 6ncesi kurulan bu iliskilerin en

az iki yi1l siirmesinin bireylerin birbirleri tarafindan anlasilmasini, bireylerin
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birbirlerini kabul etmesini saglamasi ve bu durumun bireylerin evlendiklerinde

birbirleriyle ¢atisma riskini azaltabileceginden onemlidir.

Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda dneriler asagida sunulmustur.

Anne, baba ve cocuk arasindaki baglanmanin c¢ocugun sonraki
baglanmalarini ve romantik iliskilerini 6nemli diizeyde etkileyeceginden,
cocukluk doneminde kurulan baglanma iliskisine yonelik aile egitim
programi gelistirilebilir.

Universite dgrencilerinin bu donemindeki yakinlik gereksinimi goz
ontine alindiginda, romantik iligkilerinin saglikli ve doyurucu olmasinin
saglanmasi i¢in sosyal becerilere ve iletisim becerilerine yonelik cesitli
egitimler verilebilir.

Saglikli aileler igin 6zellikle kizlarin egitimine 6zen gdsterilmesi Tiirk
toplumu i¢in ¢ok dnemlidir. Bu nedenle Tiirk toplumda kiz ¢ocuklarinin
egitimi i¢in daha ¢ok ¢aligma yapilmalidir.

Universite 6grencilerinin aile yapisi ile baglanma stillerinin romantik
iligkilere etkisini inceleyen hem nicel hem nitel bagka c¢aligmalar
yapilabilir. Ozellikle bireylerin gériislerinin degerlendirildigi nitel
calismalarin yapilmasi nicel verilerin desteklenmesi ya da farkli boyutlar

aciklamak i¢in yararl olabilir.
Son olarak; aile yapist ile baglanma stillerinin romantik iligkilere etkisini

inceleyen betimsel ve boylamsal arastirmalar kiiltiirler arasi farklarin
belirgin oldugu gruplarla yiiriitiilebilir.
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